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Volleyball auf hohem Niveau
live am Niederrhein erleben

1. VBC Goch 1981 richtet im Marz die
Westdeutschen Meisterschaften aus.
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Kneipp-Verein ladt
zur Bibertour ein

Zu einer gefithrten Themenwan-
derung von fiinf Kilometern ladt
der Kneipp-Verein Gelderland
am kommenden Samstag, 21. Ja-
nuar, ein. Der Treffpunkt ist di-
rekt um 14.30 Uhr in Wachten-
donk, Friedensplatz 11. Entlang
von Nette und Niers geht es tiber
schmale Pfade zu den Biberspu-
ren. ,Uber Weihnachten hat der
Biber einige Baume gefallt und
angenagt®, weif Niederrhein-
Guide Wilfried Kusters. Fiir die-
se Wanderung mit viel Hinter-
grundwissen wird ein Kostenbei-
trag von fiinf Euro fiir Kneipp-
Mitglieder erhoben, Nichtmit-
glieder zahlen sieben Euro. Eine
Anmeldung bei Wilfried Kiisters,
Telefon 02836/9729955, ist er-
wiinscht. Ndhere Informationen
zum Programm unter
www.kneippverein-gelder-
land.de.

AUS DEM RATHAUS

Vorschlagsliste fiir
Schoffen aufstellen

Die Gemeinde Kerken sucht fur
den Amtsgerichtsbezirk Geldern
interessierte Biirger, die ein Er-
wachsenenschoffen- oder Ju-
gendschoffenamt ausiiben moch-
ten. Gemaf3 Gerichtsverfassungs-
gesetz ist in jedem fiinften Jahr
eine Vorschlagsliste fiir Schoffen
aufzustellen. Die aktuelle Schof-
fen- und Jugendschoffenamtszeit
endet mit Ablauf diesen Jahres.
Der Rat der Gemeinde Kerken
wird voraussichtlich in seiner
Sitzung am 29. Mérz iiber die
Vorschlagslisten entscheiden.
Die zur Wahl als Jugendschoffen
vorgeschlagenen Personen sollen
erzieherisch befihigt und in der
Jugenderziehung erfahren sein.
Weitere Informationen tiber Vor-
aussetzungen, Rechte und Pflich-
ten fir das Schoffenamt sind auf
der Internetseite des Bundesver-
bandes ehrenamtlicher Richter
unter www.schoeffen.de und
www.schoeffenwahl2023.de zu
finden. Hier findet man auch Be-
werbungsformulare, die fiir Be-
werbungen genutzt werden kon-
nen. Die Bewerbungen sollen bis
zum 15. Mirz an die Gemeinde
Kerken, zu Hianden Lena Lem-
ken, Dionysiusplatz 4, 47647
Kerken oder per E-Mail an le-
na.lemken@kerken.de gerichtet
werden.

NN info

Sie haben die
Niederrhein Nachrichten
nicht erhalten?

Informieren Sie uns bitte:

02831/97770688
WETTER
Do. Fr.
ddd ddd
40 _40 30 _20

Heimatbank als

zuverldssiger Hafen im Sturm
Volksbank an der Niers hatte zum

Jahresempfang eingeladen.
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Hochzeitsmesse auf Schloss Walbeck:
Verliebt, Verlobt, Verheiratet”

Brautpaare kdnnen sich am 21. und 22. Januar
Uber die Moglichkeiten informieren..
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Zum zehnten Geburtstag
wird es mystisch und magisch

»Die unendliche Geschichte” der TheaterWerkstatt Haus Freudenberg hat am 25. Februar Premiere

=¥

Barbara Stephan (I, Geschdiftsfiihrerin der Haus Freudenberg GmbH), freut sich ,unendlich” auf die ,Unendli-

che Geschichte” und wiinscht sich, dass es die Theater\Werkstatt noch lange weitermacht.

GELDERLAND. Was ihnen die
gemeinsame Arbeit an einem
Bithnenstiick bedeutet, das wis-
sen  die  Mitglieder  der
TheaterWerkstatt Haus Freuden-
berg ganz genau.

»Mit allen auf der Biithne ste-
hen, vom Tag abschalten, alle
Geflihle rauslassen konnen, das
gefillt mir, beschreibt Eva, die
seit acht Jahren dabei ist, ihre
ungebrochene Motivation. Sie
spielt die ,Kindliche Kaiserin
denn die Gruppe wird im zehn-
ten Jahr ihres Bestehens ,,Die un-
endliche Geschichte“ von Micha-
el Ende auffithren: Die Paral-
lewelt Fantasien wird allmahlich
durch das Nichts zerstort - es
verschlingt das Land und alle
Wesen, die dort leben. Im Ro-
man macht sich Bastian schlief3-
lich auf, um die Kindliche Kaise-
rin und Fantasien zu retten. Die
TheaterWerkstatt geht mit ihrer
eigenen Interpretation an den
Start. Hier ist ndmlich - entge-
gen allen Erwartungen - Bella
Bianca die Heldin. ,,Es wird an-
ders. Anders als sonst und an-
ders als bisherige Umsetzungen.
Wir schreiben unsere eigene un-

endliche Geschichte®, erklért Re-
gisseurin und Theaterpidagogin
Anna Zimmermann-Hacks.
Mystisch werde es und allzu viel
von der Handlung soll noch
nicht verraten werden. Es gibt
Specials, fur das Bithnenbild
wird ein anderes Medium ge-
nutzt und jeder hat seine Ideen,
seine Fantasien eingebracht.

In diesem Jahr sind viele neue
und junge Schauspieler dabei,
die zum ersten Mal vor Publi-
kum auftreten werden und na-
tirlich ,alte Hasen®, wie Gabi,
die eine Windriesin darstellt,
oder Tobias, der den Atreju spielt
- auch der will Fantasien retten.
HEr ist fast das ganze Stiick auf
der Bithne®, erzdhlt Anna Zim-
mermann-Hacks, ,und er hat
viel Text.“ Der sitzt bereits sehr
gut, wie die kurze Szene, die
beim Pressegespréch in der Nie-
derlassung am Hoster Weg in
Goch gezeigt wird, beweist. ,,Ich
iibe immer viel, ist Tobias schon
ein kleines bisschen stolz, dass er
schon ohne Textheft auskommt
und seinen Mitspielern soufflie-
ren kann. Die Rollenverteilung
ist fiir alle Beteiligten nach wie

1
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vor ein Erlebnis: ,Es wird ein
Spalier gebildet, Anna hat die
Texthefte und jeder wird einzeln
aufgerufen. Dann gibt es immer
Applaus®, beschreibt Eva diesen
besonderen Moment. Man kon-
ne im Vorfeld schon sagen, ob
man eine grofle oder kleine Rolle
haben méchte, mit viel oder we-
nig Text: ,Niemand weif3 vorher,
welche Rolle er bekommt, das
sagt uns Anna.“ Eva findet das
super: ,Am Ende ist jeder zufrie-
den®, und sie bescheinigt der Re-
gisseurin ein gutes Hindchen fiir
die Auswahl: ,Das ist Annas Part
und sie hat bis jetzt einen guten
Job gemacht.“ Die freut sich tiber
das Lob: ,Ich sage immer, ver-
traut mir, die Rolle, die ich fiir
euch aussuche, passt.”

In den néchsten Wochen wird
die Probenarbeit noch intensiver.
Jetzt wird auch die sechskopfige
Liveband mit ihrer Séngerin Vi-
vian, die das Stiick begleitet, da-
zustoflen. Fiir die musikalische
Gestaltung ist Daniel zustidndig
und er liebt seine Aufgabe: ,Man
kann sich enorm kreativ ausle-
ben.“ Solch ein Stiick findet aber
nicht nur auf der Bithne statt,

auch hinter den Kulissen muss
eine Menge Arbeit gestemmt
werden: Bithnenbau, Kostiime
und noch vieles mehr. Die Kos-
time werden fantasievoll, auf-
wendig und schon: ,,Das kostet
manchmal schlaflose Nichte,
aber das ist in Ordnung und
macht Spafl, lacht Lucia, die da-
fir zustdndig ist. Vor zehn Jah-
ren hat die TheaterWerkstatt als
Inklusionstheater begonnen; in-
zwischen ist das in den Hinter-
grund gertickt.

»Es sind einfach Leute dabei,
die Lust zum Theaterspielen ha-
ben, Externe und Freudenber-
ger®, beschreibt Anna Zimmer-
mann-Hacks die Idee, ,wir ma-
chen nicht gut gemeintes, son-
dern gutes Theater. Diesen An-
spruch haben mittlerweile alle
Beteiligten und wir entwickeln
uns auch weiter.“ Wer sich davon
ein Bild machen mochte, der
kann eine von finf Auffithrun-
gen besuchen. ,Wir geben ein
Stiick von uns, um das Stiick gut
zu machen, verspricht Anna
Zimmermann-Hacks.

Corinna Denzer-Schmidt

Die Auffiihrungen
Biihnenhaus Kevelaer
Samstag, 25. Februar, 19 Uhr
(Einlass 18 Uhr)

Sonntag, 26. Februar, 15 Uhr
(Einlass 14 Uhr)

Stadthalle Kleve

Mittwoch, 1. Méarz, 18 Uhr
(Einlass 17 Uhr)
Liebfrauenschule Geldern
Samstag, 4. Médrz, 19 Uhr (Einlass
18 Uhr)

Sonntag, 5. Mérz, 15 Uhr (Einlass
14 Uhr)

Der Eintritt kostet zehn Euro, der
Vorverkauf beginnt am Montag,
23. Januar.

Vorverkaufsstellen:
Wallfahrtsstadt Kevelaer: Tou-
rist-Information, Peter-Plimpe-
Platz

Kleve: Café Samocca, Hagsche
StraBe 71; Haus Freudenberg,
Am Freudenberg 40

Geldern: Augenoptik Sommer,
Bahnhofstral3e 2a

Arbeiten dauern rund vier Wochen

Neugestaltung der Straelener Stral3e in Walbeck zwischen Kleinbahnstral3e und An der Kokermihle

WALBECK. Wie die Stadt Gel-
dern mitteilt, beginnen in dieser
Woche an der Straelener Strafle
in Walbeck - zwischen der
Kleinbahnstrafle und An der
Kokermiihle — die Arbeiten zur
Neugestaltung der Strafle. Im
Zuge der Mafinahme sollen un-
ter anderem Biume gepflanzt
und neue Beete angelegt werden.
Zudem wird ein rund ein Meter
breiter und mit Kies befestigter
Gehweg im westlichen Bankett-
bereich der Straelener Strafle
hergestellt.

Durch die Neugestaltung soll
zum einen das Straflenbild der

Straelener Strafle attraktiver wer-
den. Zum anderen soll die Bau-
mafinahme zu einer Temporedu-
zierung an der Straelener Strafle
fihren. ,Nach Abschluss der Ar-
beiten wird deshalb auf der
Straelener Strafe auch eine Tem-
po-30-Zone eingerichtet, die auf
Hohe der Hausnummer 61 be-
ginnt®, informiert Dave Statetzny
vom Team ErschliefSung aus dem
Bereich Tiefbau der Stadt Gel-
dern.

Die von der Stadtverwaltung
geplante Baumafinahme war En-
de vorigen Jahres vom Gelderner
Bau- und Planungsausschuss be-

schlossen worden. Zuvor hatte
am 20. Oktober bereits eine Biir-
gerversammlung  stattgefunden,
bei der die Verwaltung die Pla-
nung vorgestellt hatte.

Die Bauarbeiten sollen inner-
halb von vier Wochen fertigge-
stellt sein. ,Vorausgesetzt, es tritt
keine witterungsbedingte Verzo-
gerung ein’, sagt Statetzny.

Betroffen von den Bauarbeiten
ist auch die Buslinie 35. Die Hal-
testelle ,,Flutweg“ wird deshalb
in Fahrtrichtung Geldern zur
Kleinbahnstrafle in Héhe Haus-
nummer 15 und in Fahrtrich-
tung Straelen zur Kleinbahnstra-

e in Hohe Hausnummer 16 ver-
legt. Um einen raschen Bauab-
lauf gewidhrleisten zu konnen,
werden die Arbeiten unter Voll-
sperrung der Strafle durchge-
fiuhrt - eine Ausnahme besteht
fir Anlieger. Ausgefiihrt werden
die Arbeiten von der Firma
Stratmans aus Geldern.

Bei Fragen zur Baumafinahme
steht Dave Statetzny (Team Er-
schliefung aus dem Bereich
Tiefbau im Gelderner Rathaus)
als Ansprechpartner unter Tel.
02831/398349 oder per E-Mail
unter dave.statetzny@geldern.de
zur Verfiigung.

Traditionell lieferte der S.C. Blau-Wei3 Auwel-Holt den

Auftakt in den Sitzungskarneval. Rieseljubel begleitete den Auf-
tritt der Damenmannschaft, die mit Rebecca I. (Rattmann) die
diesjdhrige Prinzessin stellt. Im ausverkauften Saal feierten die
Jecken das stimmungsvolle Programm mit Blittenreden von An-
di Adilette, Anita Mysor, Kulmes & Pumba, Tdnzen von Infinity,
dem Gocher Mdnnerballett, der GKG-Ehrengarde sowie den Eu-
calyptus Bonbons und Security Steps. NN-Fotos:TL
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Sportkurse in Geldern: Das
SportBildungswerk Kleve bietet
an: Rehasport, Wirbelsidulen-
gymnastik und Co. mit Marina
Guntermann, immer im 14-tagi-
gen Wechsel montags von 9 bis
9.45 Uhr und mittwochs von
10.30 bis 11.15 Uhr, Gebiihr:
kostenfrei mit Verordnung vom
Arzt. Hatha Yoga - achtsam, be-
wusst, kraftvoll mit Janine Huss-
mann, ab 19. Januar, zehnmal
donnerstags von 19.30 bis 21
Uhr, Gebiihr: 60 Euro. Faszien-
Fit ins Wochenende mit Petra
Haase, ab 20. Januar, elfmal frei-
tags von 16.30 bis 17.30 Uhr, Ge-
bithr: 44 Euro. Meine kleine
Auszeit in Geldern - Entspan-
nung und Ruhe im Alltag mit
Zileyha Blanck, am 29. Januar
von 10 bis 14 Uhr, Gebiihr: 19
Euro. Es wird kleine Einheiten
mit Koérperwahrnehmung, Pila-
tes, Yoga und Entspannungstech-
niken geben. Hulan meets Fit-
ness mit Tamara Matenaer, ab
24. Januar, neunmal dienstags
von 20 bis 21 Uhr, Gebiihr: 36
Euro. Frauen-Fit mit Melanie
Frantzki, ab 2. Februar, 14mal
donnerstags von 19.30 bis 20.30
Uhr, Gebiihr: 56 Euro. Treff-

punkt Waldfreibad Walbeck: Ge-
sundheitsférderung durch Nor-
dic Walking fiir Fortgeschrittene
mit Bernd Aymanns, ab 21. Janu-
ar, elfmal samstags von 13.30 bis
14.30 Uhr, Gebiihr: 44 Euro.
Treffpunkt Straelen, Bauernhof-
Cafe Jacobs/Jaegersrust, Grenz-
weg: Gesundheitsforderung
durch Nordic Walking fiir Fort-
geschrittene mit Ekki Friedrich,
ab 31. Januar, 15mal dienstags
von 9 bis 10 Uhr, Gebiihr: 60 Eu-
ro. Anmeldung zu allen Kursen:
SportBildungswerk Kleve, Mar-
cel Kempkes, Telefon 02831/
92830-21, nline unter:
www.sbw-kleve.de.

Reha-Sport: Der Kneipp-Verein
Geldern  bietet  Reha-Kurse
»Muskel- und Gelenkgymnastik®
montags von 18.35 bis 19.35 Uhr
im Biirgerhaus Sevelen und
dienstags ab 17.30 Uhr und ab
18.30 Uhr, jeweils eine Stunde, in
Geldern in der Turnhalle Real-
schule Westwall an. Erforderlich
dazu ist eine Reha-Verordnung
vom Arzt, sodass die Kosten von
der Krankenkasse iibernommen
werden konnen. Anmeldung un-
ter Telefon 02831/993880

Videouberwachung

Alarmaufschaltungen

Bewachung von Betrieben
Bewachung von Behdrden

Pfortnerdienste - Funkstreife

Digitale Videouberwachung
www.wachdienstgelderland.de

\ Wachdienst /)
Gelderland

(02831) 30 79\

Seit tber
50 Jahren

OLDHAUS JUWELIER

SOFORT BARGELD
* Altgold

* Bruchgold

* Goldmiinzen
» Goldbarren

* Goldschmuck * Zinn

« Zahngold « Bernstein

* Golduhren « Koralle

* Platin * Markenuhren

« Silber

« Silberschmuck

» Silberbesteck

« Versilbertes Besteck

Wassergymnastik
im Parkbad

GELDERN. In Kooperation mit
dem Kneipp-Verein Gelderland
geht es nach den Ferien mit der
Wassergymnastik im Parkbad
Gelderland, Friedrich-Spee-Stra-
L, weiter. Das immer schon kos-
tenfreie Angebot des Parkbads
findet wieder mittwochs ab 19
Uhr und freitags ab 18 Uhr statt.
Es ist lediglich der reguldre Ein-
trittspreis ins Hallenbad zu ent-
richten.

Das Training im Wasser starkt
unter anderem das Herz-Kreis-
laufsystem und verhilft zu mehr
Kraft und Ausdauer. Auflerdem
wird die Atemmuskulatur trai-
niert und der Stoffwechsel ange-
regt und verbessert. Durch den
Wasserwiderstand wird zusétz-
lich das Gewebe gestraftt und die
Durchblutung verstarkt. Es kom-
men verschiedene Trainingsgeré-
te und diverse Ubungsmateriali-
en zum Einsatz. Jeder kann auch
ohne Vorkenntnisse mitmachen.
Vor und nach dem Training ist
es moglich, innerhalb der Zeiten
des Familienbads zu schwim-
men. Anmeldungen sind nicht
erforderlich. Durch den Pool von
Aquafitness-Trainerinnen inner-
halb des Kneipp-Vereins Gelder-
land ist gewdhrleistet, dass die
Wassergymnastik kontinuierlich
stattfindet. Nahere Informatio-
nen zum gesamten Angebot des

Kneipp-Vereins unter
www.kneippverein-gelder-
land.de.
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Volleyball auf hohem Niveau

Der 1. VBC Goch 1981 richtet am 25. und 26. Marz in Goch die Westdeutschen Meisterschaften aus

NIEDERRHEIN/GOCH. Als
im November vergangenen Jah-
res die Zusage des Westdeut-
schen Volleyball-Verbandes
(WVYV) kam, war die Freude
beim 1. Volleyballclub Goch
1981 (VBC) riesig: Der Verein
richtet am Wochenende 25. und
26. Mirz in der Sporthalle des
Gymnasiums Goch, an der Hu-
bert-Houben-Strafle, die West-
deutschen Meisterschaften der
minnlichen U20 aus. Hier tre-
ten die zwolf besten Volleyball-
mannschaften der Altersklasse
U20 (Jahrginge 2004 und jiin-
ger) in NRW an einem Wochen-
ende gegeneinander an. Die
ersten beiden Plitze sind fiir
die Deutschen Meisterschaften
am 13. und 14. Mai in Miihl-
dorf /Bayern qualifiziert.

»Wir sind stolz, dass wir den
Zuschlag als Ausrichter bekom-
men haben’, so Derk Wetzold,
Trainer der ménnlichen U20 und
Vorsitzender des VBC, ,wir freu-
en uns, Volleyball auf diesem Ni-
veau zeigen zu konnen.“ Das sei
das grofite Event fiir den Verein
seit der Griindung 1981. 150
Mitglieder hat der VBC aktuell,
mehr als 75 Prozent sind Jugend-
liche. Mit der Zusage werde die
Jugendarbeit des 1.VBC im be-
sonderen und im Gocher Sport-
geschehen allgemein gewiirdigt,
unterstreicht Biirgermeister Ul-
rich Knickrehm die Bedeutung
dieses sportlichen Ereignisses.
Von dhnlicher Groflenordnung
sei in Goch zuletzt nur das Fuf3-
ball-Landerspiel der U20-Frauen
Deutschland gegen die Nieder-
lande gewesen.

Jugendarbeit

2017 hat Derk Wetzold das
Projekt der minnlichen Nach-

Sie freuen sich auf das sportllche Grof3ereignis in der Weber-
stadt (v. L.): Derk Wetzold (Vorsitzender des 1. VBC), Blirgermeister Ulrich
Knickrehm, Felix Wetzold (1. VBC), Judith Boell (Fachbereichsleiterin Ju-
gend, Schule, Sport und Sozialwesen) und Ben KélIner (1. VBC). NN-Foto: CDS

wuchsforderung beim VBC ge-
startet. ,,ich selber bin beim VBC
grof3 geworden’, erzdhlt er,
»mein Ziel war es, die Jugendli-
chen ans Vereinsleben heranzu-
fihren und durchaus leistungs-
orientiert eine Jungenmann-
schaft neu aufzubauen.“ Einige
Spieler sind seit der U13 dabei;
die Westdeutschen Meisterschaf-
ten hatten Trainer und Mann-
schaft dabei immer im Blick.
Durch Corona fiel eine Saison
weg, in der man sich hitte quali-
fizieren konnen. ,,Die Zeit ohne
Sport war schon schwierig fiir
die Jungs®, weifs Wetzold. Trotz
aller Widrigkeiten habe sich die
Mannschaft aber jedes Jahr ver-
bessert. So waren einige Spieler
2022 als Ul8-Teilnehmer der

Sparkassen Cup beim SV Straelen

Fir die Kinder der SV 19 Strae-
len Schwimmabteilung ging es in
die 16. Runde des vereinsinter-
nen Sparkassen-Cups. Mit viel
Spafl und Freude schwammen 30
Kinder um den Wanderpokal.
Ein Parcours musste schnellst-
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moglich gemeistert werden. Die-
ser bestand darin, mit einem
Golfball in einer Hand zu star-
ten, durch einen Reifen zu tau-
chen, iiber eine Matte zu krab-
beln, den Golfball in eine Kiste
zu legen und dann schnellstmog-

Westdeutschen Meisterschaften
in Menden-Mulch dabei. Auch
die U20 hatte sich 2022 als
zwolfte Mannschaft eigentlich
schon qualifiziert, musste aber
aufgrund des Reglements ihren
Platz dem Ausrichter tiberlassen,
der sich nicht qualifiziert hatte.

Noch stehen die restlichen
Teilnehmer fiir die Auflage 2023
nicht fest. Am kommenden Wo-
chenende findet die erste Quali-
fikationsrunde fiir die diesjdhri-
gen  Westdeutschen  Meister-
schaften statt. Es ist der letzte
Spieltag der NRW-Liga, danach
sind vier Teilnehmer gesetzt. An-
fang Mirz spielen dann in der
B-Qualifikation 16 Mannschaf-
ten, von denen acht weiterkom-
men.

lich 25 Meter zuriick zu schwim-
men. Ina Liifkens und Jonas
Wienen sicherten sich mit einer
sehr guten Leistung die beiden
ersten Plitze und dirfen die
Wanderpokale fiir ein Jahr mit
nach Hause nehmen. Silber er-

RN PPN TR UK

INVENTURSON DERVERKAUF

im GroBhandel Goch
Weezer Str.37

0

47574 Goch
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»Ein Platz unter den Top 8 wi-
re die Kronung®, das wiinschen
sich die VBC-Mannschaftskapi-
taine Benn Kollner und Felix
Wetzold fiir das Turnier in Goch,
»Hauptsache, nicht als Letzter
aus der Gruppe gehen.“ Mit ih-
ren Teamkollegen brennen sie
darauf, zu zeigen, was sie kon-
nen. Apropos Jugendarbeit: Bei-
de trainieren bereits die U16 des
VBC.

Livestream

»Man kann bei solch einem
Turnier sportlich nur gewinnenS,
sagt Biirgermeister Knickrehm,
»es ist schon, Turnierluft zu
schnuppern und so etwas aus-
richten zu diirfen. Wenn wir als
Stadt etwas dazu beitragen kon-
nen, machen wir das gerne.“ Das
wird zum einen der Livestream
aus dem Rathaus sein, wenn die
Spielpaarungen auslost werden.
,2Die U20 kommt dann zum
Schluss als Hohepunkt®, so Stadt-
pressesprecher Torsten Mate-
naers. Auch das Turnier werde
live gestreamt — hier nicht alle
Spiele, weil die Partien zeitgleich
stattfinden, aber: ,,das Finale auf
jeden Fall, betont Matenaers.

Wer die Atmosphire vor Ort
erleben mochte, ist herzlich will-
kommen: ,Man kann einfach
hingehen und gucken, es gibt fiir
alle die Moglichkeit, schénen
Volleyball zu sehen und sich die
Sportart einmal anzuschauenS
ladt Derk Wetzold alle Interes-
sierten ein, ,es ist eine tolle
Sportart, die auch Teamféhigkeit
hervorbringt; da lernt man etwas
fir das Leben.

Mehr Informationen iiber den
VBC gibt es hier:
www.vbcgoch.de.

Corinna Denzer-Schmidt

reichten Luise Teeuwen und Max
Lippert. Die Bronze-Medaillen
gingen an Amelia Sobek und
Florian Brimmers. Der SV Strae-
len bedankt sich bei der Sparkas-
se Rhein Maas fiir die Unterstiit-

zung. Foto: privat
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Anmeldung an den
weiterfithrenden Schulen

Vom 6. bis 8. Februar in den Schulen in Straelen

STRAELEN. In der Zeit von
Montag, 6. Februar, bis ein-
schliefllich Mittwoch, 8. Febru-
ar, sind alle Eltern und deren
Kinder, die ab dem kommen-
den Schuljahr die fiinfte Klasse
besuchen werden, zur Anmel-
dung an den weiterfithrenden
Schulen in Straelen eingeladen.

Im Stadtischen Gymnasium
Straelen finden vom 6. bis zum 8.
Februar jeweils in der Zeit von 9
bis 18 Uhr die Anmeldegespra-
che statt. Termine kénnen iber
das Sekretariat unter der Tele-
fonnummer 02834/91530 verein-
bart werden, um lange Wartezei-
ten zu vermeiden.

Zum Termin sollten das ausge-
fiillte Anmeldeformular, der An-
meldschein der Grundschule im
Original, eine Kopie der Ge-
burtsurkunde, eine Kopie des
Halbjahreszeugnisses, ein Kopie
der Grundschulempfehlung so-
wie ein Nachweis tiber die Ma-
sernschutzimpfung mitgebracht
werden.  Informationen  zur
WLAN-Nutzung, zur Nutzung
von MS Office 365 und zur Da-
tenschutzverordnung sind auf
der Homepage der Schule nach-
zulesen. Die Schulleitung bittet
darum, diese ausgefiillten und
unterschriebenen  Erklarungen
ebenfalls zum Anmeldegespriach
mitzubringen.

Im gleichen Zeitraum finden
am  Stadtischen ~Gymnasium
Straelen auch die Anmeldungen

zum Schulwechsel zur Biinde-
lungsschule statt. Im Kreis Kleve
ist das Stadtische Gymnasium
Straelen im ndheren Umkreis die
einzige Schule, die diese Schiiler
sowie Wiederholer der gymnasi-
alen Einfithrungsphase aufneh-
men darf. Ndhere Informationen
sind auf der Homepage des
Gymnasiums aufgefiihrt.

Auch an der Sekundarschule
Straelen lauft die Anmeldefrist
fiir die neuen Schiiler der Klasse
fiinf vom 6. bis zum 8. Februar.
Um Wartezeiten zu vermeiden,
konnen Eltern und Erziehungs-
berechtigte einen Anmeldeter-
min tiber den Link https://dood-
le.com/bp/sksstraelen/terminbu-
chung buchen. Wird technische
Unterstiitzung benotigt, kann die
Sekundarschule Straelen unter
Telefon 02834/ 9446370 kontak-
tiert werden. Benétigte Unterla-
gen zum Anmeldetermin sind
die Geburtsurkunde, der Impf-
pass mit Nachweis der Masern-
schutzimpfung oder ein arztli-
cher Nachweis der Masernim-
munitit, gegebenenfalls eine Be-
scheinigung tiber das Sorgerecht,
das letzte Zeugnis mit der Emp-
fehlung der Grundschule, der
Anmeldeschein der Grundschule
(Original) sowie das ausgefiillte
Anmeldeformular. Das Formular
zum Aufnahmeantrag fiir das
Schuljahr 2023/24 kann auf der
Homepage der Sekundarschule
heruntergeladen werden.

o
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Austausch mit Thomas Schiirmann

Der CDU-Landtagsabgeordnete
fir die nordlichen und rechts-
rheinischen Bereiche des Kreises
Kleve, Dr. Giinther Bergmann
(r.), und der Kreis Klever CDU-
Bundestagsabgeordnete  Stefan
Rouenhoff (1.) sprachen nun mit
dem neuen Regierungsprisiden-
ten Thomas Schiirmann (m.).
Themen des Austauschs in der
Bezirksregierung Diisseldorf wa-
ren alle Felder der Bundes- und
Landespolitik mit Bezug zur Be-
zirksregierung als mittlere Pla-
nungsbehorde, die haufig eine
entscheidende Rolle bei der Um-

setzung etwa von Forderpro-
grammen von Bund und Land
spielt.

Im Mittelpunkt standen die
Anerkennung ausldndischer Ab-
schliisse in Deutschland, das
weitere Vorgehen bei Regional-
planungen und der technische
Hochwasserschutz. Dazu erkla-
ren die Abgeordneten: ,,Es ist ein
gutes Signal, dass der neue Re-
gierungsprasident ein offenes
Ohr fiir Kreis Klever Anliegen
hat und wir im direkten Aus-
tausch unsere Punkte dort vor-

bringen koénnen.“ Foto: privat
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DeineHeimatba

Beim Jahresempfang der Volksbank an der Niers: Vorstandsmitglied Johannes Janhsen, Gastredner
Dieter Kénnes, Aufsichtsratsvorsitzender Dieter Wies und Vorstandsmitglied Wilfried Bosch (v.1.).

Foto: Gerhard Seybert

Heimatbank als zuverlissiger
Hafen im Sturm

Volksbank an der Niers hatte zum Jahresempfang eingeladen

KREIS KLEVE. Volles Haus
beim Neujahrsempfang der
Volksbank an der Niers. Knapp
300 geladene Giste begriifite

Vorstandsmitglied Wilfried
Bosch gemeinsam mit seinem
Vorstandskollegen  Johannes

Janhsen und dem Aufsichts-
ratsvorsitzendem Dieter Wies
im Kongresszentrum Kastell in
Goch.

Neben einem Riickblick auf
ein bewegtes Jahr 2022 gab
Bosch in seiner Rede einen Aus-
blick auf aktuelle Themen, wie
den Arbeitskraftemangel und
den nachhaltigen Wandel. Mo-
derator und Journalist Dieter
Konnes informierte mit seinem
anschlieflenden Gastvortrag zum
Thema ,,Mehr Nachhaltigkeit —
denn es geht ums Jetzt®

»In der Ruhe liegt die Kraft!
lautete eine der Botschaften in
der Begriiflungsrede von Vor-
standsmitglied Wilfried Bosch
angesichts der vielen Herausfor-
derungen, die das vergangene
Jahr fiir die Region und damit
auch fiir die Bank und ihre Kun-
dInnen mit sich brachte. Vor
dem Hintergrund des histori-
schen Richtungswechsels in der
Zinspolitik der Europdischen
Zentralbank ,,ist die Finanzwelt
von heute auf morgen eine ande-
re;, so Bosch. Dies sorge — neben
Rohstoffmangel,  Arbeitskrifte-
mangel und der allgegenwirtigen
Klimakrise - tberall fiir grofie
Unsicherheit. Auch wenn es kein
Patentrezept fir den Umgang

mit dieser Unsicherheit gebe, be-
tonte Bosch: ,Wenn um uns her-
um sprichwortlich der Sturm
tobt, sind tberlegtes Handeln,
sinnvolles Ruhen und eine gute
Portion Zuversicht wichtig. Als
Thre ,,Heimatbank® méchten wir
fiir unsere Mitglieder, Kundin-
nen und Kunden ein ruhiger,
vertrauter und zuverldssiger Ha-
fen im Sturm sein.”

Die Volksbank an der Niers
konnte im vergangenen Jahr
auch angesichts verschiedener
Herausforderungen wachsen -
»gesund und aus eigener Kraft
betonte Bosch. Das Kreditge-
schéft hat im vergangenen Jahr
um circa 6,5 Prozent zugenom-
men. Die Einlagen konnten ein
Plus von etwa 7,4 Prozent ver-
zeichnen. Ein Ergebnis, mit dem
die Bank sich sehr zufrieden
zeigte. Das Fundament der
Volksbank als Genossenschaft
bilden ihre Mitglieder, deren An-
zahl im letzten Jahr auf iiber
54.000 gewachsen ist.

Bosch adressierte im weiteren
Verlauf den allgemein spiirbaren
Arbeitskraftemangel: ,Auch fiir
uns als Heimatbank stellt sich die
Frage, wie wir motivierte Talente
aus unserer Region begeistern
und férdern kénnen.“ Anldsslich
des Wandels in der zunehmend
flichtigeren und komplexeren
Arbeitswelt betonte Bosch die
Relevanz von gegenseitigem Ver-
stindnis - zwischen Arbeitneh-
mern und Arbeitgebern, sowie
zwischen den verschiedenen Ge-

(mit FuBteil)

1.298,- EUR.

Modell Rasa - Microfaser
mit Sitzvorzug motorisch im 2-Sitzer

2:298~FUR—  1.495,- EUR

PREIS

Till Boxsprlngbeﬂ REIS
180 x 200 cm Velour grau (ohne FuBtel\)

+798=EUR—

998,- EUR

Modell Toni Stoffbezug
Wohnlansch. mit Bett und Bettkasten

2:876FUR— 1.798,- EUR

Modell MR 260 2-Sitzer, beide
motorisch verstellbar, inkl. Kopfteilverst.

2:698,EUR— 1.695,- EUR

Samstags
Sonntags

Montags - Freitags

10.00 - 19.00 Uhr
10.00 - 16.00 Uhr

11.00 - 17.00 Uhr (freie Schau)

auBer Tische und Kleinteile!

“keine Beratung, kein Verkauf

T B

nerationen. Im Ausbildungsbe-
reich wird die Volksbank an der
Niers zukiinftig ein duales Studi-
um anbieten, bei dem der Fokus
auf dem Studium und der Be-
rufspraxis liegt - also ohne zu-
sitzlich begleitende Berufsaus-
bildung. ,Wir denken, dass dies
fur junge Talente vor allem vor
dem Hintergrund einer guten
Work-Life-Balance attraktiv sein
wird", erkldrte Bosch.

Im Einklang mit ihrem neuen
Leitbild befasst die Volksbank an
der Niers sich momentan ver-
stirkt mit dem nachhaltigen
Wandel, in sozialer, 6kologischer
und o6konomischer Hinsicht.
Bosch stellte die neue Nachhal-
tigkeitsstrategie der Bank vor,
durch die ,alle drei Themen in
unserem Wirken, unseren Ent-
scheidungen und Beratungen in-
tegriert werden.“ Im Fokus ste-
hen die Forderung einer nach-
haltigen Wirtschaftsstruktur und
die Reduzierung der Klimawir-
kung durch die Geschaftstitig-
keit der Bank selbst. Beispiels-
weise ist geplant, die Erzeugung
regenerativer Ideen zur Eigen-
nutzung auszubauen.

Um das Thema Nachhaltigkeit
ging es auch beim anschlieflen-
den Gastvortrag von Moderator
und Journalist Dieter Konnes,
der unter dem Titel ,Mehr
Nachhaltigkeit - denn es geht
ums Jetzt!“ unter anderem von
seinen Erfahrungen im Rahmen
verschiedener Reportagen rund

Inh. Daniel Bos ® Wember StraBe 70
Kevelaer ¢ Telefon 02832/66 65

Am Freitag wieder
Gebratene Haxen pro Stiick 3,90 €
Nur auf Vorbestellung unter Tel. 66 65 oder per E-Mail
— Abholung im Pfeffergrill.

Grillfleisch ganzjihrig auf Vorbestellung
Landmetzgerei-Kevelaer@gmx.de

Die Tagespflege fiir Seniorinnen und Senioren

Wir bieten einen strukturierten Tagesablauf
sowie ein Programm an verschieden Aktivitaten, [
das individuell auf unsere Gaste abgestimmt ist. 1

Da ist fiir jeden was dabei. 5 l‘

Egal, ob jemand Unterstiitzung bendtigt oder
sich eher Abwechslung im Alltag wiinscht

TAGESPFLEGE
MARKT ROSE

Tagespflegeplatze, rollstuhlgerecht und bamierefrei,
auf iiber 280 m? im Herzen von Straelen

Kosten
iibemimmt
2um Grobteil die
Pllegeversicherung!

e hell eingerichtete Wohnkiiche
e gemiitliches Wohnzimmer
© Ruheraum

© Therapieraum

© Badezimmer

e Terrasse direkt am Markt

Geldemner StraBe 8
47638 Straelen
Telefon 02834 3039819
info@niederrhein-tagespflege.de
www.niederrhein-tagespflege.de
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GOLD + P

Goldpreis zu Redaktionsschluss
€55,39

Unverbindlich beraten wir auf
Empfehlung des Zentralverbandes nach
wie vor beim Goldankauf.

Goldschmiede Link — Markt 11 in Geldern
direkt zwischen der Sparkasse und C&A.

Die NN-Logistik ist die zweitbeste Zeitungs-
logistik der bundesweiten Anzeigenblatt-
branche und stellt das jahrlich durch die
GPZ-Priifung unter Beweis.

Dennoch sind fehlende Zeitungen in den
Briefkasten der NN-Leser nicht zu 100%
auszuschlieen.

Geprifte
Prospektzustellung

BVDA

Woran das liegt und wie die NN-Logistik eine qualitativ hoch-
wertige Zustellung Woche fiir Woche gewabhrleistet, erklart
Vertriebsleiterin Heike Haupt nun in dem

Video und bittet Leser sich bei fehlender

Zeitung gerne unter 02831/97770-688 oder

per Mail an info@nn-logistik.de zu melden.

Zum Video:

Uber 450 aktuelle Modelle international fihrender Qualitétshersteller ® GroBte TV- und Relaxsessel-Austellung im Umkreis von 150 km o Aggressive GroBanbieter-Preise auf alles! Lieferung/Montage frei Haus.
Individuelle Planung nur durch ausgebildete Polstermdbel-Fachberater, die kompetent auf lhre persénlichen Wiinsche und Anspriiche eingehen ® Bei uns ,ist der Kunde Kénig” — wir freuen uns auf Siel

Erikenweg 16 * 47574 Goch-Pfalzdorf * Tel. 02823 /4192450
Wir liefern frei Haus!

um die Welt berichtete.
- ojo - [ ]
o ojfe0

o z o Jgele quBe o 3 il
____________________________________________________________________ .
Design und Funktion |
elektrische oder mechanische Sitztiefenverstellung, |
Raster-Armlehnen, Schweberickenfunktion |
1
Relaxen nach MaB i
Wir fertigen lhre individuelle Sitzhéhe, Sitztiefe '
und Sitzhérte — ohne Aufpreis. !
1
TV-Sessel & Relax Garnituren |
Modellkollektion in den GroBen S - XXL. |
) ) Auch mit Aufstehhilfe bis 200 Kg! |
in vielen verschiedenen 2-motorig 1
Ausfihr Modell mit Aufstehhilfe 1
und Beziigen in 3 Farben, Leder 50+ Premium Sitzkomfort: |
ab S G VRrhi) (A mit Boxspring, Federkern oder Kaltschaum. |}
998 — 1 298 - Elektrische/mechanische Liegefunktion zur Wahl. |

I 4

Sofort lieferbar ‘I
oje - of<
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INA - Ich nehme ab

- Das Programm zum Abnehmen und Wohlfiihlen fiir Frauen

Rl

hi‘« %%%ﬁ

INA ist ein von der Deutschen
Gesellschaft fir Erndhrung e.V.
(DGE) entwickeltes Selbstma-
nagementprogramm.

Das Konzept basiert auf einem
ganzheitlichen Ansatz und be-
riicksichtigt dabei erndahrungs-
physiologische Aspektewieauch
Bewegung und Entspannung.
12 Abende + 1 Gratisabend je
90 min. Ab Februar neue Kurse
Mi. und Do. ab 18 Uhr.
Christiane Conliffe
Wechseljahre- & Erndhrungsberaterin
in Geldern
http://wechseljahreoase.de/
E-Mail: cc@wechseljahreoase.de
Mobil: +49 (0)157/86839719

ANZEIGE —

Neue Gesundheitskurse

Fin Priventionskurs nach §20
SGB V ist ein zertifizierter und
von Krankenkassen anerkannter
Gesundheitskurs, der sich auf
ein bestimmtes Handlungsfeld
konzentriert. Zu den Hand-
lungsfeldern zdhlen folgende
Themen: Bewegung, Ernihrung
und Stressbewiltigung.

Das allgemeine Ziel eines
Priventionskurses ist es, das
Gesundheitsbewusstsein schritt-
weise zu sensibilisieren und zu
stirken, um dauerhaft einen
gesunden Lebensstil zu entwi-
ckeln.

Zielgruppen sind unabhingig
vom Alter, sozialen Status und
Geschlecht, alle gesetzlich ver-
sicherten Personen. Demnach
finden sich Priventionskurse
fiir Kinder bis hin zu Senioren.
Dabei sind Priventionskurse
nicht nur fiir Anfinger, sondern
auch fiir Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene geeignet. Hin-
tergrund fiir das Priventionsan-
gebot beruht auf der Verpflich-
tung der gesetzlichen Kranken-
versicherungen, die Gesundheit

Ihr Partner fiir
- Physiotherapie

- Osteopathie

- Krankengymnastik nach Bobath
- Manuelle Therapie
- Klassische Massage
- Lymphdrainage

- div. Kurse

@000°°0s,

ihrer Versicherten zu fordern
und Krankheiten vorzubeugen.
Zudem fordern Umstinde, wie
eine immer ilter werdende Ge-
sellschaft sowie Veranderungen
in der Arbeitswelt, zielgerichte-
te Interventionen. Diese sollen
ein gesundes Altern sowie die
Steigerung der Lebensqualitit
ermoglichen.

Die Kurse werden teils bis
80% von den Krankenkassen
erstattet. Neue Riichenschulen
starten ab sofort.

Auflerdem haben wir ein
neues Programm passend zum
Start ins neue Jahr. Winter-
speck weg - ein tolles Ausdau-
ertraining - in kleinen Gruppen
ebenfalls zertifiziert. Und fiir
alle Altersklassen geeignet. Mo.
10.00 Uhr und Mo. 16.00 und
Mittwoch 16.00 Uhr

Schauen sie sich gerne an
https://m.youtube.com/
watch?v=m-FhPNelIN4Xce-
lerate

Elithers®

Gesundheitszentrum

Hauptstr. 50 in 47509 Rheurdt.

eistungen auch fiir
er & Sauglinge

gesund+aktiv

Querfeldein iiber Wiesen

Gesunde Kinderernihrung
auch gut fiirs seelische Wohl

Kinder brauchen jeden Tag ausreichend Obst und Gemiise

Kommen ausreichend Obst und
Gemiise auf den Tisch, wirkt
sich das laut einer britischen
Studie auch positiv auf das see-
lische Wohlbefinden von Kin-
dern aus.

Insbesondere iltere Kinder in
der Mittelstufe profitieren davon,
wie die Untersuchung von fast
9.000 Kindern durch die Univer-
sitdt von East Anglia in Norwich
zeigt. Eine weitere Erkenntnis
der Studie: Auch ein reichhalti-
ges Frithstiick und Mittagessen
stehen in Verbindung mit einem
besseren Wohlbefinden.

Die Forscher hatten das Es-
sensverhalten der Kinder abge-
fragt. Zudem ermittelten sie in
Tests Faktoren wie Frohlichkeit,
die Fihigkeit zur Entspannung
und zwischenmenschliche Bezie-
hungen - all das zahlte auf die
Beurteilung der seelischen Ge-
sundheit der Kinder ein. Andere
mogliche Einflussfaktoren - pro-
blematische Familienverhéltnisse
beispielsweise - wurden bertick-
sichtigt und kontrolliert.

Grof3er Einflussfaktor

In einer Mitteilung sagte die
Studienleiterin Prof. Ailsa Welch
zur Rolle der Erndhrung bei Kin-
dern: Sie habe ebenso viel oder
sogar mehr Einfluss auf das see-
lische Wohlbefinden, als wenn
Kinder zu Hause regelmaflig

m KURZ & KNAPP

Gesunde Ernihrung: Immer
mehr Menschen in Deutschland
achten darauf, dass sie sich aus-
gewogen erndhren. Wie eine Un-
tersuchung des Instituts fiir De-
moskopie Allensbach gezeigt hat,
spielt eine gesunde Erndhrung
fiir 69 Prozent der Befragten eine
sehr grofie Rolle.

ANZEIGE——

Gesund und fit - durch

Erndhrungsberatung in Rheinberg!

Sie miussen aus gesundheitli-
chen Griinden abnehmen oder
Erndhrungsge-
wohnheiten optimieren?
Die  zertifizierte
assistentin Erndh-
rungsberaterin DGE,
Annette Schmidt berit in ihrer
Erndhrungspraxis in Rheinberg
individuell und passgenau zu-
geschnitten auf Thre Bediirf-
nisse. Zu den Angeboten zih-
len das individuelle Ernih-
rungscoaching sowie im Falle

wollen ihre

Diat-
und

von Krankheiten auch ernih-
rungstherapeutische Beratun-
gen, welche tber die drztliche
Verordnung von der Kranken-
kasse bezuschusst werden.
Ergdnzend finden regelmaflig
zertifizierte Préaventionskurse
statt. Bei Interesse oder Fra-
gen melden Sie sich bitte unter
02843/1760900 oder per mail
an  info@annetteschmidt.de

Besuchen Sie gern
Website

www.annetteschmidt.de

auch meine

Bocholt

Kranenburg

Geldern

Straclen  Kerken Rheurdt

Wachtendonk

47574 Goch J 02823-8904970
o 02823-9437920 B 02823-8904979
I8 02823-9437921 &  krankenfahrten@pallinetz.de
£ goch@pallinetz.de
ermummu

Zweigstelle Moers

47445 Moers

N g
PALLIATIV NETZWERK
RHEIN-MAAS s NN

3 Isselhurg. o

Rees &
§ Hamminkeln

Hauptstandort Goch
BrlickenstraBe 45-47

JJ 02841-657 40 00 J
1B 02841-657 4009 B
£ moers@pallinetz.de =]

@ www.pallinetz.de

ALLTAGSBEGLEITUNG
RHEIN-MAAS »* N\

() Lintforter StraRe 127 Q

Wir unterstiitzen und versorgen schwerstkranke Menschen und ihre Ange-
horigen auf eine Weise, die es ihnen ermdglicht, die verbleibende Lebenszeit
mit groBtmaglicher Lebensqualitat im vertrauten Umfeld zu verbringen.

Wlmlmuluuu

KRANKENFAHRTEN
RHEIN-MAAS »* ™™

() BriickenstraB3e 49
47574 Goch

BriickenstraBBe 49
47574 Goch

02823 -868 97 80
02823 -868 97 89

alltagsbegleitung@pallinetz.de

Zugreifen erlaubt: Kindern, die viel Obst und Gemiise essen, geht es ei-
ner Studie zufolge im Vergleich zu anderen mental am besten.
Foto: Jens Wolf/dpa-Zentralbild/dpa-mag

Streit oder sogar Gewalt erleb-
ten. Ein schlechtes seelischen
Wohlbefinden hatten der Studie
zufolge beispielsweise Kinder, die
gar nicht frithstiickten. Kinder,
die fiinf oder mehr Portionen
Obst und Gemiise pro Tag ver-
zehrten, hatten hingegen die
hochsten Werte - ihnen ging es
am besten.

Die empfohlene Tagesmenge

Als Erndhrungsfaustregel fiir
alle (nicht nur Kinder) gilt ohne-
hin, dass man téglich fiinf Porti-
onen Obst oder Gemiise essen
sollte. Dazu rat auch der Berufs-
verband der Kinder- und Ju-

Muskelabbau mit
Training stoppen

Schmalere Schultern, weniger
Kraft: Je alter die Menschen wer-
den, desto weniger Muskelmasse
haben sie.

Als Folge werden korperliche
Aktivititen oft immer mithseli-
ger. Gegen den Muskelabbau
kann eine Doppelstrategie aus
Training und Erndhrung helfen.
Studien zeigen, dass Krafttrai-
ning bei élteren Menschen gute
Effekte erzielen kann.

Einfache Ubungen helfen

Schon einfache Ubungen zei-
gen Wirkung, ratsam ist eine
fachliche Anleitung. Auch auf ei-
ne gute Magnesiumversorgung
sollte beim Training geachtet
werden. Erginzend ist eine gute
Proteinzufuhr wichtig, mit 65
plus sollte es ein Gramm Protein
pro Kilogramm Korpergewicht
am Tag sein.

Milchprodukte, Fleisch, Fisch
und Eier, Hiilsenfriichte, Getrei-
de und Niisse sind hierfiir gute
Lieferanten.

gendarzte, der auf die Studie hin-
weist. Wer es etwas genauer
braucht, dem nennt der Verband
ganz konkrete Richtwerte. Dem-
nach sollte ein sechsjahriges
Kind 230 Gramm Gemiise und
210 Gramm Obst pro Tag ver-
zehren. Im Alter von 13 Jahren
zum Beispiel sind es fiir Mad-
chen 320 Gramm Gemiise und
300 Gramm Obst, fiir Jungs 390
Gramm Gemiise und 360
Gramm Obst. Anzumerken ist,
dass beides nicht unbedingt nur
roh sein muss. Gemiise und Obst
konnen etwa auch in warmen
Speisen verarbeitet sein - auch
das zéhlt auf die empfohlene
Menge ein. (dpa)

und unebene Wanderwege

Trailrunning als Alternative zum Joggen

Als Alternative zum Joggen auf
befestigten Wegen entdecken
immer mehr Liufer das Trail-
running fiir sich. Dabei handelt
es sich um die urspriingliche
Art des Laufens: querfeldein
iiber Wiesen, Wanderwege oder
unebene Pfade.

Strecke auswahlen

Wer sich an dieser Sportart
versuchen mochte, sollte etwas
Erfahrung im Laufsport mitbrin-
gen, sagt Orthopdde und Fuf3-
chirurg Thomas Schneider.

Die unterschiedlichen Boden-
verhéltnisse im unebenen Geldn-
de erforderten einen haufigen
Tempo- und Schrittwechsel, wo-
durch das Verletzungsrisiko gro-
Ber ist.

Er rat deshalb zu Beginn die
Strecken nicht nur nach Vorlie-
be, sondern auch im Hinblick
auf das eigene Konnen zu wih-
len. So passe sich der Korper an
die Unebenheiten des Geldndes
langsam an.

Vorteil auf weichem Geldnde

Dann kann das weichere Ge-
linde im Gegensatz zu Asphalt
fir Laufer viele Vorteile bieten.
Dazu zdhlt fir Thomas Schnei-
der der gelenkschonende Unter-
grund, der zugleich die Sprung-
und Fufgelenke stirkt. Genauso
trainiere man beim Trailrunning
mehr Muskelgruppen auf ein-

Beim Trailrunning lduft man auf
unbefestigten Wegen. Das kénnen
Wiesen und Felder sein, aber auch
Berge werden so zur Joggingstre-
cke. Foto: Thomas Warnack/dpa/dpa-mag

mal, wodurch der gesamte Bewe-
gungsapparat beansprucht wer-
de. Zusitzlich, so der FufSchirurg
Schneider, stirkten Laufer ihre
Balance- und Rumpfstabilitit
und verbessern ihre Koordinati-
ons- und Konzentrationsfahig-
keit.

Im alpinen Gebiet ist Trailrun-
ning ebenfalls verbreitet, erfor-
dert jedoch mehr Vorbereitung.
Schneider empfiehlt vorab Kraft-
und Stabilitdtsiibungen, um sich
in Steigungen und Gerdll trotz-
dem sicher bewegen zu kdnnen.
Zusitzlich legt er Sportlern Vor-
bereitungskurse fiir die optimale
Technik ans Herz, um sich vor
Lauffehlern zu schiitzen.

Schutz vor iberraschenden
Wetterwechseln in den Bergen
kann aber nur die richtige Klei-
dung bieten. (dpa)

s

\

kommliche Saft vom Discoun-
ter genauso viel Farbstoff und
Zucker oder sogar noch mehr
enthalt als eine normale Cola.
Somit ist dieser Saft oftmals
sogar ungesiinder
Cola! Trotzdem
immer noch iiber die Hilfte
aller Menschen, dass sie lieber
den Saft nehmen wiirden, wenn
er zu Beginn seines Seminars
fragt, fiir welches Getrink Sie
sich entscheiden wiirden.
Diplom Fitnessokonom
Markus  Kemper  erklirt,
dass dies aktuell das grofite
Problem sei, was wir in der
Gesundheits- und  Fitness-
branche haben. Den Menschen
fehlt es an Hintergrundwissen.
Wenn man dies hitte, konn-

als eine

antworten

te man vielen Krankheiten
vorbeugen, es wiirde weniger
Ubergewichtige geben und es
wiirden weniger andere Proble-
me durch die falsche Ernahrung
geben. Auch der Blutdruck, so
wie der Cholesterinspiegel, fast

Seit iiber einem Jahrzehnt
predigt er auch, dass der her-

Fit mit Pomm Frit

Wie das geht, erklart Diplom Fitnessokonom und Ernahrungsberater sowie
Extra Fit Geldern-Inhaber Markus Kemper in seinen Seminaren.

4

alles ist tber die Erndhrung
steuerbar. Nicht umsonst gibt
es den Spruch: ,,Du bist, was du
isst.”

Da es in Schulen, immer
noch kein Fach ,Erndhrung
und Gesundheit“ gibt, die Men-
schen zusitzlich von allen Sei-
ten, und wenn mit Halbwissen
konfrontiert werden, herrscht
dort mehr Aufklirarbeit.

Als
Markus das jahrelang erfolg-

Personal Trainer hat

reich gemacht. Er trainierte
half Menschen
iiber 30 kg abzunehmen und

Weltmeister,

verbesserte von etlichen Men-
schen die Blutwerte. Seit nun
fast 7 Jahren ist er Inhaber des
Extra Fit in Geldern.

Er grindete es, um noch
mehr Menschen bei dem Ziel
gesinder und  sportlicher
zu werden zu unterstiitzen.
Bei aktuell Gber 1000 Mit-
gliedern, ist eine einzelnen Be-
treung schwierig, daher bietet
er in regelmifligen Abstinden
Seminare an, damit sich jeder

weiterbilden kann, egal welches

Ziel man verfolgt. Fettabbau,
Muskelaufbau

ANZEIGE

\\

oder einfach

gesiinder werden, alle Themen
werden abgedeckt.

An diesen Seminaren diirfen
alle, auch Externe, kostenlos
teilnehmen. ,,Ich habe meinen
Beruf aus Leidenschaft begon-
nen. Sport, Fitness, Erndhrung
ist meine Leidenschaft bis
heute und ich freue mich im-
mer wieder dariiber,
Menschen einen Teil von mei-

wenn

nem Wissen mitnehmen und
dadurch Erfolge erzielen. Aber
gerade der Aspekt, dass man
mit dem Mehrwissen, auch
extrem seine Gesundheit ver-
bessern kann oder die seiner
Kinder, bei denen man dieses
Wissen anwendet, ldsst es mich
gern gratis machen. Denn was
konnte schoner sein als ein
Stiick Gesundheit zu verschen-
ken?“ so der Geschiftsfiihrer.
Wer Interesse hat, kann das
Extra Fit gerne kontaktie-

ren. Tel: 02831 / 86838

Email info@extrafit-geldern.de
Facebook: Extra Fit Geldern
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Hinweis in eigener Sache

Wochenbilanz der Verkehrskontrollen: Kreispolizei Kleve hat Tempostinder im Blick

KREIS KLEVE. ,,Die Teilnahme
am Straflenverkehr erfordert
stindige Vorsicht und gegensei-
tige Riicksicht®, so heifit es im
ersten Paragraphen der Stra-
flenverkehrsordnung. Auch in
der vergangenen Woche fanden
Schwerpunktkontrollen der Po-
lizei statt und dabei zeigte sich
unter anderem, dass diese
Grundregel nicht allen Ver-
kehrsteilnehmern geldufig ist.

Im genannten Zeitraum stellte
die Polizei im Kreis Kleve 219
Geschwindigkeitsverstofie  fest.
Zusidtzlich ahndeten die BBeam-
ten 31 weitere Verstof3e gegen die
Stralenverkehrsordnung  wie
nicht angelegte Gurte, die Han-
dynutzung wéhrend der Fahrt
oder Vorfahrtsverletzungen. 13
Fahrzeugfiihrer hatten sich ohne
giiltige Fahrerlaubnis hinter das
Steuer gesetzt.

In der Woche fielen zudem 29
Radfahrende auf, die sich nicht
an die Regeln hielten. Bei einer

Erfolgreiche
Sammelaktion

ISSUM. Die Issumer Bruder-
schaften veranstalteten auch in
diesem Jahr eine Tannenbaum-
sammelaktion. Viele Biirger leg-
ten ihre Bdume an den Straflen-
rand und unterstiitzten durch ih-
re Spende die Jugendarbeit der
Bruderschaften. Auf dem Hof
des Lohnunternehmens Norbert
Linf8en sammelten die Bruder-
schaften alle Baume, die dann
mit groflem Gerit verladen und
zur Hickselstelle gefahren wur-
den. Bei einer stirkenden Suppe
fur alle Teilnehmer, konnten die
Bruderschaften am Ende der Ak-
tion einen erfolgreichen Tag Re-
vue passieren lassen und freuen
sich schon auf das néichste Jahr.

Angebote giiltig bis zum 21.01.2023- | Do. KW 03

REWE

Dein Markt

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
@ www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Verkehrsiiberwachungsmaf3nah-
me in Kevelaer anldsslich des
Schulstarts am Montag verzeich-
neten die Einsatzkrifte allein 14
Radfahrende, die ohne funktio-
nierende Beleuchtung an ihrem
Zweirad unterwegs waren.

Uberladung von 13 Tonnen

Am Donnerstag, 12. Januar,
wurde durch die Verkehrsdienst-
gruppe Geldern ein 40-Tonnen-
Sattelzug mit niederldndischem
Kennzeichen angehalten und
uberpriift. Der LKA hatte Pflas-
tersteine geladen, davon aber of-
fensichtlich zu viele. Die Beam-
ten stellten eine Uberladung von
fast 13 Tonnen, also iiber 30 Pro-
zent fest. Der Fahrer musste

noch vor Ort ein Bufigeld von
400 Euro entrichten.

Zudem begleiteten die Beam-
ten den Sattelzug zum nahegele-
genen Verladebetrieb, wo dann
ein grofler Teil der Pflastersteine

wieder abgeladen werden muss-
te. Schilderungen von Kriften
des Verkehrsdienstes nach einem
schweren Verkehrsunfall auf der
B9 in Bedburg-Hau am Don-
nerstagnachmittag, 12. Januar,
bewegen die Polizei dariiber hin-
aus zu einem Hinweis in eigener
Sache: Wenn ein Einsatzfahrzeug
mit eingeschaltetem Blaulicht ei-
ne Einmiindung, Kreuzung oder
Fahrspur blockiert, dann ist das
eine voriibergehende Strecken-
sperrung, die notwendig ist, um
polizeiliche MafSnahmen oder
auch  eine  Personenrettung
durchfithren zu koénnen. Der
Verkehrsteilnehmer, egal ob An-
wohner oder Ortsunkundiger
auf der Durchreise, muss dann
einen anderen Weg zu seinem
Ziel wihlen.

70 Euro und ein Punkt

Das Nichtbeachten von Zei-
chen und Weisungen von Poli-

zeibeamten stellt einen Verstofd
gegen § 36 StVO dar und kann
mit bis zu 70 Euro Buf3geld und
einem Punkt in Flensburg ge-
ahndet werden.

Am vergangenen Donnerstag
musste die Gocher Landstrafle
(B9) fiir die Rettungsmafinah-
men, die Unfallaufnahme und
die Bergung der beteiligten Fahr-
zeuge bis in den spiten Abend
gesperrt werden. Einsatzkrafte
der Polizei blockierten daher an
den Sperrpunkten die Fahrbahn
und regelten den Verkehr.

Nicht wenige Verkehrsteilneh-
mer waren mit diesen Mafinah-
men jedoch offenbar nicht ein-
verstanden und versuchten, sich
an den Einsatzfahrzeugen und
dem Absperrmaterial vorbeizu-
driicken, um ihren Weg fortzu-
setzen.

Die Polizeibeamten vor Ort
ahndeten die Missachtungen da-
her in 13 Fillen mit einem Ver-
warngeld.

D|e Tannenbaumaktlon in Herongen war w:eder sehr erfolgrelch Dank der Unterstutzung durch Eu-
sen Landtechnik, Rollrasen Spriinken und Landwirtschaftsbetrieb Berghs-Trienekens sowie dank der vie-
len Spenden der Heronger Blirger kénnen mit dem Erlés der heimische Nikolausverein sowie der Ortsver-
ein ,Oss Dorpke” Herongen unterstiitzt werden.

Erdbeere

Aktion

Buko
Frischkise

4 Veltins
Pilsener

je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten

Frischer Fisch®

*nur in teilnehmenden Markten

Forelle gerduchert
mild und saftig
goldgelb aus dem Rauch

Aktion

(1l=1.10)
zzgl. 3.10 Pfand

versch. Sorten
aus K_onzentrat
je 1-1-FL.

~zzgl. 0.25 Pfand

Aktion -

@f
L

je 140-g-Bch. (1 kg = 3.50)
oder Sahne Joghurt

} je 150-g-Bch. (1 kg = 3.27)

Aktion

versch. Sorten
je 200-g-Bch. (1 kg = 4.95)

Aktion

Dr. Oetker
Bistro
Flammkuchen
tiefgefroren
Hohes C c
265-g-Pckg.
Saft je 265-g-Pckg

(1 kg =8.38)
oder Ristorante
Pizza Salame
tiefgefroren, je 320-g-Pckg. (1 kg = 6.94)

Zott :
Sahne Joghurt E Milka
Panna Cotta Kirsche Schokolade

Original

. Lachsfilet

: mit Haut

. ideal zum

: Grillen und
Braten

je100g 1!

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte habt Verstandnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!

. festes Fleisch
: reich an
: Omega-3-Fettsduren

Alpenmilch oder Noisette
je 100-g-Tafel (1 kg = 6.90)

Kerrygold

Irische Butter oder Extra
versch. Sorten

je 250-g-Pckg./Bch.

(1 kg =9.56)

je100 g 2!

Foto: privat

Aktion

Melitta

¥ Red Bull & —

Red Bull
Energy Drink

(11=3.52)
zzgl. 0.25 Pfand

. Rotharschfilet
: festes Fleisch

wohlschmeckend

. ein Genuss,
: der aus der
! Tiefe kommt

Auslese Kaffee

versch. Sorten
gemahlener Bohnenkaffee
je 500-g-Pckg.

(1 kg =7.98)

versch. Sorten, koffein-
haltig, je 0,25-1-Dose

Wahlen und Ehrungen bei Oermter Schiitzen

Zur  Jahreshauptversammlung
traf sich die St.-Sebastianus-Bru-
derschaft ~ Oermten-Grof3holt-
huysen. Der Einladung waren
rund 70 Mitglieder gefolgt. Ne-
ben den Berichten der Abteilun-
gen standen auch turnusgemifle
Wabhlen, des Vorstandes, auf der
Tagesordnung. Folgende Vor-
standsmitglieder wurden in ih-
ren Amtern bestitigt: Zweiter

Vorsitzender: Sascha van Ber-
num, Schriftfihrer: Thorsten
Schulte-Kellinghaus,  Kirchen-

fahnriche: David Blum und Ni-
klas Werner, Beisitzer: Hans-
Bernd Croonenbroeck, Michael
Gilsing und Andreas Werner,
Schwenkfihnrich: Tim Gilsing

m POLIZEIBERICHT

20-Jahriger verstirbt an der Un-
fallstellee: ~Am  vergangenen
Sonntag, gegen 6.30 Uhr, kam es
auf der Venloer Strafle in Gel-
dern zu einem schweren Ver-
kehrsunfall, bei dem ein Fufigin-
ger todlich verletzt wurde. Der
20-Jahrige aus Geldern befand
sich aus bislang nicht bekannten
Griinden auf der Fahrbahn der
Venloer Strafle (Bundesstrafe
58), etwa in Hohe der Einmiin-
dung zur Strafle ,Am Golten-
hof®. Hier wurde er vom PKW

Taglich ¢
 frisch und

discount

giinstig!

sowie der stellvertretende Jung-
schiitzenmeister Jens Kolmans.
Zum Kassenpriifer, wurde Rainer
Helmes fiir zwei Jahre, gewahlt.
Der erste Vorsitzende der Bru-
derschaft, Christian Schulte-Kel-
linghaus, konnte an diesem
Abend zahlreiche Schiitzenbrii-
der auszeichnen. Fir 25 Jahre
Mitgliedschaft wurden Markus
Saers, Benedikt Kosel und Chris-
toph Baumanns geehrt. Fiir 50
Jahre konnten Franz Baumanns,
Werner Reich, Paul Koelen und
Paul Saers ausgezeichnet werden.
Bereits seit 60 Jahren ist Paul
Pattmann Mitglied bei den
Qermter Schiitzen. Auch er
nahm seine Ehrennadel und Ur-

eines 63-Jahrigen aus Viersen er-
fasst, der die Venloer Strafle aus
Straelen kommend in Fahrtrich-
tung Geldern befuhr. Der 20-
Jahrige Fuflginger wurde nach
dem Zusammenstof3 auf der
Fahrbahn liegend von einem
weiteren PKW eines 49-Jahrigen
aus Straelen uberrollt, der die
Bundesstrafle in Gegenrichtung
befuhr. Der Fufiginger erlag
noch an der Unfallstelle seinen
Verletzungen, die beiden PKW-
Fahrer blieben unverletzt. Auf
Anordnung der Staatsanwalt-
schaft wurden beide PKW si-

Marokko

Romatomaten
KL T

je 500-g-Eimer
 (1kg=3.58)

{, 5 %
2

" REWE Hausmarke
Waursttiite

2 St. Frankfurter a 70 g ™\ 2
1 St. Schinken- :
fleischwurst 340 g

1 St. Leberwurst mit
Kalbfleisch 150 g

1 Kugel Zwiebel-
Mettwurst 90 g

je 720-g-Tiite

(1 kg =8.32)

Preis mit

Frisches

Hadhnchen-

" brustfilet

- + Coupon

aktivieren

HKL A, das Zarteste

vom Hdhnchen, je 100 g

ZERTIFIZIERTE
HALTIGE
HiSCHERE

%

je 100 g

www.msc.org/de

Scannen und

Cherry |

kunde durch den Vorsitzenden
entgegen und wurde gleichzeitig
zum Ehrenmitglied ernannt. Au-
flerdem wurden einige Schiitzen-
briidder durch den Landesbe-
zirksbundesmeister Helmut van
den Berg fiir ihr Engagement fiir
Glaube Sitte und Heimat ausge-
zeichnet. Die Jungschiitzenmeis-
ter Alexander Saers und Jens
Kolmans erhielten den Jugend-
verdienstorden  in  Bronze.
SchiefSmeister ~ Frank  Bohm
konnte sich iiber das Ehrenkreuz
des Sports in Bronze freuen und
Tim Gilsing erhielt das silberne
Verdienstkreuz des Bundes der
historischen deutschen Schiit-

zenbruderschaften. Foto: privat

chergestellt. Fir die Dauer der
Unfallaufnahme, zu der sowohl
das  Verkehrsunfallaufnahme-
team der Essener Polizei als auch
ein Sachverstandiger hinzugezo-
gen wurden, war die Unfallstelle
fir den Fahrzeugverkehr ge-
sperrt. Die Benachrichtigung
und Betreuung der Angehorigen
des Verstorbenen iibernahmen
Opferschutzbeamte der Kreis
Klever Polizei. Zeugen, die Hin-
weise zum Unfallhergang geben
konnen, melden sich bitte bei der
Polizei Geldern unter Telefon
02831/1250.

REWE

Beste
Wahl

Spanien
Romana
Salatherzen

KL. T
je 3er-Pckg.

Kasseler-
Nacken

mit Knochen
mild gepokelt
goldgelb
gerduchert
je100 g

B
direkt los i @
chatten! (O]
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Im Herzen des Karwendelgebirges

Die Alpenfreunde Geldern laden
zu einem Multimediavortrag am
Donnerstag, 26. Januar, um 20
Uhr in die Lindenstuben in Gel-
dern. Das Thema lautet: Im Her-
zen des Karwendelgebirges, eine
Hittentour rund um die Eng.
Der Eintritt ist frei. Auch Nicht-
mitglieder sind herzlich will-
kommen.

Das Karwendelgebirge ist eine
Gruppe der Nordlichen Kalkal-
pen, erstreckt sich nérdlich von
Innsbruck und gehort grofiten-
teils zu Tirol. Inmitten dieser
Gebirgsgruppe liegt auf 1.720

Meter Hohe am Ende des Rif3ta-
les der Talkessel der ,Eng®, vor
allem bekannt durch den Grofien
Ahornboden. Die Hiittentour
vom 13. bis 20. August hat den
Talkessel der Eng umrundet be-
ziehungsweise ~ durchwandern.
Dabei haben folgende Hiitten als
Unterkiinfte gedient: Plumsjoch-
hiitte, Gspanhiitte, Falkenhiitte,
Binsalm und Lamsenjochhiitte.
Der Referent Wilfried Sieben
berichtet von einer erlebnisrei-
chen Tourenwoche. Die teilweise
schweifltreibenden Hiittenzustie-
ge und die Schonheit der Land-

schaft stehen im Mittelpunkt des
Vortrages. Aber auch von klei-
nen Dingen am Rande wird be-
richtet, wie zum Beispiel der
Verlust der Schuhsohle eines
Wanderschuhs oder den saniti-
ren Gegebenheiten auf der
Plumsjochhiitte. Die gewaltige
und beindruckende Hochge-
birgslandschaft zieht den Wan-
derer direkt bei Ankunft in der
»Eng“ in ihren Bann. Der
Waunsch, diese Landschaft niher
zu erkunden wird sofort geweckt
und motiviert zu einer mehrtagi-

gen Hiittentour. Foto: privat

Hitteuerwerk bis in den Morgen

Tolle Party mit der Feuerwehr Straelen bei der Blaulicht-Nacht 2023 / Gewinne jetzt abholen

STRAELEN. Zur Blaulicht-
nacht hatte die Loscheinheit
Straelen am Samstag eingela-
den. Seit Beginn der Corona-
pandemie konnten nun wieder
traditionell am Anfang des Jah-
res die Blaulichter in der Bof-
rost-Halle eingeschaltet wer-
den.

Schon im Vorfeld war die Ver-
anstaltung restlos ausverkauft
und dementsprechend gut war
auch die Stimmung in der Halle.
Die imposante Bithne und beein-
druckende Lightshow sorgten
fiir echtes Konzertfeeling. Auch
die Musiker der Top Coverband
»Ireasure genossen es sichtlich,
die feierwiitige Menge zu bespie-
len und ziindeten ein energiege-
ladenes Hitfeuerwerk. Bis in die
frithen Morgenstunden wurde
vor der groflen Bithne abgefeiert.
Dabei leistete sich ,Treasure® ei-
nen Schlagabtausch mit den DJs
von ,Dance-Sensation.de®, von
denen es feinste Beats auf die
Ohren gab. Durch die ganze Hal-
le waren die grofien Leuchtbuch-
staben der EX-Bar zu sehen.
Hier konnten sich die Géste an
einem leckeren EXtail erfrischen.
Wer wollte konnte sich gerne am
»Loschschaum® oder  ,Flash
Over“ versuchen. Natiirlich gab
es auch altbewdhrte EXtail's und
alkoholfreie Drinks. Zu jedem
EXtail gab es zudem bunte Kni-
cklichter, aus denen die Géste
den unterschiedlichsten Koper-
schmuck bastelten und die so fiir

viel Spaf} sorgten.

SWir hatten ein tolles Publi-
kum mit einer super Stimmung
und sind begeistert, dass Alt und
Jung auf der Blaulicht-Nacht zu-
sammen mit uns feierten und
durch die Nacht tanzten. Wenn
man so ein tolles Feedback be-
kommt, ist das eigentlich der
schonste Lohn fiir all die Arbeit,
die wir in unsere Blaulicht-Nacht
investieren®, freute sich Marco
Peters vom Orga -Team.

Beeindruckend war wieder
einmal die riesige Tombola die
hoch auf einer weiteren Biithne

thronte. Mehr als 600 Preise
wurden der Feuerwehr von
Straelener Unternehmen zur

Verfiigung gestellt. ,Wir sind
sehr froh, dass uns die Unterneh-

Treasure” sorgte fiir beste Stimmung in der ausverkauften Bofrost-Halle.

men aus Straelen schon seit so
vielen Jahren unterstiitzen, und
uns auch nicht in der aktuell
schwierigen Zeit vergessen ha-
ben. Das ist bei Weitem nicht
selbstverstandlich und wir sind
sehr, sehr dankbar dafiir®, beton-
te Mario Leupers, Loschzugfiih-
rer der Loscheinheit Straelen.
Neben der Tombola gab es auch
wieder die Hauptverlosung mit
25 hochwertigen Preisen, bei der
jedes im Vorverkauf verkaufte
Los teilnahm. Auch Leute, die
nicht kommen wollten oder
konnten, erwarben dabei Lose
und unterstiitzten so die Feuer-
wehrleute bei ihrer ehrenamtli-
chen Titigkeit. Der gesamte Er-
16s der Veranstaltung fliefit zu
100 Prozent in die Arbeit der

Feuerwehr und fordert die Ju-
gendfeuerwehr Straelen bei ihrer
wichtigen Nachwuchsarbeit.

Die Gewinne der Hauptverlo-
sung entfallen auf folgende Los-
nummern: 0222, 0389, 0441,
0586, 0745, 1004, 1364, 1627,
1868, 1969, 2017, 2348, 2428,
2612, 2949, 3186, 3293, 3533,
3747, 3826, 4118, 4222, 4358,
4449, 4719 (Angaben ohne Ge-
wahr).

Die Preise der Hauptverlosung
konnen bis zum 14. Februar
nach Vereinbarung beim Kassie-
rer Mark van der Koelen (Tele-
fon 0173/4132027) am Feuer-
wehrhaus in Straelen abgeholt
werden. Alle Infos auch auf den
Facebook und Instagram Seiten
der Blaulicht-Nacht.

Foto: privat
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& au) Schloss U/albeck

Die Hochzeitsmesse

Hochzeitsmesse auf Schloss Ublbeck

Samstag, 21.01.2023 und Sonntag, 22.01.2023
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AM NIEDERRHEIN

R BRAUTSTYLIST &
KE UP ARTIST TEAM

Neue Adresse:

Muhlenweg 3a
47608 Geldern
Tel. 028 31/132 11 80

Kommen Sie uns besuchen auf der

Hochzeitsmesse im Schloss Walbeck. ’

Wir freuen uns auf Sie

9

HOLLANDISCHES BLUMEN-CENTER

DE DOES

o

Alte Heerstr. 22, Geldern-Veert, Tel. 02831/64 15

Auflenstelle des
Standesamtes

WALBECK. Das idyllische
Schloss Walbeck ist seit 2018 Au-
Benstelle des Standesamtes Gel-
dern und bietet seitdem standes-
amtliche und freie Trauungen im
Schloss und dem Auf3enareal an.
Durch die Vielfalt der Veranstal-
tungswiinsche wichst der Pool
der Kooperationspartner stetig
weiter. Bei der Hochzeitsmesse
am kommenden Wochenende
werden die Riaumlichkeiten des
Schlosses, die Moglichkeiten, die
Kooperationsparter und vieles
mehr prisentiert, um eine Feier
nach individuellen Wiinschen
auf dem Schloss zu gestalten.

Die Offnungszeiten der Hoch-
zeitsmesse  ,Verliebt, Verlobt,
Verheiratet® sind am Samstag,
21. Januar, in der Zeit von 14 bis
20 Uhr, und am Sonntag, 22. Ja-
nuar, in der Zeit von 11 bis 17
Uhr. Der Eintritt betrdgt acht
Euro, fiir Kinder von funf bis elf
Jahren zwei Euro.

Brautpaare, die bereits eine
Hochzeit auf Schloss Walbeck
bereits gebucht haben, bekom-
men freien Eintritt.

Alle weiteren Informationen
rund um das Schloss Walbeck
und die Aussteller sind zu finden
auf der Homepage unter
www.schloss-walbeck.de.

Am Schloss Walbeck 31 - 47608 Geldern -Tel.02831-9132920 - www.schloss-wallbeck.de

Do otwas andere @De/zi/ocaﬁon "

Hochzeiten - standesamtliche Trauungen - freie Trauungen
Geburtstagsfeiern - Hotel - Betriebsveranstaltungen

T

o i

Das Schloss Walbeck 6ffnet am kommenden Wochenende seine Tore fiir Brautpaare.

Fotos: privat

Anregungen und Antworten auf
1001 Fragen rund ums Heiraten

Hochzeitsmesse auf Schloss Walbeck am Wochenende 21. und 22. Januar

WALBECK. ,,Ja-Sager sind zur
Hochzeitsmesse ,,Verliebt, Ver-
lobt, Verheiratet“ am Samstag,
21. und Sonntag, 22. Januar, auf
Schloss Walbeck eingeladen.
Zum zweiten Mal findet die
Hochzeitsmesse im wunder-
schonen Ambiente des Schlos-
ses im Spargeldorf statt.

Im Schloss présentieren sich
17 Aussteller, die den schonsten
Tag im Leben der Paare mit ver-
wirklichen mochten. Die Event-
location als wunderschone Was-
serburg présentiert sich selber
mit schon eingedeckten Tischen
und Illumination des Schlosses,
damit man sich das Feiern rich-
tig vorstellen kann, ob am Tag
oder am Abend mit romanti-

scher Beleuchtung. Egal, wie
grof3 oder klein die Hochzeit ge-
wiinscht wird, es gibt im Schloss
immer eine passende Location
dafiir. Als Trauort bietet sich

Auch eine Waldhochzeit ist in Walbeck maglich.

nicht nur das Kaminzimmer an,
sondern gerne gebucht wird
auch die Waldhochzeit, eine
Wiesenhochzeit oder romantisch
im Schlossgarten. ,Freuen Sie

sich auf einen entspannten Tag
iiber Grundlegendes, Trends und
Neuigkeiten im und am Schloss
Walbeck®, verspricht das Team
vom Schloss Walbeck. ,Genie-
en Sie ein paar Leckereien aus
der Kiiche des Schlosses denn
die Schlosskiiche bietet in die-
sem Jahr auch einige neue Buf-
fetvorschldge iiber vegetarisch,
Fleisch oder Fisch an.”

Nicht nur angehende Braut-
paare konnen ganz entspannt
Anregungen sammeln und ,ih-
re“ Dienstleister finden, sondern
auch alle Personen die ihre
nichste Geburtstagsfeier, Taufe
oder einfach mal so zum Friih-
stiicksbuffet im Schloss einladen
mochten.
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,2Madchen konnen das
Gleiche schaffen wie Jungs*

13-Jahrige aus Geldern gewinnt Reeser Tom-Sawyer-Schreibwettbewerb

NIEDERRHEIN. Zum zehnten
Mal fand der Tom-Sawyer-
Schreibwettbewerb der Stadt
Rees statt. Zum Thema ,,Am
liebsten gut“ konnten Kurzge-
schichten, Abenteuergeschich-
ten, Liebesgeschichten oder an-
dere Texte von Schiilern der
weiterfilhrenden Schulen aus
Deutschland eingereicht wer-
den. Mit ihrer Geschichte
»Malika“ gewann die 13-jihrige
Kathrin Shahin den ersten Preis
der Gruppe B (siebtes und ach-
tes Schuljahr).

Im Reeser Biirgerhaus wurden
die Autoren der jeweils fiinf bes-
ten Beitrdge aus jeder Alters-
gruppe ausgezeichnet und erhiel-
ten Preise fiir ihre Leistungen. In
der Gruppe B (siebtes und achtes
Schuljahr) ging die Geldernerin
Kathrin Shahin als Siegerin her-
vor. In ihrer Geschichte ,,Malika“
erzahlt sie von der mutigen, 13-
jahrigen Afghanin Malika, die
auf dem Weg zur Schule von
zwei Talibanen aufgehalten und
ihr somit die Schulbildung ver-
weigert wird. Mutig versucht sie
fiir ihre Rechte einzustehen und
verlangt, die gleiche Schulbil-
dung wie ihre Briider.

»Malika ist ein starkes und
selbstsicheres Méddchen’, erzihlt
Kathrin Shahin, ,,Ihr Wunsch ist
es, etwas in der Welt zu bewe-
gen”. Hinter der Geschichte steht
eine starke Botschaft: ,,Malika
vertritt die Rechte von Médchen.

Midchen werden oft unter-
schitzt, aber Madchen koénnen
das Gleiche schaffen wie Jungs®.
Das aktuelle Thema der einge-
schrankten Frauenrechte in Af-
ghanistan entnahm die 13-jéhri-
ge den Nachrichten: ,Ich finde
Politik sehr interessant und
schaue viel Nachrichten, so Ka-
thrin Shahin. Obwohl das
Schreiben, von beispielsweise

Gedichtsanalysen in der Schule,
nicht zu ihren groflen Leiden-
gewann die

schaften gehort,

Schiilerin  des  Lise-Meitner-
Gymnasiums mit jhrem Talent
den  Tom-Sawyer-Wettbewerb
und erhielt dafiir ein Preisgeld in
Hohe von 300 Euro.

»Malika“ sowie weitere 43 Ge-
schichten der teilnehmenden
Schiiler sind im Begleitbuch
»Am liebsten gut“ zu lesen. Zum
Preis von 12,50 Euro ist es in der
Touristeninformation am Reeser
Markt, in der Stadtbiicherei Rees
und tiiber jede Buchhandlung er-
haltlich. K.Beitz

Kathrin Shahin freut sich iiber den Sieg beim Tom-Sawyer-Schreib-

wettbewerb.

Foto: privat

Wanderung durch die winterliche Landschaft

Auch im Winter bendtigt der
Korper ausreichend Bewegung.
Auflerdem macht es Spafl ge-
meinschaftlich Zeit in der Natur
zu verbringen. ,Eine gute Gele-
genheit dazu bietet eine Wande-
rung durch die winterliche Land-
schaft von Kevelaer®, meint Vere-
na Rohde, Wirtschaftsférderin
und Leiterin des Kevelaer Mar-
ketings. Am Samstag, 21. Januar,
findet anldsslich des fiinften
Deutschen ~ Winterwandertages

Markus Kemper
{Diplom Fithessdkonom)

EMErs FIT

eine Winterwanderung in Keve-
laer statt. Treffpunkt ist um 11
Uhr am Informationsgebdude
des Solegarten St. Jakobs. Von
hier aus fithrt ein erfahrener
Wanderfithrer ca. acht bis zehn
Kilometer durch die winterliche
Landschaft rund um Kevelaer.
Die Wanderung ist gegen 13 Uhr
im Solegarten St. Jakob zu Ende.
Hier heif$t es dann noch einmal
durchatmen und entspannen. Ti-
ckets sind im Vorverkauf in der

Tourist Information im Erdge-
schoss des Rathauses erhaltlich
und kosten sechs Euro pro Per-
son. Kinder bis finf Jahre sind
frei, Familien zahlen 15 Euro.
Kurzentschlossene konnen sich
auch vor Ort fiir die Fithrung an-
melden. Weitere Informationen
gibt es direkt in der Tourist In-
formation, auf der Website
www.kevelaer-tourismus.de oder
telefonisch unter 02832/122-991.

Foto: Wallfahrtsstadt Kevelaer

Riidiger und Monika Gollnick (v..) haben in ihrem Buch ,Verbotener Umgang” dutzende Fdlle iiber uner-

laubten Umgang von Deutschen mit Kriegsgefangenen und Zwangsarbeitern zusammengefasst.

NN-Foto: SP

NS-Zeit: Der verbotene
Umgang am Niederrhein

Rudiger und Monika Gollnick haben konkrete Falle zusammengestellt

NIEDERRHEIN. Denunziert,
verhaftet, bestraft, verurteilt:
Der Bocholter Historiker und
Erziehungswissenschaftler Rii-
diger Gollnick hat unter Mit-
wirkung seiner Frau Monika
den verbotenen Umgang von
Deutschen mit Kriegsgefange-
nen Zwangsarbeitern an zahl-
reichen konkreten Fillen wih-
rend der NS-Zeit am Nieder-
rhein (1939 bis 1945) darge-
stellt. Das 262 Seiten starke
Werk ,Verbotener Umgang -
Erotische Fraternisierung® ist
die Fortsetzung seines 2017 er-
schienenen Buches ,,Fremd im
Feindesland - Fremd im Hei-
matland®, das sich mit der Fra-
ge beschiftigte, welche Bezie-
hungen zwischen Deutschen
und anderen Gruppen bestan-
den.

Bei seiner Recherche hat Goll-
nick unzéhlige Daten gesammelt.
Er hat unter anderem im Lan-
desarchiv Nordrhein-Westfalen
in Duisburg recherchiert und ist
samtliche Gestapo-Akten durch-
gegangen. Die geheime Staatspo-
lizei (Gestapo) hat damals jede
noch so kleine Verleumdung un-
tersucht und in riesigen Akten-
bestdnden zusammengefasst.
Gollnick wihlte zahlreiche Fall-
beispiele aus den heutigen Krei-
sen Wesel und Kleve aus. Die
Namen der Betroffenen anony-
misierte er. Doch ihre Schicksale
sind berithrend. So stellt Goll-
nick in seinem Buch etwa eine
mutige Witwe aus Rheinberg-
Wallach vor, die im August 1943
auf eine von einem Wallacher
Bauern-Ehepaar  tyrannisierten
Ukrainerin aufmerksam machte.
Am 28. Juli konnte sie schlief3-
lich verlumpt und véllig entkréf-
tet davonlaufen und dank der In-

itiative der Witwe zu einer Béue-
rin in Wallach gebracht werden,
wo sie wieder aufgepdppelt wur-
de. Dies ist nur eines von vielen
Beispielen, die Gollnick unter
Mitarbeit seiner Frau Monika
zusammengefasst hat. In den
Kriegsjahren hitten Deutsche
und ausldndische Kriegsgefange-
ne und Zwangsarbeiter gemein-
sam gearbeitet und gelebt. Dabei
hitten sich zwangsldufig Bezie-
hungen ergeben. Doch wie ha-
ben Nachbarn auf nicht erlaubte
Liebesbeziehungen reagiert?
Welche Vorschriften sollten diese
Beziehungen am Arbeitsplatz
verhindern und im Fall des Ver-
stof8es zu bestrafen? Auch diesen
Fragen geht Gollnick in seinem
Buch nach.

So hitte eine schwere Strafe
gedroht, wenn etwa deutsche
Frauen und Midchen den Um-
gang mit Kriegsgefangenen ge-
pflegt hitten. Dies hitte damals
das ,gesunde Volksempfinden
groblich verletzt®. Bei sogenann-
ten sittlichen Verfehlungen und
Intimitdten drohten Zuchthaus
und Ehrverlust. ,,20.000 Kinder
sind nachweislich aus diesen
nicht erlaubten Verbindungen
entstanden’, sagt Gollnick.

Akribisch hat der Bocholter
das System der Uberwachung im
NS-Staat skizziert. ,,Es funktio-
nierte durch Denunzierung®, sagt
Gollnick. Ein Merkblatt von
1942 iiber die Behandlung
»fremdvolkischer Arbeitskrafte®
habe nach der Herkunft differen-
ziert. Gollnick stellte Unterschie-
de in der offiziellen Behandlung
unter anderem bei Franzosen,
Polen oder sowjetrussischen
Kriegsgefangenen fest.

»Wurde ein Fall gemeldet, setz-
te der Apparat ein schildert

Gollnick. Zwei zwar ordentliche
Richter hitten am Sondergericht
Duisburg verhandelt. Sie hatten
jedoch keine rechtliche Bindung
gekannt und unanfechtbare To-
desurteile oder Gefingnisstrafen
verhangt. ,Oft waren es Banalita-
ten, die zur Anzeige kamen. Da
die Gestapo nicht alles im Griff
hatte, bildeten Gertichte und
Verleumdungen - beispielsweise
wegen Tauschgeschiften, famili-
arem Streit, heimlichen Liebes-
verhiltnissen am Arbeitsplatz —
die Basis fiir eine Anzeige®, sagt
Gollnick, und ergénzt: ,,Fiir mich
war bei all den rithrenden Ge-
schichten und Erlebnissen eine
Frage wichtig — namlich die, wel-
ches Deutschland-Bild haben
diese Menschen heute?” Dank
Volkmar Braun und dem Freun-
deskreis Ostarbeiter bekam Goll-
nick Zugriff auf Korresponden-
zen mit Ostarbeitern, mit denen
er am Ende seines Buches einen
Blick auf ,50 Jahre danach -
Denk ich an Deutschland...“
wirft.

Riidiger und Monika Gollnick
haben die erste umfassende Dar-
stellung des ,verbotenen Um-
gang von Deutschen mit Kriegs-
gefangenen und Zwangsarbei-
tern” fiir die Region des Nieder-
rheins bis nach Bocholt im west-
lichen Miinsterland erstellt. Die
verschiedenen Fallbeispiele spie-
len in Rheinberg, Wallach, Bud-
berg-Eversael, Alpen, Wesel,
Nieukerk, Issum, Weeze, Goch-
Keppeln, Rees, Emmerich und
Kleve und sind jeweils entspre-
chend mit einer Ortsmarke ge-
kennzeichnet. Das Buch ist im
Pagina-Verlag erschienen und
kann tiber den ortlichen Buch-
handel zum Preis von 14,80 Euro
bestellt werden. Sabrina Peters

TRAINIERE 7 WOCGHEN GRATIS

Egal ob dein Ziel Fettbau, Muskelaufbau oder
Gesundheitstraining ist, bei uns bist du dafur genau richtig!
Nach erfolgreichen 6 Jahren, bieten wir nun auf 2200m? wohl
das bestmdgliche Fitnessangebot im ganzen Kreis an,

womit jeder seing Ziele erreichen kann.

Zum Tag der offenen Tur mit mega Angeboten!
Gerne Uberzeugt ihr euch bei einem kostenlosen Probetraining selbst !

Tel: 02831-86 83 8
Extra Fit Geldem

- Wir freuen uns auf Dich!
- Dieselstralte 3 - 47608 Geldern

Facebook: Extra Fit Geldem - E-Mail: info@extrafit-geldern.de

‘. 7 WOCHEN GRATIS TRAINING

Wir starten ins 7. Jahr Extra Fit!
Trainiere also 7 Wochen gratis bei uns!

9
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GRATIS STUDIOWECHSEL

Trainiere solange gratis bei uns, bis

deine alte Mitgliedschaft endet

=

GYM80-GERATE

Die besten Kraftgerate fir ein
effizientes Training

SONNTAG 22.01. TAG DER OFFENEN TUR

y

Krimiabend mit
Leo Hansen

GELDERN. Zum 25. Krimi-
abend ladt der Biicherkoffer in
Geldern am Mittwoch, 8. Febru-
ar, um 19.30 Uhr ein. Autor Leo
Hansen aus Holstein stellt seinen
Hamburg-Krimi ,, Alsternacht*
vor. Karten gibt es im Vorverkauf
fir acht Euro, begrenzte Platz-
zahl.

Zum Inhalt: Grauer Himmel,
leichter Schneeregen. Typisches
Hamburger Wetter. Aber das
spielte keine Rolle. Er liebte diese
Stadt mit ihren zweitausend Brii-
cken und vielen Fleeten, ihren
unterschiedlichen Quartieren
und Menschen, mit dem Hafen
und den Spelunken bei jeder
Wetterlage.,, Serienmorde in der
Hansestadt-Die Leichen von vier
angesehenen Méinnern werden
nackt und entstellt an beliebten
Hamburger Orten entdeckt. Pri-
vatermittler Dr. Elias Hopp und
Ex-Soldatin Janne Bakken su-
chen gemeinsam mit LKA-Profi-
ler Zille fieberhaft nach dem Ti-
ter und den Motiven fiir die bi-
zarre Mordserie. Die Spur fiihrt
zu einer Kaufmannsgilde mit du-
biosen Geschiftsbeziehungen ins
Ausland, doch ein entscheiden-
des Detail scheint noch im Ver-
borgenen zu liegen...

Anja Wedershoven liest aus ih-
rem Krimi ,Niederrheinische
Glut” Foto: privat

Lesung mit Anja
Wedershoven

GELDERN. Krimi-Autorin Anja
Wedershoven liest am Donners-
tag, 26. Januar, um 19 Uhr bei
Biicher Keuck in Geldern aus ih-
rem Krimi ,Niederrheinische
Glut*,

Der Niederrhein dchzt unter
einer Hitzewelle, als das KK 11
der Krefelder Kripo ins Spargel-
dorf Walbeck gerufen wird. Ein
betagter Rollstuhlfahrer wurde
in seinem Krankentransporter
entfiihrt, eine Losegeldforderung
fehlt jedoch. Wo liegt das Motiv,
wenn es nicht um Geld geht? Mit
Hilfe der Offentlichkeit wird
nach dem Titer gefahndet, doch
je mehr die Kommissare Johanna
Brenner und Axel Holtz iiber
den Entfithrten herausfinden,
desto dringender wird eine
schreckliche Ahnung...

Anja Wedershoven, 1968 in
Rheydt geboren, wuchs mit
Schnibbelskuchen, Hanns-Dieter
Hiisch und dem Schimanski-Tat-
ort auf. Sie studierte Kulturwis-
senschaften und Literatur und ist
als Autorin dem Niederrhein
treu geblieben. Eintrittskarten
zum Preis von 12 Euro sind bei
Biicher Keuck in Geldern erhalt-
lich. Um Voranmeldung wird ge-
beten.

FLEXX-ZIRKEL

Beschwerdefrei durch den Alltag und

von der Krankenkasse unterstiitzt

EGYM-GERATE

Der modernste digitale
Krafttrainingszirkel der Welt

o

KURSE FUR JEDEN

Von Spinning tber Zumba bis zu

Jumping und mehr
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Drei Termine mit sechs Bands im GasolineBluesClub in Geldern

In die Vollen wollten sie in 2023
gehen, die Macher vom Cultur-
kreis Gelderland. Vorsitzender
Willi Teloo und seine Mitstreiter
gehen an die Riicklagen des
Clubs, um nach der Corona-Mi-
sere (abgesagte, verschobene und
méflig besuchte Konzerte) end-
lich wieder tollen Bands eine gu-
te Kulisse bieten zu konnen. Vor
gut vier Wochen standen zu-
nachst zwei Termine im Friih-

jahr 2023 mit zwei Bands fest
(21. Januar ,The BluesBones und
15. April ,Muddy What?). Als
Vorbands konnten fiir den 21.
Januar das ,,Ray Stephien Trio“
gewonnen werden. Vor dem
Aulftritt von ,,Muddy What?“ am
15. April stimmen ,,Moanjam &
The Soulmaters® die Géste auf
den Hauptact ein. Ein dritter
Termin ist inzwischen auch fest-
gezurrt und die dazugehorigen

N B

www.kleverkinos.de Programm 19.01. bis 25.01.23

Kinotag Dienstag ab 5 €
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SHOTGUN WEDDING
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OSKARS KLEID
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Was man von hier aus
sehen kann
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ENGL. OV

Matinee| ONLINE
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19:30 20:00 13:30 13:30 12:00 LFZ FSK

13:30 13:30
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only on Thursday!

Sonntags-Premiere

X Montag 20:00 Uhr

X Film am
Mittwoch

Gutscheinbuch
SaunaSpass 2023

SAUNASPASS

Das Gutscheinbuch

Das Gutscheinbuch
fir die Auszeit

vom Alltag

In 18 Sauna- und
Wellnessbetrieben ist
der Eintritt fur die zweite
Person kostenlos.

24,90 €

nach dem 2:1 Prinzip

len « Erholen

www.gutscheinbuch—niedérrhein.de

Erhaltlich an allen bekannten Verkaufsstellen (siehe Internetseiten)
und bei den Niederrhein Nachrichten in Geldern und Kleve.

Bands dazu verpflichtet. Am 4.
November ab 20 Uhr lassen es
»Smoketowndog® im Gasolin-
eBluesClub knallen, bevor mit
,»The Bluesanovas® die Aufsteiger
des Jahres in der Deutschen
Bluesszene die Biihne betreten.
Die Band aus dem Miinsterland
begleitete in 2022 keinen gerin-
geren als Eric Clapton auf seiner
Deutschlandtour und sammelte
grofle Bithnenerfahrungen. We-

gen der Vorprogramme begin-
nen alle Veranstaltungen im Ga-
solineBluesClub an der Diesel-
strafe in Geldern bereits um 20
Uhr; um 21 Uhr will der Veran-
stalter jeweils den Bithnenumbau
fiir die Hauptacts abgeschlossen
haben. Der Einlass ist jeweils ab
19 Uhr. Tickets gibt es bei Bii-
cher Keuck in Geldern und unter
www.culturkreis-gelderland.de.
Foto: privat

Sound of Nashville
prasentiert Julian Taylor

NN verlosen Tickets fur das Konzert am 15. Februar im Kdlner Helios37

KOLN. Der in Toronto lebende
Singer-Songwriter Julian Taylor
hat sich in seiner 25-jihrigen
Musikkarriere einen besonde-
ren Ruf als unabhingiger
Kiinstler und Unternehmer sei-
nes eigenen Labels aufgebaut.
Der Kiinstler gastiert nun am
Mittwoch, 15. Februar, um 20
Uhr, im Helios37 in Koln.

Von der pragenden Rockband
Staggered Crossing tber die
Genre-Fusion der Julian Taylor
Band bis hin zu seiner Karriere
als Singer-Songwriter, passt der
Sénger in keine Schublade. Das
hat er nie getan, das soll auch so
bleiben und ist gut so! In der
heutigen Zeit ist es eine Selten-
heit, dass sich ein Kiinstler lang-
fristig aufbauen kann und zwei
Jahrzehnte nach Beginn seiner
Karriere eine neue Ebene seiner
Laufbahn und seines kiinstleri-
schen Daseins erreicht.

Aber Taylors Ethos, seine Ar-
beitsmoral und sein kiinstleri-
sches Schaffen hatten schon im-
mer etwas Zeitloses an sich. Und
so hat er die Dinge langsam in
Diy-Manier aufgebaut, Hoéhen
und Tiefen auf seinem Weg
iiberstanden und schliefSlich mit
seinem jiingsten Solowerk seinen
bisherigen Gipfel der Karriere

»Zwischen den Zeilen

Kabarettist Stefan Verhasselt gastiert mit seinem Soloprogramm in Issum

ISSUM. Mit feinsinnigem und
stellenweise richtig schrigem
Humor ,philosophiert sich
Stefan Verhasselt mit viel Wort-
witz durch die Eigenarten und
Absurdititen unserer Gesell-
schaft. Und das immer ober-
halb der Giirtellinie, mit Empa-
thie fiir seine Mitmenschen.
Auf dass die Zuschauer nachher
feststellen: ,,Genau so is et — wie
bei uns zuhaus“. Am Freitag,
17. Mirz gastiert Stefan Ver-
hasselt im Issumer Biirgersaal.
Einlass ist um 19 Uhr, Beginn
um 20 Uhr.

Es geht um ,Ein-Wort-Me-
niis-to-go“ und ganz neue Plat-
zierungen in Restaurants. Stefan
Verhasselt erlautert, dass es
»Pre-Bio* schon in den Siebzi-
gern im Garten seiner nieder-
rheinischen Tanten gab und
»oun Chairs“ wohl doch keine
schicken Sonnenstithle sind.
Man erfahrt auflerdem mehr
zum Thema ,Waldbaden® und
dass Gendern scheinbar klangli-
che ,Verwandte“ am Niederrhein
hat. Seinen neuesten Entdeckun-
gen aus der immer verriickter
werdenden Welt hat er den Titel

Julian Taylor ist seit tiber zwei Jahrzehnten eine feste Gréf3e in der kana-

dischen Musiklandschatft.

erreicht. Aber wie heiflt es so
schon: ;The best is yet to come
Im Februar kommt Julian Taylor
fur ein exklusives Konzert nach
Koln. Die Zuschauer haben die
Maoglichkeit einen der explosivs-
ten und fesselndsten Live-Kiinst-
ler am Mittwoch, 15. Februar um
20 Uhr in Koln zu erleben, Ein-
lass 18.30 Uhr. Mit neuen Songs
im Gepack darf sich das Publi-
kum auf einen groflartigen
Abend mit diesem Ausnahme-
kiinstler freuen. Tickets gibt es
ab 26 Euro unter semmel.de, bei

Foto: MidnigMango

eventim.de und an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen.

Verlosung

Die NN verlosen 3 x 2 Tickets fur
das Konzert in Koln. Einfach eine
E-Mail mit Name, Anschrift, Tele-
fonnummer und dem Betreff
,Julian Taylor” an
gewinnspiel@nn-verlag.de sen-
den. Einsendeschluss ist der 25.
Januar. Die Namen der Gewin-
ner werden unter www.niederr-
hein-nachrichten.de veroffent-
licht.

Grofler Kostiimverkauf im
Theater Monchengladbach

Mehr Platz fir neue Kostiime schaffen und dafiir wahre Schéatze finden

MONCHENGLADBACH.
Kleider, Hiite und Acces-
soires werden am Sonntag,
22. Januar, von 13 bis 17 Uhr,
im Theater Monchenglad-
bach aus dem Kostiimfundus
verkauft.

Ob fiir Karneval, die Kostiim-
party oder die tigliche Gardero-
be: Beim groflen Kostiimverkauf
am Sonntag, 22. Januar , wird ga-
rantiert jeder findig.

Wie bereits in den vergange-
nen Jahren hat die Kostiimabtei-
lung des Theaters Krefeld und
Monchengladbach wieder eini-
ges aussortiert, um in ihren Rau-

men Platz fiir neue Kostiime zu
schaffen.

Highlight im Spielplan

»Aus unserem Weihnachts-
miérchen ,Hinsel und Gretel
verkaufen wir die Lebkuchen-
manner, die von den Statisten ge-
tragen wurden, aber auch die
sehr aufwindig gearbeiteten So-
lokostiime fiir die Hexe. Aus
dem Kinderstiick ,,Schaf* bieten
wir witzige Schafskostiime an.
Aus der Operette ,Orpheus in
der Unterwelt® gibt es griechi-
sche Gewinder, mit denen Bal-

lett und Opernchor ausgestattet
waren. Vom Schauspiel werden
die fantasievollen Kostiime der
Inszenierung ,Reigen” verdufert.

Dazu gibt es jede Menge Vin-
tage-Mode, Schuhe, Kopfbede-
ckungen und vieles mehr, verrat
Ina Schotes, die Chefin der Kos-
tiimabteilung.

Der Kostimverkauf ist ein
echtes Highlight im Spielplan
und findet in diesem Jahr wieder
im Konzertsaal des Theaters
Monchengladbach statt, Die Be-
sucher haben von 13 bis 17 Uhr
Gelegenheit, dort wahre Schitze
zu finden. Der Eintritt ist frei.

Aktuell ist Stefan Verhasselt mit seinem fiinften Soloprogramm auf

Tour durch Nordrhein-Westfalen.

gegeben: ,Kabarett 5.0 - Zwi-
schen den Zeilen® In dem Solo-
programm ganz ohne Musik und
Kosttim zdhlt das Wort, das oft
zwischen den Zeilen ausgespro-
chen und durch feinsinnige Be-
obachtungsgabe und komische

Foto: Siegfried Malinowski

Uberhéhung aus seiner Neben-
sichlichkeit herausgeholt wird.

Tickets gibt es ab 25,50 Euro
in der Buchhandlung Keuck in
Geldern, im KulturBiiro Nie-
derRhein in Kleve und online
unter www.reservix.de.

Spielzeugbegeisterte
diirfen sich freuen

Modellspielzeugmarkt in der Kaiser-Friedrich-Halle

MONCHENGLADBACH. Die
Welt der Modellspielzeugmark-
te istam Sonntag, 29. Januar von
11 bis 15 Uhr, in der Kaiser-
Friedrich-Halle in Monchen-
gladbach, Hohenzollernstrafie
15,zu Gast.

Die Sammlerherzen konnen
hier wieder schneller schlagen,
denn die Welt Modellspielzeug-
markte, 6ffnet die Turen fiir alle
interessierten Besucher.

Privatet  und  gewerbliche
Hindler aus dem In- und Aus-
land bieten den interessierten
Besuchern ihre faszinierenden
Modellspielzeuge an. Ein Eldora-
do fir die Modell-Spielzeugen-
thusiasten. Auch konnen Besu-
cher mit Hiandlern Waren tau-
schen oder an sie verkaufen. Die
Besucher erleben eine Zeitreise
in die Welt der Spielzeuge aus
langst vergangenen Zeiten: von
Opas erstem Auto aus Blech bis
hin zur digitalen Modelleisen-
bahn oder den Modellautos der
Rennwagen von den bekannten
Weltmeistern.

Bei Sammlern stehen die Mo-
dellspielzeugmérkte immer noch
hoch im Kurs, bieten sie doch je-
dem die Chance, echte Rarititen
zu entdecken, die zum Teil im-
mer noch verbliiffende Wertstei-
gerungen bieten konnen. Es geht
hier um das personliche Ge-

spraich mit den Héndlern oder
Gleichgesinnten. Es wird um die
Qualitdt der jeweiligen Spielzeu-
ge und der entsprechenden
Preisfindung  verhandelt.  Fiir
Neuentdecker hingegen finden
sich unzdhlige Exponate oder
entsprechende Literatur, die bei
einer neuen Sammelleidenschaft
wichtige Tipps und Know-how
vermitteln.

Der Eintritt betrdgt sieben Eu-
ro fiir Erwachsene, freier Eintritt
fiir Kinder bis einschliefllich 14
Jahre in Begleitung Erziehungs-
berechtigter. Weitere Infos unter
www.adler-maerkte.de.

Kinoprogramm vom 19.01.2023 - 25.01.2023
KINOKASSE 02831-5700

HeRzos ™7 THEATER

AVATAR 2

THE WAY OF WATER

FLORIAN DAVID FITZ
OSKARS KLEID

Jason Statham Hugh Grant

OPERATION FORTUNE

WHITNEY HOUSTEN
| WANNA DANCE WITH
SOMEBODY

M3GAN
SHOTGUN WEDDING
DER GESTIEFELTE KATER

DER LETZTE WUNSCH
RAUBER HOTZENPLOTZ
DIE SCHULE DER MAGISCHEN TIERE 2

Téglich 16:30
+19:30

Fr.-So.
16:00+20:00
Sa.+.-So. 13:30

Téglich 20:00

Téglich 20:00|
auler Do.

Téglich 17:00

Taglich
17:00+20:00
Taglich
17:00+20:00

Taglich 17:00
Sa.+So. 14:30

Sa.+So. 14:30
Sa.+So.
13:45

Vorpremiere So.
12:00+14:3

Die Frei 2?? 0+17:00
Sonntag 12:00 MATINEE/EINTRITT AB 5:-€

Der Gestiefelte Kater # Der Rauber Hotzenplotz # Die Schule der
magischen Tiere 2 # HUI BUH und das Hexenschloss # Die
Drei 222 Erbe des Drachen

entdecken!

Jede Woche sparen
und neue Angebote

Unsere beliebtesten Prospekté
jetzt auch online und in der Weekli-App

NIEDERRHEIN

NACHRICHTEN
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Der Weg vom Wir zum Ich

Die Ambulante Hospizgruppe Niederrhein bietet unterschiedliche Arten der Trauerbegleitung an: einzeln oder im monatlichen Treff

NIEDERRHEIN. Zu trauern ist
niemals leicht. Wenn der Tod
eines geliebten Menschen aber
das bisherige Leben auf den
Kopf stellt, neue Alltagsproble-
me die Trauerbewiltigung be-
hindern, man vielleicht nie-
manden mehr hat oder Freunde
nicht belasten mochte, kann ei-
ne Trauerbegleitung der richti-
ge Ansatz sein. Ein solch nied-
rigschwelliges, konfessions-
iibergreifendes Angebot bietet
die Ambulante Hospizgruppe
Niederrhein (AHN) mit Sitz in
Kevelaer an.

Manch einer macht die Erfah-
rung, dass das anfingliche Ver-
stindnis Dritter fiir die Trauer
nach einigen Wochen der Mei-
nung weicht, dass es ,,dann auch
mal gut sein muss‘, wie Tina
Melches von der AHN sagt. Das
sei aber lingst nicht immer der
Fall. Auch wenn es oft heifle,
man miisse nach vorne schauen:
»Menschen in dieser Situation
miissen erst einmal gar nichts.”
Die Mitglieder der AHN beto-
nen: Trauer ist sehr individuell
und lasst sich nicht in ein enges
Schema zwéngen.

Vor allem aber: , Trauernde su-
chen Halt und Orientierung®,
sagt der Vorsitzende Glinter
Ernst. Wann eine Trauerbeglei-
tung sinnvoll oder sogar wichtig
ist, hiangt stark von der eigenen
Personlichkeit ab. ,,Dass ich viel-
leicht die ersten zwei Monate
nicht auf jede Party gehe, ist vol-
lig normal.”

Sinnvoll sei sie laut Melches
etwa dann, wenn man sich tiber
eine lange Zeit stark verdndere,
etwa ein sehr aktiver Mensch,
der sich immer weiter isoliere.
Oder wenn man an einem Punkt
angelangt, an dem man sich
wiinscht, mit der Verarbeitung
weiter zu sein als man ist. Den-
noch, erginzt Koordinatorin
Anita Marks, sollte man auch
nicht die eigenen Selbstheilungs-
krifte unterschitzen.

VAN HUET & WEBER ¢

VAN HUET Unp WEBER

i

o

Die Ambulante Hospizgruppe Niederrhein bietet unterschiedliche Formen der Trauerbegleitung an. V.I.: Koordinatorin Anita Marks,

Schriftfiihrerin Tina Melches, der Vorsitzende Glinter Ernst und die stellvertretende Vorsitzende Karin Bonse.

Einzeln oder im Treff

Die Trauerbegleitung bietet
Gelegenheit,  Ansprechpartner
und Gleichgesinnte zu finden.
Vielen fillt es in einem solchen
Rahmen leichter, die eigenen Ge-
fiihle zuzulassen. Selbst, wenn
die Familie und Bekannten ein
offenes Ohr haben, kann das ei-
ne grofle Hilfe sein, wie die stell-
vertretende Vorsitzende Karin
Bonse ofter von Teilnehmern ge-
hort hat. ,,Sie konnen mit ihnen
manchmal nicht so tber ihren
Verlust sprechen wie im Kreise
der Menschen, die Ahnliches er-
lebt haben.*

Die AHN bietet entweder Ein-
zelbegleitungen an oder lddt zu
den monatlichen Trauertreff an
jedem ersten Sonntag im Monat
ein. ,Es ist ein geschiitzter
Raum®, sagt Bonse, die Gespri-
che seien vertraulich. Ziel ist es,
die Trauernden ,vom Wir zum

HochstraBe 137
47665 Sonsbeck
Telefon: (0 28 38) 20 65
www.anhuet-weber.de

ln
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Zeit nehmen
maochten wir uns nicht nur

fiir die organisatorischen und formellen Vorgdnge
bei der Bestattung Ihrer Wahl, sondern vor allem
fiir eine hilfreiche Abschiednahme.

Issumer Tor 8 und Weseler Str. 195 - 47608 Geldern

eMail: johannes duellings@t-online - Internet WWW. duellmgs de

Mit diesem Leitgedanken mdéchten wir Ihnen zur Seite stehen,
wenn Sie einen Ihnen nahe stehenden Menschen verloren haben.

Wir beraten Sie im Trauerfall und iibernehmen die Koordination
aller an der Beisetzung Beteiligten, kontaktieren Behorden,
erledigen den Schriftverkehr und drucken die
von Ihnen gewiinschten Trauerdrucksachen in unserem Haus.

Wir geben den Verstorbenen nicht in fremde Hinde,
sondern iibernehmen selbst seine Versorgung und die Uberfiihrung.
Auch zu Fragen rund um die Bestattungsvorsorge sind wir gerne fiir Sie da.
Unsere Aufgaben sehen wir darin, den Verstorbenen mit Wiirde
zu behandeln, Sie als Hinterbliebene individuell zu beraten und

zu begleiten, Ihnen mit menschlicher Anteilnahme zu begegnen
und Sie bei der Bewiltigung der Situation zu unterstiitzen.

Familie Diillings, Tel. (02831) 6340

Johannes Diillings Bestattungen

Tel.: (02831) 6340

Ich® zu begleiten. Wer herausfin-
den mochte, welcher Ansatz der
richtige ist, kann auch vorher zu
einem ersten Gesprach vorbei-
schauen.

Der monatliche Trauertreff
wird von geschulten Ehrenamt-
lern begleitet und vorbereitet.
Hier konnen die Teilnehmer
durch den Austausch unterein-
ander von den Erfahrungen der
anderen profitieren. Im Fokus
des ersten Teils des Trauertreffs
steht immer ein anderes Thema
beziehungsweise ein Impulstext,
zu dem die Teilnehmer ihre Ge-

danken &uflern konnen. Ein
Thema wie zum Beispiel
»Schlitssel regt auf abstrakte

Weise dazu an, wieder zu sich
selbst und neuen Mut zu finden
sowie Unsicherheiten zu iiber-
winden. ,,Bei der Trauer geht es
oft darum, dass man sich Dinge
nicht mehr zutraut®, sagt Anita
Marks. Den entspannten, runden
Abschluss bilden schlieSlich die
Tischgesprache. Dazu sollte man
noch wissen: Auch eine stille
Teilnahme ist erlaubt, niemand
muss reden. Wer teilnehmen
mochte, kann zwar auch spontan
vorbeischauen, eine Anmeldung
bei Koordinatorin Mareike Ohse
unter Telefon 0170/3853451 oder
per Mail an kevelaer@igsl-ho-
spiz.de hilft jedoch bei der Orga-
nisation.

Allerdings ist dieser Ansatz
nicht fiir jeden die beste Losung,
zum Beispiel wenn man sich in
einer Gruppe nicht wohlfiihlt
oder die Trauer noch sehr tief
sitzt und man groflen Redebe-
darf hat. In solchen Fallen bietet
sich die Einzeltrauerbegleitung
an. Diese verfolgt keinen festen
inhaltlichen Ablaufplan: Die aus-

AntoniusstraRe 14
47608 Geldemn

Bestattungen e
GeorgRaeth ;

Tel.. 028 31 /2297
georgraeth@t-online.de
www.bestattungenraeth.de

gebildeten, ehrenamtlichen Trau-
erbegleiter haben ein offenes
Ohr, lassen sich ganz auf die Be-
dirfnisse des Trauernden ein
und besprechen bestimmte Le-
bensthemen. Die Begleitung ist
fiir circa ein Jahr ausgelegt. ,,Es
sind monatliche Treffen. An-
fangs trifft man sich haufiger,
dann werden die Abstinde gro-
Ber®, erlautert Marks.

Ehrenamtler gesucht

So wichtig solche Angebote
auch sind, ermoglicht werden
konnen sie nur durch die Unter-
stiitzung  von  Ehrenamtlern.
Deshalb, aber auch aufgrund des
steigenden Zulaufs freut sich die
AHN weiterhin tber alle, die die
ausgebildeten Trauerbegleiter im
Treff unterstiitzen mochten. Da-
durch, dass man anderen durch
eine schwere Zeit hilft, ist die Ar-
beit auch fiir die Ehrenamtler
selbst eine sinnstiftende Erfah-

NN-Foto: Thomas Langer

rung und sorgt fiir neue Perspek-
tiven. ,Die Arbeit macht etwas
mit einem’, weif3 Bonse aus ers-
ter Hand. Vorerfahrung ist nicht
notig, nur Empathie, Kommuni-
kations-, Reflektions- und Team-
fahigkeit werden gebraucht. Eine
kleine Testphase und ein Ge-
sprach verschaffen Klarheit. Am
Tag nach jedem Trauertreff kom-
men die Begleiter noch einmal
zusammen, um gemeinsam zu
reflektieren, sich auszutauschen
und den weiteren Verlauf zu pla-
nen.

Weil die Trauerbegleitung
trotz ihrer Bedeutung nicht ge-
fordert wird, ist die AHN eben-
falls auf finanzielle Hilfen ange-
wiesen, um das Angebot auf-
rechterhalten zu konnen und die
Ehrenamtler auszubilden. Wer
helfen mochte, kann das tiber ei-
ne Spende oder eine passive Mit-
gliedschaft tun. Infos und Kon-
takte gibt es unter www.hospiz-
gruppe-niederrhein.de. T.Langer

Zum Trauertreff gehdrt auch eine gestaltete Mitte, wie hier zum

Thema,,Brticken”

Foto: privat

ereichbar.

BUro: Ponter DorfstraBe 32

Wir beraten Sie gerne ausfuhrlich und unverbindlich in allen Fragen
der Bestattungsvorsorge und sind auch im Trauerfall immer flr Sie

~“Lastabnehmen. }

(]

“ Aber er kann
tragen helfen.

TAG UND NACHT:
Fon: 0 28 38 | 33 41
Mobil: 0172 | 26 90 821

BESTATTUNGEN

B RD O B 90
Inh. Daniela Peters-Barth | HochstraBe 52 | 47665 Sonsbeck

Mail: kontakt@bestattungen-peters.info | www.bestattungen-peters.info

m Grabmale m Grablaternen

H Bronzefiguren

H Grabeinfassungen

Dieselstr. 6-8 ¢ IG-Nord  Goch e Telefon (02823) 3036
Ozt.: Mo.-Fr. 8-12 u. 12:30-18 Uhr und nach Vereinbarung

www.marmor-hoelker.de

-
Bestattungen Thekook

Erd- Feuer- Seebestattungen - Bestattungsvorsorge
Einbalsamierungen - Uberfiihrungen - Fachgepr. Bestatter
staatlich anerkannter und gepriifter Thanatopraktiker

47638 Straelen

Tel.: 02834 /91891
oder: 02834 / 8174

Boekholter Weg 50
Fax: 02834 /91893

Oma liebte die Schlager der 50er-Jahre.
Das haben wir uns auch fir ihren
Abschied ausgesucht.

Trauerfeiern individuell gestalten.
Wir machen das.

Tel. 02842-5 63 63

Moerser Strasse 228
47475 Kamp-Lintfort
www.bestattungen-minten.de

/W
Bestattu:\gshaus ‘,
Minten:

Beratung und Begleitung
info@bestattungen-minten.c-

Bés;roﬁuﬁgsvorsorge I
-E|n gutes Gefiihl, alles geregel’r ZU hoben

BESTATTUNGEN SPOLDERS KEUNECKE

Weseler Stralie 61 47608 Geldern 02831 - 5814
info@bestattungen-spolders.de * www.bestattungen-spolders.de

BESTATTUNGEN VON HOLTUM
in Wachtendonk

Unser Anliegen ist es, lhnen
in der schweren Zeit der

Trauer helfend zur Seite
zu stehen.

Wir fiihren Erd,- Feuer-
und Seebestattungen durch.

Eninnerunger sind kleine
Stenne, die tvostend in
das Dunkel unseren
Jvauew leuchten

Gerne beraten wir Sie auch
zum Thema Vorsorge im
Trauerfall.

BESTATTUNGEN VON HOLTUM
Inh. Torsten von Holtum

Sebastianusweg 7

47669 Wachtendonk

02836 1754
info@bestattungen-vonholtum.de
www.bestattungen-vonholtum.de

Hausbesuche - Abwicklung aller Formalitéten - Uberfiihrungen
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— e -~ Ein Jahr ohne Dich!

- . Die Zeit heilt nicht alle Wunden.
Sie lehrt uns, mit dem
Unbegreiflichen zu leben.
Was bleibt sind die
schonen Erinnerungen.

Karola van Treek
mit Familien

Gerhard
van Treek

* 31. Januar 1945
+ 13. Januar 2022

Das erste Jahresamt ist am Samstag, 21.01.2023
um 17.00 Uhr in der St. Nikolaus-Kirche Veen.

NACHRUF

Wir sind tief erschiittert iiber den plétzlichen Tod unseres Mitarbeiters und Kollegen

Herrmn Jochen Oosterdijk

- Rohmetzmeister -

der im Alter von nur 58 Jahren verstorben ist.

Herr Jochen Oosterdijk war fiir unser Unternehmen
ein sehr wertvoller, zuverlissiger und hilfsbereiter Mitarbeiter.
In all der Zeit haben wir und unsere Kunden seine
ausgeglichene und sympathische Art schitzen gelernt.
In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von Herrn Jochen Oosterdijk
und werden ihn stets in guter Erinnerung behalten.

KWW GmbH — Kommunales Wasserwerk

Geschiltsleitung und Belegschalt

Was ich getan in meinem Leben,
ich tat es nur fur Euch.
Was ich gekonnt, hab” ich gegeben,
als Dank bleibt einig unter Euch.

Christine Borgs

geb. Schirmanns
* 15.Mai 1929 T 10.Januar 2023

Weinet nicht, ich hab” es iberwunden,
darum lasset mich in stillen Stunden
bei euch sein so manches Mal.

Sie wird uns sehr fehlen.

Dr. Peter Borgs

Dr. Georg Borgs und Marzena Malek
Anneliese und Michael Pafiens

mit Simon und Steffen

Kondolenzanschrift: Familie Borgs c/o Bestattungen Jager, Strumper Strafe 19,
40670 Meerbusch-Osterath

Das Seelenamt ist in Osterath am Dienstag, dem 24. Januar 2023, um 10.00 Uhr in
der Pfarrkirche St. Nikolaus, anschliefend findet die Beerdigung von der Friedhofs-
kapelle, Bommershofer Weg, aus statt.

Statt jeder besonderen Anzeige

Von guten Méchten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost was
kommen mag. Gott ist mit uns am Abend und am Morgen und ganz
gewiss an jedem neuen Tag.

Dietrich Bonhoeffer

In der Geborgenheit ihrer Familie und mit Gottes Segen ist sie
friedlich eingeschlafen.

Waltraud Heekerens

geb. Briinker
*12. Januar 1939 + 10. Januar 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Guido und Elisabeth
mit Christine und Wibke

Michael und Monika

Angehorige und Freunde

Traueranschrift: Guido Heekerens
c/o Bestattungen Spolders-Keunecke, Weseler Stralie 61, 47608 Geldern

Die Heilige Messe ist am Mittwoch, 25. Januar 2023, um 9.45 Uhr in der
Pfarrkirche St. Maria Magdalena zu Geldern; anschlieBend ist die Urnenbeisetzung
von der Friedhofskapelle Geldern aus.

Anstelle von Kridnzen und Blumen bitten wir um eine Spende (Stichwort: Waltraud Heekerens)
zugunsten des Hospizvereins Kevelaer-Wetten, auf das Konto DE86 3206 1384 4601 3460 15.

Ein besonderer Dank gilt dem Team vom Hospizverein Kevelaer-Wetten und Herrn
Dr. med. Arne Kleinstéuber fiir die liebevolle Betreuung.

ARG startet ins neue Jahr 2023

Mit einem Gottesdienst wurde
das erste Treffen der Alten- und
Rentner-Gemeinschaft Straelen
er6ffnet. Kaplan Francis wiinsch-
te den zahlreichen Besuchern in
St. Peter und Paul: ,,Menschliche
Begegnungen und Gottes Weg-
geleit fiir das neue Jahr®. Im Ge-
meindehaus wurde zur Kaffeeta-
fel als Gast Franz Kretz, Ehren-
prasident der St. Barbara-Bru-
derschaft, begriifit. In einer be-

Liebevoll verpackte Geschenke
konnten zum Weihnachtsfest
liberreicht werden.

Foto: privat

149 Mitbiirgern
Freude geschenkt

KERKEN. Die Christkind aktiv-
Aktion zu Weihnachten wurde
in der Gemeinde Kerken von
den Orts-Caritasgruppen und
der Diakonie erfolgreich durch-
gefithrt. 149 von den Spendern
verpackte Geschenke wurden be-
diirftigen Menschen zum Weih-
nachtsfest tiberreicht. Alle Wiin-
sche von den Wunschzetteln
wurden erfiillt. Kinder und Er-
wachsene nahmen sie freudig in
Empfang. Dafiir sagen die Cari-
tasgruppen und die Diakonie al-
len Spendern herzlichen Dank.
An der Seite der Armen sind die-
se Spenden ein Zeichen der Soli-
daritdt. Vergessen wurden auch
nicht die Fliichtlinge in der Ge-
meinde. Den Weihnachtsgrufl
der Pfarrei tiberbrachten die die
Gruppen der Orts-Caritas per-
sonlich an 354 Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene. Die Grufi-
karten wurden in mehreren
Sprachen gedruckt.

Grofltes Gliick ist,
frei zu atmen

ALDEKERK. Die Stiftung Be-
thanien Moers lidt am Mitt-
woch, 8. Februar, 18 bis 20 Uhr,
zu einem Vortrag zum Thema
»Das grofite Gliick ist, frei zu at-
men“ von Dr. Thomas Voshaar,
Klinik fiir Lungen- & Bronchial-
heilkunde, Krankenhaus Betha-
nien Moers, in den Bahnhof Al-
dekerk, Bahnhofstrafle 48, ein.
Nach dem Referat besteht die
Moglichkeit, Fragen an den Refe-
renten zu stellen. Die Veranstal-
tung ist fiir alle Teilnehmer kos-
tenlos. Die Veranstaltung richtet
sich an interessierte Patienten,
Medizinische Fachangestellte
(MFA), Physiotherapeuten und
Pflegepersonal.

Um Anmeldung wird gebeten
im  Krankenhaus Bethanien
Moers, Sekretariat Vorstand,
02841/2002422, E-Mail: sek.vor-
stand@bethanienmoers.de.

eindruckenden Bilderserie stellte
er bekannte Bauwerke, wichtige
Einrichtungen und Persénlich-
keiten zur Straelener Geschichte
vor. Viele Entwicklungen und
auch Ereignisse in der Vergan-
genheit wurden sehr lebhaft be-
schrieben, manchmal auch in
»Stroelse Sproak® Manche der
Anwesenden konnten sich an
verschiedene Ereignisse noch gut
erinnern, wie die Stadtkernsanie-

&

rung oder an geschichtliche Da-
ten, die zu Straelen gehoren. Die
Straelener Lebensart, wie sie sich
auch in der Geschichte der Bru-
derschaften widerspiegelt, wurde
lebendig. Am Beginn der Bilder-
serie wurde die ,,griilne Couch*
gezeigt als wichtige Aussage:
»Hier ldsst man sich gerne nie-
der. Der Vortrag von Franz
Kretz wurde mit viel Beifall be-
dacht.

Foto: privat

Jetzt zahlt jede
Blutspende

GELDERLAND. Tiglich werden
Blutspenden fiir die Heilung und
Lebensrettung von Patienten
dringend  bendtigt.  Bedingt
durch die kurze Haltbarkeit von
Blut kénnen keine Reserven auf-
gebaut werden. So sind die roten
Blutkérperchen  (Erythrozyten)
42 Tage, die Blutplittchen sogar
nur bis zu vier Tage haltbar. Der-
zeit fallen viele Menschen, die
Blut spenden wollen, wegen
Schnupfen, Halsschmerzen oder
gar Fieber aus. Das DRK bittet
daher alle Biirger, die sich fit
fithlen und gesund sind, jetzt
Blut spenden zu gehen. Anders
ist der grofle Ausfall von er-
krankten Spendern nicht aufzu-
fangen.

Wer jetzt eine Freundin oder
einen Kollegen mitbringt, der die
Blutspende zum ersten Mal aus-
probiert, bekommt einen Regen-
schirm direkt auf dem Termin,
auch bei der Blutspendeaktion in
Pont am Dienstag, 24. Januar, in
der Zeit von 16.30 bis 19.30 Uhr
im Haus der Vereine, An der
Dorfwiese 14, in Aldekerk am
Dienstag, 24. Januar, in der Zeit
von 16.30 bis 20 Uhr in der Ro-
bert-Jungk-Gesamtschule,
Rahmer Kirchweg 19, und in
Straelen am Mittwoch, 25. Janu-
ar, in der Zeit von 16 bis 20 Uhr
in der Katharinenschule, Fonta-
nestrafie 4.

Statt jeder besonderen Anzeige

Der Tod ist das Tor zum Licht am Ende eines miihsam gewordenen Weges.

Sibylla Eickelbaum

geb. Kohler
*22. Oktober 1933 + 15. Januar 2023

»-y- ‘/i

&

F

In stiller Trauer
Deine Tochter Conny mit Familie

Sibylla wird im engsten Familien- und Freundeskreis beigesetzt.

Traueranschrift: Familie Eickelbaum,
c/o Beerdigungsinstitut Balzen, Kirchstra3e 102, 47495 Rheinberg

"Die Mutter war’s, was braucht’s der Worte meht."
Sie fehlt uns. Was bleibt, sind dankbare Erinnerungen, die uns niemand nehmen kann.

b Martha Pasch
geb. Thoeren
e

* 4. April 1931 1 13. Januar 2023

Mitglied der Katholischen Frauengemeinschaft
Mitglied der Landfrauen Sevelen

Plotzlich und fiir uns unerwartet ist sie
nach wenigen Wochen unserem Vater gefolgt.

Karin und Berthold
Gisela und Hermann
Carola und Jorg
Irmgard und Heinz-Josef
Enkelkinder mit Partner
Anverwandte

Traueranschrift: Familie Pasch ¢/o Bestattungen VETTER GmbH,
Pastoratstral3e 37, 47506 Neukirchen-Vluyn

Der Trauergottesdienst mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag,
dem 20. Januar 2023, um 10.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Antonius,
Marienstral3e, 47661 Issum-Sevelen statt.

Anstelle zugedachter Blumen und Krinze bitten wir um eine Spende zugunsten der
"Gelderner Tafel e.V.", IBAN: DE29 3205 0000 0323 4598 00,
Vermerk: Martha Pasch.

Wie gut haben
Sie vorgesorgt?

Die wichtigsten Themen rund um lhre
Vollmachten, Finanzen, Vertrage und
weiterem, in einer Vorsorgemappe.

- Patientenverfiigung

- Betreuungsverfiigung
- Vorsorgevollmacht

- Bankvollmacht

- Postvolimacht

- uv.m

Weitere Infos

und Online-Bestellung

auf niederrhein-nachrichten.de/
vorsorgemappe oder in unseren
Geschaftsstellen

Geldern, Marktweg 40c und
Kleve, Hagsche Straf3e 45.
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Kirchenkreis fahrt zum evangelischen Kirchentag

tesdienst iiber den Abend der
Begegnung und den Markt der
Moglichkeiten bis hin zu ganz

Die bayerische Landeskirche und
die Stadt Niirnberg sind von
Mittwoch, 7., bis Sonntag, 11. Ju-
ni, Gastgeber des deutschen
evangelischen Kirchentags. Teil-
nehmende aus dem Evangeli-
schen Kirchenkreis Kleve fahren
gemeinsam mit dem Bus dort-
hin. Unter der Losung ,Jetzt ist
die Zeit“ bietet der Kirchentag
iiber 2.000 Veranstaltungen an.
Sie verteilen sich in den fiinf Ta-
gen iiber das gesamte Stadtge-
biet. Vom groflen Er6ffnungsgot-

m KURZ & KNAPP

vielen kleinen und groflen
Events konnen Menschen ihr
Programm zusammenstellen. Bi-
belarbeiten, Konzerte, Diskussi-
onsrunden, Kunst und Kultur
gehoren dazu wie Spiritualitit in
Andachten und Gottesdiensten.
Offenheit fiir Gespriche mit
Menschen, die einem gerade be-
gegnen und Lust auf frankische
Lebensart helfen, den Kirchentag

Eine gesunde Verdauung: ,,Nah-
rungsmittel-Unvertréiglichkeiten
und Darmgesundheit® - Zu die-
sem Thema bietet die Volks-
hochschule Gelderland einen
Vortrag am Montag, 23. Januar,
um 18 Uhr in Geldern an. Die
Referentin Anna Fenkes ist Er-
nihrungswissenschaftlerin, Fit-
ness- und Wellnesstrainerin und
beschiftigt sich seit vielen Jahren
mit den Themen Erndhrung, Ge-
sundheit und alternativer Medi-
zin.

Wenn das Verdauungssystem
nicht einwandfrei funktioniert,
wirkt sich das oft auch auf die
Psyche aus, man fiihlt sich nicht

richtig wohl. Oft werden immer
mehr Lebensmittel weggelassen,
aber die Symptome gehen nicht
ganz weg.

Im Rahmen des Vortrags erhal-
ten die Teilnehmer einen Uber-
blick tiber die verschiedenen
Nahrungsmittelunvertraglichkei-
ten sowie verschiedene Ansitze,
was sie tun kénnen, um ihrer
Verdauung etwas Gutes zu tun.
Und je besser es dem Verdau-
ungssystem und dem Darm geht,
desto wohler fithlt man sich.
Weitere Informationen unter Te-
lefon 02831/93750. Anmeldung
auch iber www.vhs-gelder-
land.de

Leuchtende Tage,
nicht weinen, dass sie voriber,
lacheln, dass sie gewesen sind.

Die ,,Brukeser Jonges*
sagen leise Tschiiss ...

Michael ,,Michel*“ Godiker

Deine Kegelbriider
Markus, Friedel, Marc, Ralph,
Hanjo, Blocky, Peter, Daniel, Hai

zu einem tollen Ereignis werden
zu lassen. Die groflen Bithnen
und Hallen fiillen bekannte Mu-
sikerInnen mit Konzerten, eben-
so nehmen profilierte Politike-
rInnen bis hin zum Bundesprési-
denten Frank-Walter Steinmeier
an Diskussionen teil. Zehntau-
sende SangerInnen, BldserInnen,
Bands und SolokinstlerInnen
machen das Programm zu einem
Riesen-Event.

Wer Lust hat bei diesem Kir-
chentag dabei zu sein, meldet

sich bei der eigenen Kirchenge-
meinde im Gemeindebiiro bis
Anfang Mérz an. Die Kirchenge-
meinden melden alle Teilneh-
menden zum Kirchenkreis, der
eine gemeinsame Busfahrt nach
Niirnberg organisiert. Alles Wei-
tere zur Fahrt und den Ticket-
preisen erfahren Interessierte
ebenso bei der Kirchengemein-
de, umfassende allgemeine Infos
hélt die Internetseite www.Kkir-
chentag.de bereit.

Foto: Michalak/Archiv

Befahigungskurs fiir
Sterbebegleiter startet bald

Anmeldungen noch maoglich, Start am 4. Februar

NIEDERRHEIN. Wenn es heift,
Abschied vom Leben zu neh-
men, ist menschliche Nihe und
Zuwendung besonders wichtig.
In den letzten Tagen und Stun-
den méchte kaum jemand allein
sein, aber in der heutigen Zeit
sind ,,Sterben, Tod und Trauer*
Tabuthemen. Die ehrenamtli-
chen Sterbebegleiter der Ambu-
lanten Hospizgruppe Nieder-
rhein suchen weitere Ehrenamt-
ler, die dabei helfen mochten,
diese Themen zu enttabuisieren
und wieder in das gesellschaftli-
che Bewusstsein zu riicken.

Ziel der Hospizgruppe ist es,
Menschen in ihrer letzten Le-
bensphase bestmdoglich in ihrem
vertrauten, hdauslichen Umfeld
zur Seite stehen und mit der eh-
renamtlichen Arbeit dem Ster-
benden auch am Lebensende
noch Lebensqualitit ermogli-
chen. Mit ihrer Anwesenheit ver-
suchen sie dafiir zu sorgen, dass
Sterben und Trauern als zum
menschlichen, alltiglichen Leben
dazugehorend verstanden wer-
den, weil es jeden irgendwann
betrifft. Zudem kann dieses ge-
sellschaftlich wertvolle Ehrenamt
auch der eigenen Lebenszeit
mehr Sinn und Tiefe verleihen.

Fiir die Begegnungen mit Ster-
benden und deren Angehdrigen
mitbringen sollte man Empathie

und die Fahigkeit, zuhoren oder
auch schweigen zu kénnen sowie
etwas Gelassenheit und Interesse
am Leben und an Menschen. Of-
fenheit und Bereitschaft zur per-
sonlichen Entwicklung durch die
fachliche  Auseinandersetzung
mit grundlegenden Lebensfragen
sollte man auch mitbringen.

Die Hospizgruppe bereitet
aber auch auf die Aufgabe vor. In
einem Befdhigungskurs wird un-
ter anderem der eigene Umgang
mit Tod und Trauer beleuchtet.
Unter der Leitung von Ute
Pelzer, Trainerin in der Hospiz-
und Palliativarbeit und Leiterin
der Palliativakademie Rheinland
in Xanten, qualifizieren sich Teil-
nehmer an neun Terminen im
Abstand von jeweils circa vier
Wochen und in Verbindung mit
einem Praktikum (Zeitfenster
variabel planbar). Sie gewinnen
durch das Training Zutrauen
und Sicherheit fiir die verant-
wortungsvolle Aufgabe und kén-
nen jederzeit mit der Unterstiit-
zung der Koordinatorinnen
rechnen. Wer Interesse oder wei-
tere Fragen hat, erreicht die Ko-
ordinatorinnen Mareike Ohse
und Anita Marks unter Telefon
02832/9728134.  Anmeldungen
fiir den ndchsten Befihigungs-
kurs ab Samstag, 4. Februar, sind
ebenfalls noch moglich.

Statt Karten

Mogen Engel Dich begleiten,
auf dem Weg der vor Dir liegt.

Herzlichen Dank

fur die auf so vielfaltige Weise gezeigte Anteilnahme
am Tod von

Matthias Siemes (Tiss)

Wir durften erfahren, wie viel Verbundenheit und
Anerkennung ihm entgegengebracht wurde.

Familie Siemes

Wachtendonk, im Januar 2023

Statt jeder besonderen Anzeige

Mit dem Tod eines geliebten Menschen
verliert man vieles,
niemals aber die gemeinsam verbrachte Zeit.

Plotzlich und unerwartet, fiir uns noch unfassbar,
verstarb heute meine liebe Mutter, Schwiegermutter,
Schwester und Tante.

Klara Schmithiusen

geb. Drieféen
*25.06.1934 T 08.01.2023

Ehrenmitglied des Spielmannszuges Menzelenerheide

In Liebe und Dankbarkeit:

Dieter und Konni
Hans

Ernst DrieRen
und Anverwandte

46519 Alpen, Schulstr. 58a

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 20. Januar 2023, um 14.00 Uhr
auf dem Friedhof in Menzelen statt.
AnschliefRend ist das Seelenamt in der St. Walburgis Kirche.

Ich habe den Berg erstiegen,

der euch noch Miihe macht,

drum weint nicht ihr Lieben,
ich hab’” mein Werk vollbracht.

Es ruhen nun die fleiBigen Hiande
und still steht ein liebes Herz.

Gerhard Potschulat

* 5. August 1939 T 28. Dezember 2022

In Liebe und Dankbarkeit

Ingrid und Petra
Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Fiir Gerhard bitten wir um eine Spende fiir den Forderverein
Hospiz Haus Sonnenschein, Rheinberg,
Sparkasse am Niederrhein, IBAN: DE18354500001101161691
Stichwort: Gerhard Pétschulat

Traueranschrift: Familie Potschulat,
c/o Beerdigungsinstitut Balzen, Kirchstraie 102, 47495 Rheinberg

Ich gehe zu denen, die mich liebten,
und warte auf die, die mich lieben.

Ich bin jetzt bei Eva.

Paul Janhsen
* 8. Oktober 1934 ¥ 15. Januar 2023
Du warst ein herzensguter Vater, Opa

und Uropa.
Wir sind sehr traurig.

Bernd und Sabine

Holger

Dirk

Sandro und Franzi

Natascha, Stephan und Paula

Traueranschrift: Bernd Janhsen, c/o Bestattungen
Spolders-Keunecke, Weseler Stralie 61, 47608 Geldern

Der Wortgottesdienst findet statt am Freitag, 20. Januar 2023,
um 9.00 Uhr in der Friedhofskapelle zu Geldern;
anschlielend ist die Beerdigung.

Einen Menschen lieben, heiflt einwilligen, mit ihm alt zu werden
und ihn freizugeben, wenn er gehen mochte.

Unsere Toten gehoren zu den Unsichtbaren, aber nicht zu den
Abwesenden. Vereint bist du nun wieder mit meinem Papa und
unserem Opi, meinen Briidern und unseren Onkeln.

Es tut weh, sich an Momente zu erinnern, die es nie wieder geben
wird. Irgendwann werden wir auch bei euch sein und dann sehen
wir uns wieder, bis dahin, passt auf euch auf - und auch auf uns.

Inge Schulz

*15. Januar 1940 1 14. Januar 2023

Traurig sagen wir Ade

Gina Bresges geb. Schulz
Gino-Roger Bresges
Julien Bresges
Uwe-Elkjaer Schulz
Herbert Reck

Traueranschrift: Gina Bresges, Achter de Martweg 9, 47608 Geldern

1000 Dank an die Bergische Diakonie, Team vom Haus Heinersdorf,
fur die liebevolle und aufopfernde Begleitung der letzten Woche.
Die Beisetzung findet zu einem spéateren Zeitpunkt im engsten
Familienkreis statt.

4 )

Als Bauer hab’ ich oft das Feld mit Traktor und Pflug bestells.
Nun kam der Herr und klopfte an: ,Mach’ Feierabend, Ackersmann!*
Da legte ich mein Haupt zur Rub), die kiihle Erde deckr mich zu.
Gott selber siite mich hinab als Samenkorn ins tiefe Grab.

ALEX STAMMEN

Landwirt
* 1. Mai 1939
@ 30. April 1968
T 12. Januar 2023

Mitglied
der St.-Sebastianus-Schiitzenbruderschaft
und der Josefsgemeinschaft

Fiir immer in unseren Herzen.
Deine Marga
Dein Neffe Alex und Anke mit Nico . Felix - Tom
Deine Schwestern mit ihren Familien

und allen, denen du fehlen wirst.

Kondolenzanschrift: Bestattungen Opgenhoft, Loéstrafle 33, 47652 Weeze

Am Donnerstag, den 19. Januar verabschieden wir uns von unserem lieben Alex
in einem feierlichen Seelenamt um 14.00 Uhr in der Heilig-Kreuz-Kirche zu
Wemb. Anschlieflend begleiten wir ihn zur Familiengrabstitte.

Wir beten den Rosenkranz heute, Mittwoch, den 18. Januar um 18.30 Uhr in der

Heilig-Kreuz-Kirche.

)




NIEDERRHEIN NACHRICHTEN | SK 2

MITTWOCH 18. JANUAR 2023

Statt Karten

Wir sind froh, dass es Dich gab, gliicklich, dass wir mit Dir leben durften und traurig,
dass Du von uns gegangen bist. Aber in unseren Herzen wirst Du weiterleben.
Wir vermissen Dich sehr.

Gunther Franzke

*28. Juni 1936 t 6. Dezember 2022

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten, die ihre Anteilnahme auf so vielfaltige Weise
zeigten und die gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Im Namen aller Angehdrigen

Margret Franzke mit Familie

Goch-Pfalzdorf, im Januar 2023

Wir halten das Sechswochenamt am Samstag, 21. Januar 2023 um 17.00 Uhr in
der Pfarrkirche St. Martinus, wozu wir freundlich einladen.

Weinet nicht, ich hab' es iiberstanden,

bin erlést von Schmerzen und Pein.

Ich weif3, ihr denkt an mich in stillen Stunden
und lasst mich in Liebe bei euch sein.

Mine Hagedorn
*17.07.1937 +12.01.2023

In Liebe

Thomas und Birgit Brinkmann
Dennis, Janina und Sidney

Klaus und Irene Hagedorn mit Tina

Die Bestattung fand im engsten
Familienkreis statt.

47661 Issum, Wilhelmshohe 21

Zwolf Jahre ohne Dich!

Vor zwélf Jahren

bist Du aus unserem Leben gegangen,
aber keinen Tag aus unseren Gedanken
und keine Minute aus unseren Herzen!
Denn auch wenn ich l&chle -

meine Seele weint.

In Liebe

Deine Christel
Frank und Daniela

Hans Bohnen

*5.9.1945 1 18.1.2011 Melina und Rebecca W

Das Sichtbare ist nun gegangen -
es bleibt die Liebe und Erinnerung.

Ein erfiilltes Leben hat sich in Gott vollendet.
In Dankbarkeit und Liebe nehmen wir Abschied von meinem Mann,
unserem guten Vater, Schwiegervater, Opa und Bruder

Wilfried Greven

* 7. Februar 1945 1 8. Januar 2023

Christa Greven - Rouenhoff
Nicola und Henning
Christof und Simone
Jochen und Sina

Dirk und Vanessa

Enkel und Anverwandte

Familie Greven c/o Beerdigungsinstitut Biesemann, RheinbabenstraBBe 6b, 46483 Wesel

Die Eucharistiefeier findet am Mittwoch, dem 25.01.2023 um 13.00 Uhr in der St. Antonius-Kirche,
St. Antonius-Weg, in Wesel statt.
AnschlieBend ist die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof der Stadt Wesel, Am Langen Reck.

Im Sinne unseres lieben Verstorbenen bitten wir anstelle von Kranzen und Blumen um eine Spende
zugunsten des SOS - Friedensdorf Oberhausen auf das Sonderkonto DE17 3566 0599 3008 1193 32 bei
der Volksbank Rhein-Lippe eG, liber das Beerdigungsinstitut Biesemann in Wesel.

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum,
von wvielen Blittern eins.

Das eine Blatt, man merkt es kaum,
denn eines ist ja keines.

Doch dieses eine Blatt allein bestimmt unser Leben.
Drum wird dies eine Blatt allein uns immer wieder fehlen.

Dankbar fiir die gemeinsame Zeit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, Mutter, Schwiegermutter und Oma

Ulla Kelm

geb. Brands
*27.06.1940 108.01.2023

Bruno
Stefan und Bérbel
Florian
Johanna
und Anverwandte

Traueranschrift: Familie Stefan Kelm, Holzweg 132, 46509 Xanten

Die Beerdigung hat im engsten Kreise stattgefunden.

Man lebt zweimal:
das erste Mal in der Wirklichkeit,
das zweite Mal in der Erinnerung.

Traurig nehmen wir Abschied von

Marina-Elisabeth Stiehler

geb. Elbers

*6.9.1944 119.12.2022

Im Namen aller Angehdérigen
Deine Kinder

Die Trauerfeier mit anschlielender Urnenbeisetzung
ist am Freitag, dem 27. Januar 2023, um 13.00 Uhr
auf dem Friedhof in 47495 Rheinberg-Orsoy, Bendstege.

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

Gerda Kluge

geb. Schneider

*13. Februar 1936  { 27. Dezember 2022

In Liebe und Dankbarkeit

Regine und Bernd mit Melissa

Jessica und Manfred mit Martin, Marleen und Mareike
Jiirgen und Sabine mit Moritz

+ Rainer und Mechtild mit Nina, Daan, Till und Viviane

Traueranschrift: Familie Kluge-Metzner
c/o Beerdigungsinstitut Balzen, Kirchstraf3e 102, 47495 Rheinberg

Der Trauergottesdienst ist am Freitag, den 27. Januar 2023 um 11:00 Uhr in der Friedhofskapelle Budberg,
Von-Biillingen-Stralie 95, 47495 Rheinberg mit anschlieBender Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.

Auf diesem Wege hoffen wir all diejenigen zu erreichen, die wir in unserer Trauer nicht mit einer besonderen Anzeige bedacht haben.

Man ist nicht wirklich tot,
man wechselt nur die Rdume,
ich lebe in euch fort und
geh’ durch eure Traume.

Erika Ferres

geb. Heymann
*3.Marz 1933 1 21. November 2022

Wir bedanken uns fiir die liebevolle und herzliche
Anteilnahme, die auf so vielféltige und trostliche
Weise zum Ausdruck gebracht wurde.

Ein besonderer Dank gilt dem Rheinberger Hospiz.

Im Namen der Familie
Michael

Rheinberg, im Januar 2023

Es war ein schénes,
erfiilltes und langes Leben.

Heute ist mein geliebter Mann,
unser wundervoller Vater, Schwiegervater,
Opa und Bruder in Frieden eingeschlafen.

Hans Korner

*02.06.1930  112.01.2023

Sein Lebensmittelpunkt war die Familie.

Wir sind traurig, dass er nicht mehr bei uns ist,
jedoch dankbar, dass wir so viel Zeit miteinander
verbringen durften.

Annemarie Koérner, geb. Hopmann
Maria und Helmut
Hans-Ludger und Christine
Julia und Constantin
Maximilian und Elina
Juliane und Nicolas
Wilhelm und Irmgard

Traueranschrift:
Hans Korner, c/o Bestattungsinstitut Aust, ViktorstraBe 3,
46509 Xanten

Die Verabschiedung findet am Donnerstag, den 19.01.2023
um 10:00 Uhr im St.Viktor Dom zu Xanten statt.

AnschlieBend erfolgt die Beisetzung auf dem Friedhof
in Xanten (Holzweg).

Immer, wenn wir von dir erzdhlen, fallen Sonnenstrahlen in unsere Seelen.
Unsere Herzen halten dich umfangen, so als wdrst du nie gegangen.

Dankbar sind wir fiir deine immer fiirsorgliche, liebevolle Art.
Wir werden dein herzhaftes Lachen und dein groffes Herz
fiir alle hilfsbediirftigen Lebewesen vermissen.

Reiner Flotow
*5. Juni 1941  17. Dezember 2022

R,

In Liebe -

Deine Margot €
< mit Mariechen

Sonja und Albert
mit Dennis
Pitti
Matze mit Familie
Verwandte
und Freunde
Trauerfall Reiner Flotow,

c/o Trauerhilfe-Niederrhein. \ o'/l
47551 Bedburg-Hau, Klosterplatz 2-4 \ \ q/g

Die Beisetzung fand im engsten F amilie)n(creis statt.

i -

Lasst uns nicht von Abschied sprechen,
sondern von Erinnerungen
an schone Stunden.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir
Abschied von meinem lieben Mann,
unserem guten Vater, Schwiegervater,
Opa, Bruder, Schwager und Onkel

Karl Opschroef

Mitglied der St.-Quirinus-Bruderschaft
* 1. Oktober 1939 T 14. Januar 2023

Er starb, gestirkt mit den Tr6stungen unserer heiligen Kirche, im
Kreise seiner Familie.

Danke fiir die gemeinsame Zeit.

Erika

Jirgen und Ulrike
Niklas und Jessica
Nina und Frank
Fabian und Madeleine

Marlies und Markus

sowie Angehorige

47638 Straelen, Josefstrafle 62

Die Beerdigung ist am Donnerstag, dem 19. Januar 2023, um
14.00 Uhr vom Trauerhaus auf dem Friedhof in Straelen aus. An-
schliefend ist das Seelenamt in der Pfarrkirche St. Peter und Paul.

Wir hoffen, mit dieser Anzeige auch diejenigen zu erreichen, die
aus Versehen keine personliche Trauerkarte erhalten haben.

Das Sichtbare ist vergangen -
aber es bleibt die Liebe und die Erinneruny.

Traurigen Herzens, aber dankbar fiir alles Gute,

( (& was sie fiir uns getan hat, nefimen wir Abschied
(\3“;,'1;5 von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter,
= ,\ , Oma und Uroma

& Hildegard Schmidt

geb. Leukers

N
<\

* 22, Januar 1937 122. Dezember 2022

Wir werden Dich sehr vermissen.

Ulla

Geory und Rose

Lisa

Hans und Sandra

Angela und Andre

Enkel, Urenkel und Angehorige

47638 Straelen, Lingsforter Strafle 55

Die Urnenbeisetzung ist am Freitag, dem 20. Januar 2023,
um 13.00 Uhr vom Trauerhaus auf dem Friedhof in Straelen
aus. Anschliefend ist das Seelenamt in der Pfarrkirche St. Peter
und Paul.

Wir hoffen, mit dieser Anzeige auch diejenigen zu erreichen, die
aus Versehen Keine personliche TrauerKarte erhalten haben.
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Meister der Saison gefeiert

Bei der Jahresfeier der Reisevereinigung Uedem-Goch-Kleve

KREIS KLEVE. Die Brieftau-
benziichter der Reisevereini-
gung (RV) Uedem-Goch-Kleve-
haben sich anlisslich ihrer Jah-
resfeier mit ihren Frauen zu ei-
nem Ziichter-Friihstiick mit an-
schlielender Siegerehrung iin
Uedem getroffen. Der erste
Vorsitzende Eugen Voff nahm
die Siegerehrung der Meister
des Jahres 2022 vor.

Erster RV Meister wurde Gus-
tav Honka (Luftbote Weeze) mit
13349 Preis-Kilometern und 41
Preisen vor Helmut Leukel (Luft-
bote Weeze) mit 12293 Preis-Ki-
lometern und 37 Preisen. An
dritter Stelle folgte Heinrich De-
ckers (Luftbote Weeze) mit
11734 Preis-Kilometern und 35
Preisen. Bei den jdhrigen Tauben
wurden Gerd und Marco Erps
(Blitz Uedem) mit 7981 Preis-Ki-
lometern .und 25 Preisen erster
Meiste. Zweiter Jahrigenmeister
wurde Heinrich Deckers (Luft-
bote Weeze) mit 6454 Preis-Kilo-
metern und 20 Preisen. Den drit-

ten Platz belegte der inzwischen
verstorbene Manfred Wennekers
(Luftbote Weeze) mit 6377 Preis-
Kilometern und 20 Preisen.

Weibchenmeister wurde Krzy-
sztof Lewko (Luftbote Weeze)
mit 8303 Preis-Kilometern und
24 Preisen vor Karl-Heinz Hart-
mann (Heimattreue Keppeln)
mit 6407 Preis-Kilometern und
20 Preisen. An dritter Stelle folg-
te Heinz Venmann (Luftbote
Weeze) mit 6319 Preis-Kilome-
tern und 19 Preisen.

RV  Verbandsmeister wurde
Krzysztof Lewko (Luftbote Wee-
ze) mit 27 Preisen und 2051.29
As-Punkten vor Gert und Marco
Erps (Blitz Uedem) mit 27 Prei-
sen und 2003.00 As- Punkten.
Die Meisterschaft ,,Die Brieftau-
be“ errang Gustav Honka vor
Heinrich Deckers ( beide Luftbo-
te Weeze). RV Mittelstrecken-
meister wurde Gustav Honka
(Luftbote Weeze) mit 31 Preisen
vor Helmut Leukel (Luftbote
Weeze) mit 30 Preisen und Hein-

rich Deckers ( Luftbote Weeze)
mit 27 Preisen.

Die Weitstreckenmeisterschaft
errang Krzysztof Lewko (Luftbo-
te Weeze) nach As-Punkten vor
Heinrich  Deckers  (Luftbote
Weeze und Helmut Leukel (Luft-
bote Weeze). Bei den Jungtauben
triumphierte Michael Maters
(Eilbote Kessel) vor Norbert Fi-
scher (Vereinte Freunde Vynen)
und Horst Willemsen (Club-
freunde Kellen). RV Jugendmeis-
ter wurde das Team Janflen mit
zwoOlf Preisen. Den besten alten
Vogel darf Helmut Leukel (Luft-
bote Weeze) mit elf Preisen sein
Eigen nennen .

Den besten jahrigen Vogel mit
neun Preisen besitzt die Schlag-
gemeinschaft Gerd und Marco
Erps (Blitz Uedem) .Das beste al-
te Weibchen mit neun Preisen
besitzt Krzysztof Lewko (Luftbo-
te Weeze), das beste jdhrige
Weibchen mit sechs Preisen ge-
hort Jiirgen Hindel (Wiedersehn
Kellen). Die beste Jungtaube be-

-

sitzt Michael Maters (Eilbote
Kessel) mit fiinf Preisen. Ein Jah-
reslos der Aktion Mensch erringt
Theo Kolmans (Friedenseiche
Goch) und Gustav Honka (Luft-
bote Weeze) bei den Alttauben.
Bei den Jungtauben geht ein Los
der Aktion Mensch an Norbert
Fischer und Hans van Buerck
(beide Vereinte Freunde Vynen).
Die Bronze-Medaillen Alttour-
geht an Karl Heinz Hartmann
(Heimattreue Keppeln), Karl
Heinz Eilerts (Wiedersehn Kel-
len) und Stefan Scherders (Eilbo-
te Kessel. Die Bronze-Medaillen
Jungtauben an Theo Kolmans
(Friedenseiche Goch), Gerd und
Marko Erps (Blitz Uedem) und
Gustav Honka (Luftbote Weeze).
Die Sportuhr der Brietaubenzei-
tung erringt die Schlaggemein-
schaft Gerd und Marco Erps
(Blitz Uedem). Die erfolgreichen
Ziichter wurden mit Pokalen
und Urkunden belohnt und mit
Gliickwiinschen des Vorsitzen-
den bedacht.

Die Reisevereinigung Uedem-Goch-Kleve ehrte die Meister des Jahres 2022: Heinrich Deckers, Helmut Leukel, Gustav Honka, der zweite
Vorsitzende Evert van Zadelhoff, Gerd Erps, Krzysztof Lewko, Hans van Buerck, Dieter Hoever, Karl Heinz Hartmann, Karl Heinz Eilerts und der  Anschluss gefunden haben. Im

Vorsitzende Eugen Vol3 (v.1.).

Foto: privat

Diese Partner haben die Vereinbarung unterzeichnet (v.r.): Ann-Kathrin Kamber (Schulaufsicht
Kreis Kleve), Carina Cleven-Pawletko (Jobcenter Kreis Kleve), Zandra Boxnick (Allgemeine Vertreterin des
Landrats und verwaltungsfachliche Leiterin des Regionalen Bildungsbtiros Kreis Kleve), Peter Schénrock,
SOS-Kinderdorf Niederrhein, Brigitte Jochems (Kommunale Koordinierungsstelle KAoA Kreis Kleve), Ri-
chard Thielen (Kreishandwerkerschaft Kleve), Barbara Ossyra (Agentur fiir Arbeit Wesel), Brigitte Jansen
(Wirtschaftsforderung Kreis Kleve), Matthias Wulfert (Niederrheinische Industrie- und Handelskammer

Duisburg-Wesel-Kleve) sowie Jasmin Lapp (Unternehmerschaft Niederrhein).

Foto Kreis Kleve

Perspektive fiir die Zeit
nach der Schulentlassung

Partner landesweite Initiative unterzeichnen Kooperationsvereinbarung

KREIS KLEVE. ,Kein Ab-
schluss ohne Anschluss“
(KAoA) - das ist der Name der
nordrhein-westfilischen Lan-
desinitiative zum Ubergang von
der Schule ins Berufsleben. Der
Titel ist Programm, auch im
Kreis Kleve: Keine Schiilerin,
kein Schiiler soll aus der Schule
entlassen werden, ohne ihr/ihm
eine Perspektive fiir den An-
schluss zu bieten.

Im Kreis Kleve gibt es KAoA
bereits seit dem Jahr 2015. Um
diesem hohen Anspruch gerecht
zu werden, wird die Landesiniti-
ative in einem stetigen Prozess
an aktuelle Bedarfe und Ent-
wicklungen angepasst. Mit der so
genannten Verantwortungskette
wird nun der Fokus auf die
SchiilerInnen r gerichtet, die sich
in den Abschlussklassen der Se-
kundarstufe I befinden und zu
Beginn des zweiten Schulhalb-
jahres noch keinen passenden

Beisein der Allgemeinen Vertre-

terin des Landrates und verwal-
tungsfachlichen Leiterin des Re-
gionalen  Bildungsbiiros  des
Kreises Kleve, Zandra Boxnick,
haben Vertreter der Kommuna-
len Koordinierungsstelle fiir
KAoA Kreis Kleve, der Schulauf-
sicht Kreis Kleve, der Agentur
fir Arbeit Wesel, des Jobcenters
Kreis Kleve, der Niederrheini-
schen Industrie- und Handels-
kammer Duisburg-Wesel-Kleve,
der Kreishandwerkerschaft Kle-
ve, der Wirtschaftsforderung
Kreis Kleve , der Unternehmer-
schaft Niederrhein sowie der Bil-
dungstrdger im Kreis Kleve die
Vereinbarung unterzeichnet.

Die Verantwortungskette skiz-
ziert strukturierte und standardi-
sierte Prozesse bei der Gestal-
tung des Ubergangs. ,Keine
Schiilerin und kein Schiiler geht
nach dem Schulabschluss in den
Sommerferien ,verloren®, betont
Zandra Boxnick. Der Blick der
Experten richte sich insbesonde-
re auf jene Schiiler, die zu einem

bestimmten Zeitpunkt keinen
Ausbildungsvertrag bzw. keine
Zusage fiir eine Ausbildung oder
eine weiterfithrende Schule er-
halten haben. ,,Unser Ziel ist es,
fir jede und jeden von ihnen
partnerschaftlich ~ eine  An-
schlussperspektive zu identifizie-
ren. Dass alle KAoA-Partner den
Kreis Kleve gut kennen und sehr
gut vernetzt sind, hilft dabei
enorm.“ Die Unterzeichnenden
tibernehmen mit der Vereinba-
rung eine gemeinsame Verant-
wortung fiir die Umsetzung -
und damit fiir die Zukunft der
SchiilerInnen. Neben klar defi-
nierten Aufgaben wurden auch
zahlreiche Angebote fiir die ent-
sprechenden Schiiler identifi-
ziert. Diese umfassen beispiels-
weise Beratungsangebote, Aus-

bildungsplatzbérsen, Job-
Speed-Dating, Messen, Vermitt-
lungsangebote - auch in den
Sommerferien - sowie eine
Nachvermittlungsaktion  nach
Ferienende.

Windschott Bachetta
@ 0172/2631881 Hdl.

96, 140€

280 SL Mercedes Oldtimer Cabrio, BJ
1978, Preis 27.000 € & 0162/3238189

Detektiv, Privat- und Wirtschaft Telefon:
0172/6627657 www.detektei-krenn.de

Fassadenanstriche und Vollwarme-
schutzsysteme zu Festpreisen. Angebo-
te kostenlos. @& 02823/3637

Glas- und Gebé&udereinigung Cerkinaj
hat Termine frei @& 0172/2823733

Ihr Malerbetrieb hat noch Termine frei.
= 02823/8798400

Ab 02, TUV neu An/Verkauf Auto v. Ber-
gen Klever21, Kranenbg. 01722631881

Ab alle Baujahre: Ankauf von allen Pkws,
Lkws. Diesel und Benziner, mit allen
Schaden. Tuv u. Kilometerstand egal.
@ 02821/8392205 @& 01578/8835399

Ab alle Baujahre, Deutscher Héandler
kauft alle PKW, Busse, LKW auch be-
schadigt zu fairen Preisen, auch Sa./So.
02152/3525

Ab aller Baujahre: Ankauf aller Pkws und
LKWs, Zustand egal & 02832/9257345

Altere Japan Busse/PKW Opel, VW,
Mercedes, 0172/2631881 Deutsche
Fa. Kaufe Toyota, Honda, Mazda, Kia,
defekt

Kunststoffe Th. Moers e.K. aus Kleve re-
pariert Ihr Terrassendach oder Carport,
Austausch von Stegplatten-Wellplatten,
PVC-Dachrinnen & Zubehor, inkl. Mon-
tage und Entsorgung der alten Platten.
Schnell & preiswert. @& 02821/98496

Maler fuhrt samtliche Malerarbeiten
preiswert und fachgerecht aus. Rufen
Sie an - egal wann & 02823/3637 Fax:
02823/4335

Maler flhrt zu fairen Preisen aus, Maler-,
Tapezierarbeiten u. Fassandenanstrich.
@ 0174/9013563 0. 0178/8958792

Vater u. S6hne Ubernehmen: Farbe, Ta-
pete, Fliesen, Laminat, Putz, Rigips, Ent-
rimplung, Umzug & 0163/5994196

Wer kennt das nicht!? Der PC streikt....
Was nun? Hilfe rund um den PC finden
Sie bei mir @& 0173/5474322

Alle Altfahrzeuge kauft deutsche Fir-
ma, Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden egal, auch am Wochenende.
= 0151/12494184

Altwagenkauf & 02831/2685

Ankauf von KFZ (auch beschadigt), Ser-
vicewerkstatt: GH & T Autohandel und
Service, Max-Planck Str. 9a, Geldern
= 02831/9733474 0. 0173/2777135

Barkauf von Top bis Schrott, Audi, BMW,
DB, Opel, Toyota, LKW, Busse, VW, Ge-
landewg @& 02842/7169322 bis 22 Uhr

Schrottfahrzeuge dringend gesucht zah-
le bis 200 € =& 02152/3525

Barankauf aller Motorréader auch ohne
TUV, sof. Barz., Abmeldung Telefon:
0163/2641851

Roller/ Kleinkraftrad defekt, kauft/ - ver-
kauft 0172/2631881 Auto van Bergen

A. NRW-Entriimplung, Haushaltsauflo-
sung @& 02842/9498744

Achtung, félle Baume aller Art u. Abtrans-
port (Strauchschnitt, Gartengestaltung
u. Gartenpflege), Wurzelfrasungen
@ 02831/86936 oder 0173/6802313

Anstrich, Tapezier- u. Spachtelarbeiten,
Bodenverlegung v. Fachmann. Unverb.
Angebot, Kerstjens @ 0173/5900459

Bautrocknervermietung in Issum. Ab 5,-
pro Tag. Mobil 0157/50331250 info@
Mootz-Handwerksdienstleistungen.de

Besenrein am
haltsauflésung,
= 01573/6169129

Niederrhein, Haus-
Kellerentrimpelung,

Ehepaar (Rentner) mit altem Kater sucht
dringend ab 1.2.23 neue Bleibe in Kle-
ve oder ndheren Umgebung. Wegen
Verkauf des 23 J. von uns gemieteten
Hauses mussen wir ausziehen. Ge-
sucht wird ein Haus od. eine Whg. ca.
80-100m?, 3 ZKDB, Balkon, Keller, WM
800-1000€ @& 02821/7114812

Er 63J. sucht 2 Zi.-Whg in Geldern, Ker-
ken u. Umgebung @& 02066/2899735
od. 0176/45851051

Familie, 3 Pers., sucht dringend 3

Zi-Whg. in Kevelaer. Keine Tiere,
sehr ordentlich und zuverl&ssig.
= 0172/2986852

Suche flr meine langjéhrige, wunderbare
Mieterin ( 69 ) eine kleine, bezahlbare
Wohnung in Kalkar oder Kevelaer | Fur
sofort oder bis spatestens 15. Mai !
Die Dame ist nun Rentnerin, alleinste-
hend und ohne Haustiere ! Sie ist sehr
ordentlich und wdirde auch eventuell
gerne Gartenarbeiten Ubernehmen !
Weitere Fragen beantworte ich ( bis-
herige Vermieterin ) gerne unter Tel.:
02452/1805161

Suche fur mich und meinen kl. Hund 1,5
- 2 Zi-Whg., KDB, Parterre, behinder-
tengerecht, landlich, WBS vorhanden,
ab Mai od. flexibel, & 0176/86547914

Welche alleinstehende Dame mdchte mit
mir, 62J., Rentnerin freundlich u. aufge-
schlossen eine WG in Kleve griinden?
@ 0151/70502794

Welche Familie kann sich vorstellen, mir,
62J, Rentnerin, freundlich u. aufge-
schlossen, ein Zimmer in Geldern od.
Kleve zu verm. @& 0151/70502794

Altbauwhg. mit Speicherofenhzg. in Is-
sum, ca. 53m2, 1. OG, 330 € KM + ca.
40 € NK, an altere/n alleinst. Person, ab
1. Feb. 23 zu verm. @& 0152/25225548

Goch, kleines mobl. Zimmer zu vermieten
= 0152/28784776

Kevelaer Single-Whg 34m2, Souterrain,
480WM, 1Z+KDB incl. Einbauktche, ab
01.02. a. Nichtraucher:in, 01743264493

Kranenburg, 2-Zi, KDB, Balk.,Keller,
ab sofort, ab 45 J., WBS erforderlich,
@ 0173/5487323

Sonsbeck, 2. OG. ca. 72m?, 3 ZKDB, Bal-
kon, Neubau, Stellplatz, keine Haustie-
re, kein Aufzug, KM 590€ + NK, 3 MM
Kaution, von privat @& 0162/8538366

Bagger- & Pflasterarbeiten, Kellertrocken-
legung, Gartengestaltung und Zaunan-
lagen, Thomas Plum @& 02821/973511

Grundsteuerwert 2022 Wir helfen beider
Abgabe der Erklarung. Claus Burian-
DeinProfimakler.de & 02823/4195282

Grundsteuerwert 2022 Wir helfen beider
Abgabe der Erklarung. Claus Burian-
DeinProfimakler.de @& 02823/4195282

Kalkar: EFH, BJ 1986, Wfl. 140m2, voll
unterkellert, Grd. 808m?2, Garage, Pool,
Sauna, Kamin, 2021 modernisiert,
von privat zu verkaufen, 425.000€
@ 0157/85334915

Kennen Sie den Wert ihrer Immobilie?
Gerne ermitteln wir fir Sie (einschl.
prof. Auswertung)nur 49,-- (mit Luft-
bild mdgl.)  www.bkm-fritz-pesch.de
02832/5510 Bausparkasse Mainz Gbtl.
Niederrhein

Reih.Mittelhaus in Geldern-Veert, BJ
1986 mit Garage, 120 m2 Wfl,, ca. 250
m2 Grundst., Hzg. 2003, VK 268.000 €
= 01577/1382467

Tonisberg, Haus im AuBenbereich max.
180m2 Wfl., auf ca. 1100m? Grdst., Kern-
sanierungsobjekt, KP 95.000€ Info un-
ter: rundum3@aol.com

Sonsbeck Ortsmitte, 1- OG, ca. 120m2,
4 ZKDB, Dachterrasse, Stellpl, ab
01.02.2023 zu verm., 670€ + NK +
20€ Stellpl., 3 MMK, Mo-Do v. 8-12 Uhr
= 02838/91603

Wachtendonk Wankum, schone groBzU.
2 ZKDB, 88m? mit gr. Sudbalkon, KM
550€ +200€ NK @& 0172/2535591

Weeze, Carport (Unterstellpl.) ab sofort
zu verm. @& 02837/534

60 JAHRE
Diakonie &

WEItweit Katastrophenhilfe
hilfsbereit.

Wird Ihnen Ihr Grundstick zu groB? Wir
freuen uns wenn Sie mit uns teilen. Wir,
Ehepaar im mittleren Alter ohne Kinder
und Tiere, suchen ein Baugrundstick
auf der linken Rhein-Seite. Wir freuen
uns auf lhr Angebot. @& 0157/57318991

Ahmerkamp Immobilien: Hauser
am Niederrhein zu kaufen gesucht.
Kostenlose Marktpreis-Ermittiung
= 0172/7828643

EFH gesucht @& 0156/78418442

Eigentumswohnung gesucht, ab BJ
2000, Geldern, Kerken, Wachtendonk,
Straelen @& 02831/89082

ETW gesucht @& 0156/78418442
Handwerker su. Haus @& 0156/78418442

Immobilien gesucht! Komplettservice

fur Verkaufer! Kompetent & sicher
zum Hochstpreis  verkaufen, Immo-
bilien  Rutter, www.immo-ritter.de,
0172/2934455

Sehr geehrte Damen und Herren,ich bin
auf der Suche nach einem Mehrfami-
lienhaus, Reihenhaus oder auch nach
einer Doppelhaushalfte. Kann auch ger-
ne renovierungsbedurftig sein. Absolu-
te Diskretion ist selbstverstandlich. Ich
freue mich Uber jede Kontaktaufnahme
= 0174/1949836

KERKEN-ALDEKERK
Exklusives Wohnen im Kompakthaus!
Wohnfléche ca. 71 m2, Grundstuick ca. 257 m2,
Dreifachverglasung, FuBbodenheizung, Parkett,
zwei Terrassen, Luft- Warmepumpe, Kfz-Stellplatz.
Kaufpreis € 362.000,--.
Vertrieb: Friedhelm Loy und Marina Engelbergs
Tel.: 02831-970123

Kein Energieausweis vorhanden / in Vorbereitung

Volksbank an der Niers eG
lhre Immobilie ist unsere Motivation!

VOBA IMMOBILIEN eG

N

eubau

www.vobaimmo.de

MIissi

glauben.leben.geben.

Umazugsservice A-Z Vogel: Meisterbetr.
mit gel. Schreiner und EU-L. mit Vers.
Lagerboxen zu verm. Wir sind gepruft &
zugelassen bei allen Amtern + Kranken-
kassen! @& 02823/4723

Bildung
andert alles.

www.kindernothilfe.de

Bilrordume im
Bedburg-Hau,

Industriegebiet in
22-41  m?,  Teekl-
che, WC's wu. Aufzug vorhanden!

@ 0170/2457311

Straelen, prov.-frei, Blro mit Vorraum,
42,65 m2 Nfl., EG, V, Gas, 114,2 kWh/
(m2*a), Bj. 95, KM € 350,- + NK, zzgl.
ges. MwsSt.,, @& 02834/703016, www.
Teeuwen-Immobilien.de

Gaby, 62 J., schéne ruhige Witwe, ich
suche pv einen lieben Partner flr eine
feste Partnerschaft - auch bis 80 J., bin
gel. Krankenschwester, zuletzt war ich
noch in der Altenpflege tatig, habe ein
Auto u. mochte fir einen Mann da sein
und wieder liebevolle Nahe spuren. Bei
ernstgemeintem Interesse bitte Anruf
@ 0151/62903590

Ich, Doris 74 J., seit kurzem verwitwet,
suche pv einen guten Witwer (Alter
egal) hier aus der Region. Ich bin ge-
pflegt, habe eine sehr schdne schlan-
ke, frauliche Figur, mag die gemutliche
Hauslichkeit, die Natur, bin lebensfroh,
fleiBig u. zartlich und eine gute, siche-
re Autofahrerin. Wir kdnnten getrennt
oder auch gern zusammenwohnen
= 0160/7047289

Ich vermisse den Kapitdn noch immer
sehr. Bitte melde dich bei mir, ich warte
auf dich! @ 0176/43402701

Maochten auch Sie zum Jahresanfang
was verandern? Brigitte 64 J. gutausse-
hende Dame, die Wert legt auf ihr Au-
Beres, beim Partner aber auch auf die
inneren Werte schaut! Sie mag Reisen,
Kultur und Sport! Rufen Sie an unter
@& 02831/98412 oder schreiben Sie an
PVP-Petra, Viernheimer Str. 26, 47608
Geldern.

24h Betreuung durch polnische Pflege-
krafte http://www.seniorenhilfe24.info
oder & 0162/6304603

Alles neu, Best of Beauty Podologi-

sche FuBpflege ab sofort moglich
= 02821/8989801 0. 0175/1907088

FuBpflege nur Hausbesuche, auch kos-
metisch @& 0162/4694925

Auch alleine? Suche Dich NR ca. 70-76,
ab 1,75m, kein Opa-Typ, im Gr.raum Kle-
ve, bitte mit Bild. Bin 72 und optisch und
geistig junggeblieben. Freue mich Uber
Post von dir. * Chiffre Z001/13849

Bernd 63J. charm. Mann. Diesmal hat-
ten die Kinder mich gut umsorgt tUber
die Feiertage und doch ist man alleine
ohne Partnerin! Sind Sie ein humorvol-
ler Mensch, dann sollten wir uns einfach
zusammen tun. Melden Sie sich unter
@ 02831/98412 oder schreiben Sie an
PVP-Petra, Viernheimer Str. 26, 47608
Geldern.

Bildhiibsche Witwe 68 J., Monika, 163
groB, bin zartlich, einfihlsam u. sehr
ehrlich, ich koche vorzlglich, liebe die
Natur, und bin eine sorgsame, gutmdti-
ge Frau. Ich lebe ganz allein, fuhle ich
mich sehr einsam. Welcher humorvolle
Mann braucht mich? Besitze zwei flei-
Bige Hande u. ein treues Herz. Fur ein
Kennenlernen pv einfach gleich anrufen
@ 0157/75069425

Netter 60er, 1,82m, 82kg, mit kl. Haus,
sucht Dich, eine liebevolle unkomplizier-
te Sie! norrit23@gmx.de

Roswitha, 78 J., hibsche Witwe hier
aus der Gegend, bin sauber u. or-
dentlich, mit viel Liebe im Herzen, ich
fahre gerne Auto, koche mit groBer
Leidenschaft, erledige mit viel Freude
die Haus- u. Gartenarbeit. Doch wenn
ich abends allein bin, kommt die bitte-
re Einsamkeit. Geht es Ihnen ebenso?
Dann rufen Sie bitte heute noch an pv
@ 0170/7950816

Suche Bek. (w) ab 60 J., f. gemeins.
Unternehm.
Z001/13851

Raum Kleve*  Chiffre

Bei einer Chiffre-Anzeige mochte
der Inserent erst einmal anonym
bleiben. Damit Sie sich auf eine
Anzeige melden kdnnen, senden
Sie uns Ihren Brief, der den
Inserenten erreichen soll und
notieren die Chiffre-Nummer auf
dem Briefumschlag. Wir leiten
Ihren Brief ungeoffnet an den
Inserenten weiter.

Chiffre-Antworten bitte an die
Niederrhein Nachrichten

Postfach 1254 - 47592 Geldern
+ Chiffre-Nr.
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Kontakte

50-jahriger sucht nette Sie oder Paar
@ 0170/1122657

Adam, 40 sucht Frau (18-55), die sich auf
nette Art ihr Taschendeld aufbessern
mochte, SMS an 0152/58528324

Chloe, auchH & H @ 0174/3232344

Dominante Lady Zart bis Hart

@ 0174/8387139

Einmal Moni - immer Moni! Reife Haus-
frau. Nur Hausbesuche. 0162/4218577

Entsp. Massage Kleve @ 0175/4577761

Er sucht Sie flur erotische Freundschaft
@ 0172/2616831

Er sucht SpaB & 0172/2616831

Lenaist da,Di.-Fr, H+H & 0163/4432063

Melanie, attraktiv, heiB3 & sexy, nur Haus-
besuche & 0172/5748553

Melanie, attraktiv, hei3 & sexy, nur Haus-
besuche. & 0172/5748553

Mona, sexy, erfahren,auch schwierige
Falle, tgl. 8-21 Uhr. @& 0151/15940211

Reifer, niveauvoller Er, 47, sucht sympat.
Sie fur prickelnde magic moments,
= 0177/1850726

Rita aus Litauen, nur Hausbesuche, tagl.
von 12.00 - 0.00 Uhr. Neugierig? Dann
ruf mich an & 0162/5255901

Flexible Aushilfen m/w/d ab sofort ge-
sucht & 02831/86940

Gartnergeselle/in und Gartnermeister/
in oder Quereinsteiger/in fur Zierpflan-
zenbetrieb in Geldern ab sofort gesucht
= 0151/19704717

Haben Sie SpaB am Putzen und moch-
ten damit auch noch Geld verdienen?
Sind Sie mobil und mochten in mei-
nem Frauenteam arbeiten? Dann mel-
den Sie sich bitte. Xantener Putzfee
@ 0170/8838555

KFZ-Handel su. KFZ-Mechatroniker
o. Meister (m/w/d) in Vz. o. Tz
= 02152/9980127

KFZ-Handel sucht Allrounder (m/w/d),
VZo.TZ @& 02152/9980127

Vor Tt

www.FKK-VanGoch.de

FREITAGS & SAMSTAGS FREIBIER

Wellness - Aussenanlage -
Mo.-Do. 11-01 Uhr | Fr.+Sa. 11-05 Uhr | So.+ Feiertags 12-24 Uhr

Gew. Zimmervermietung

Benzstr. 26-28 47574 Goch Tel.:02823 9760588

Teilzeit-Angebote

Alteres liberales Ehepaar, wohnhaft in
Weeze-Wemb, sucht weibl. Kraft, die
uns im Haushalt unterstitzt (20€ /pro
Stunde) @& 02837/961 238

Barkeeper(in)/Kellner(in) in Teilzeit drin-
gend gesucht fur Gastrokneipe in Kleve
(Mitte). Tag- & Nachtschichten gemai
Absprachen. Bei Interesse gerne mel-
denunter @ 0171/8341497

Freundl. Kollegin auf Minijob-Basis
gesu. Boutique Tausendschon in Gel-
dern @& 0157/79233343

Goch-Kessel, Garten- und Landschafts-
bau sucht Mitarbeiter m/w/d auf Mini-
job Basis @& 0173/5318121

Haushaltshilfe 2-3 x wochentlich vormit-
tags in Xanten gesucht. Ca 3 Std. tag-
lich n. V., Uhrzeit vorzugsweise 9-12 h.
@ 0171/7515563

Hilfe fir Gartenarbeit in Kevelaer ge-
sucht. @& 0173/3946685

Nachtlinienfahrer fir Mini oder Midi-
Job (Arbeitstage 4-10 im Monat) zu
sofort gesucht. Fuhrerschein der Klas-
se B bzw. FS3 bis 3,5t; Zuverlassig-
keit sowie deutsche Sprache in Wort
& Schrift erforderlich. Ladetatigkeit.
Altersbegrenzung 30-55 Jahre. Stand-
ort: Sonsbeck/Hamb. Bei Interesse
= 0157/35417226 oder Email: info@
sektor-4.com

Putzhilfe, 14-tagig fur 3,5 Std. fur Woh-
nung in Kleve-Unterstadt gesucht
= 02821/971897

Putzhilfe fir Privathaushalt in Geldern
gesucht. 1x pro Woche Dienstag oder
Freitag, @& 0172/7216005

Reinigungsfee flur Einfamilienhaus mit
kleinem Hund in Xanten gesucht. Ein-
mal wochentlich fur 3-4 Stunden. Infos
unter @& 0163/7369966 ab 16 Uhr

Reinigungskraft (m/w/d) fir Kinder-
garten in Wachtendonk ab 01.02.2023
gesucht. AZ Mo-Fr ab 16.30 Uhr auf
Steuerkarte (3,8 Std. téglich), Stunden-
lohn 13,00 € . Stehr & Hendrix Gebau-
dedienste GmbH; personal@stehr-hen-
drix.de; oder @& 0152/46464305

Reinigungskraft (m/w/d) fir unser Store
in Kleve, GroBe StraB3e 64, auf geringfu-
giger Basis gesucht. Meyer Potz GmbH
& Co. KG, E-Mail: hr@meyer-potz.de
Frau Mc Namara

Suche 1 x wdchentl. Reinigungskraft,
KLE & 0163/8645803

Verputzer usw. gesucht. evtl. Schlafgele-
genheit u. Kost @& 0159/03016479

Wir brauchen Hilfe in unserem gepflegten
Arzthaushalt in Rheurdt. Wir bieten an-
genehme Bedingungen, Arbeitszeit fle-
xibel (3-6h/Woche), @& 0171/3025596
Anruf o. Whatsapp

@ LOGISTIK

NIEDERRHEIN NACHRICHTEN LOGISTIK GMBH

Dringend gesucht in:
- Kranenburg
- Niitterden
- Kevelaer
- Rindern
- Geldern-Kapellen
- Donsbriiggen

Zusteller (m/w/d) flir die
Niederrhein Nachrichten.

Alle Informationen
und Bewerbung unter
www.nn-logistik.de
oder QR-Code
einscannen.

=

Wir suchen ab sofort auf Steuerkarte
eine zuverlassige

Reinigungskraft m/wrd)

Einsatzort:
LVR-Wohnverbund in Kranenburg

Arbeitszeit: 20 Std. pro Woche/
vormittags bei einer Vergiitung von
13,- €/Std.

Wir bieten Ihnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusatzliches Urlaubsgeld

und freuen uns auf Ihren Anruf!
Mo.- Fr. 08.00-15.00 Uhr
Frau Trautmann / Herr Klomberg

= 02801/9856790
.l
r1L|n anc
Kultu

Kundenbetreuer (m/w/d) in Vollzeitbe-
schéftigung gesucht. Wir bieten einen
interessanten und abwechslungsrei-
chen Posten in unserer Kundenbetreu-
ung flr einen namhaften Fahrzeug-
hersteller. Keine Werbung und kein
Verkauf! Car Service Erkens GmbH
Wachtendonk @& 02836/973722

Landschaftsgartner u. Gartenhel-
fer (m/w/d) in Voll- o. Teilzeit ges.
02823/3354

Lkw-Fahrer mit Flhrerschein-KI. CE  fir
den Nahverkehrges. @& 0173/5170207

Nachtlinienfahrer in Vollzeit zu sofort
gesucht. Fuhrerschein der Klasse
FS3 bzw. B bis 3,5t; Zuverldssigkeit
sowie deutsche Sprache in Wort &
Schrift erforderlich. Ladetatigkeit. Al-
tersbegrenzung 30-55 Jahre. Stand-
ort: Sonsbeck/ Hamb. Bei Interesse:
2 0157/35417226 od. E-Mail: info@
sektor-4.com

Servicekraft und Aufsicht flr Spielhal-
le in Geldern ges., Aushilfe TZ, VZ,
keine Vorkenntnisse erforderl.,, Stun-
denlohn 12€ bei VZ werden Zuschla-
ge gezahlt, Aufstiegsmogl. gegeben
& 02831/9782282 0. Mo,Di,Do, Fr. 8.30
bis 14.30 Uhr & 02842/9298651

Stapler-Fiihrerscheine gut & glnstig.
BeSta GmbH, H.Ernst 02832/9752620

Steuerberater/in fUr Kooperation/Part-
nerschaft (DATEV) in neuem reizvollem
Buroambiente ges. & 0174/9194608

Suche fur eine Wohnungsaufl. mit anschl.
Sanierung in Issum einen Gehilfen mit
tatkraftigen und guten handwerkl. Fa-
higkeiten & 0152/25225548

"
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LKW-Fahrer/in (m/wyd)

fur Mulden-Kipper-Fahrzeuge
im Gelande gesucht.

Borgers GmbH - 46509 Xanten

Telefon 02804 - 327

ZMP, ZMF
ZFA (m/w/q)

Vollzeit/Teilzeit, Wiedereinstieg
gesucht

Dr. E. Angenlahr
47661 Issum - Wiesenweg 10
Tel. 02835/28 29
angenlahr@t-online.de

Wir suchen

am Samstag.

- freie Zeiteinteilung
- sehr gute Bezahlung

= u.v.m.

Zustellerkarre.

www.nn-logistik.de
oder QR-Code einscannen.

Zeitungszusteller m/w/d)

fur die Zustellung der Niederrhein Nachrichten am Mittwoch und/oder

- personlicher Ansprechpartner

Die Niederrhein Nachrichten werden mit bereits
eingelegten Prospekten vor lhre Hausttire geliefert.
Zur Verteilung erhalten Sie eine kostenlose

Weitere Informationen und Bewerbung unter

NN) LOGISTIK

NIEDERRHEIN NACHRICHTEN LOGISTIK GMBH

und hohe Druckqualitdt auszeichnet.

kleinsten Orte am Niederrhein stets U

Fur die Tatigkeit als

(geringfligige Beschaftigung

suchen wir erwachsene Personen mit

Bei Interesse bewerben Sie sich unter

sinfo@nn-logistik.de”

Niederrhein Nachrichten Logistik
Marktweg 40 c - 47608 Geldern

NN) LOGISTIK

Die Niederrhein Nachrichten sind eine qualitativ hochwertige
Anzeigenzeitung, die sich besonders durch eine starke Lokalredaktion

Verteilung der Zeitungen und Beilagen, werden die Menschen bis in die

neuesten Stand gebracht. Die Niederrhein Nachrichten gelten als
wichtiges Informationsmedium in den Kreisen Kleve und Wesel.

Springer-Zusteller m/wrd)

sowie Samstag die Niederrhein Nachrichten in Kranenburg, Kevelaer,
Kleve-Stadt und Ortschaften an die Haushalte zustellen.

Sie werden eingesetzt zur kurzfristigen Ubernahme von Verteilbezirken
bei krankheits- und urlaubsbedingtem Ausfall des Stammzustellers.

Neben einer Vergiitung tGiber dem Mindestlohn, erhalten Sie
eine Kilometergelderstattung sowie Benefits fiir NN-Mitarbeiter.
Darunter u. a. exklusive Event-Vergiinstigungen.

Telefonnummer 02831/977 70 - 688 oder per Mail an

NIEDERRHEIN NACHRICHTEN LOGISTIK GMBH

Durch eine flichendeckende

ber lokale Geschehnisse auf den

bis zu 520 € monatlich)

eigenem Kfz, die am Mittwoch

GmbH

Firma LP-Logistik Kalkar
sucht ab Anfang 2023

Mitarbeiter ririro/
Lagertitigkeiten (m/w/d)
in Voll- und/oder Teilzeit

Bewerbungen bitte unter:
028 24/97 11 99 oder
stefan.ruetgers@linderoth-logistik.com
www.lp-logistikservice.de

Stellen-Angebote

<dle
Erste Hilfe.

A

RENAULT

Wir suchen ab sofort einen

KfZ-Mechatroniker
(m/w/d)

Vollzeit ab 01.02.2023
Bewerbung per E-Mail od. postalisch:

Selbsthilfe.

Brot

fiir die Welt |

Autohaus van Loon
Wissener Weg 28
47626 Kevelaer-Winnekendonk
Tel. 02832/80500
info@autohaus-van-loon.de

Wiirde fiir den Menschen.

Mitglied der actalliance

Wir brauchen Verstarkung!

Mitarbeiter fiir Lager und Verkauf (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung — schriftlich oder telefonisch:

Heinrich Ridder GmbH
Weseler Str. 375 | 47661 Issum | 02802/2190
Lebensmittel GroB- und Einzelhandel/lhr Grillfleischexperte

Karrieremesse Niederrhein

20. + 21. Januar 2023
Messe Kalkar - Eintritt frei!

www.karrieremesse-niederrhein.de

Wir erweitern unser Team!

Durch den Ausbau unserer Praxisrdume und den Zugewinn einer neuen Zahnarztin zum
01.03.2023, besetzen wir Stellen in Voll- und Teilzeit mit

Zahnmedizinischen Fachangestellten
(m/w/d) im Bereich der Stuhlassistenz
Wiedereinsteiger*innen und Quereinsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Mit unserer top ausgestatteten Praxis bieten wir lhnen einen interessanten Arbeitsplatz, der
ein breites Behandlungsspektrum mit individuellen Weiterbildungsmdglichkeiten umfasst.

Besonders wichtig ist uns das ausgesprochen gute Betriebsklima mit Freude an der Arbeit
und einem wertschdtzenden Umgang untereinander und mit Patienten. Eine harmonische
Arbeitsatmosphare auf Augenhdhe sowie hochqualitatives Arbeiten sind fiir uns selbstver-
standlich. Wir bieten Ihnen neben einem sicheren Arbeitsplatz mit unbefristetem Vertrag
Flexibilitat beim Gestalten der Arbeitszeiten fiir eine gute Work-Life-Balance.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Zahnarztpraxis Dr. Theresa Meyer

z. Hd. Frau Tanja Engels - Marsstr. 16-18 - 46509 Xanten
Tel.02801/707 37 - info@zahn-meyer.de

Dachdeckergeselle mmwra)

in Festeinstellung ab sofort gesucht.

|
thr MM i ‘Dachdeckermeister

“/Michael Johann

Telefon: 02801/9405
m.johann-xanten@t-online.de

Wir freuen uns Uber lhre Verstarkung und eine kurze Bewerbung!

Hochbruch 29a - 46509 Xanten

Hm1 g

an-F- TE NF(A-\U

Gartner wm/dund Quereinsteiger wmsd

Gartenbau Honning

ab sofort in Vollzeit gesucht, gerne Fiihrerscheinklasse BE/C

Tel.02831/132420 | 0173/8812812 | info@hoenning.com

Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir baldmaoglichst eine/n

Kraftfahrzeugmechatroniker/in

Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen an:

www.grevers-vanleuven.de

GREVERS & VAN LEUVEN

DieselstraBe 11, 47608 Geldern .. Tel. 02831/2134
HYUNDAI - JUNGWAGEN ///

IPETENZ BE/
KAUF UND SERVICE

Zur Verstérkung unseres Teams der Firmengruppe Gerstner
suchen wir flr unsere Firmenzentrale in Xanten zur sofortigen
Einstellung in Vollzeit eine erfahrene und qualifizierte

Assistenz der Geschaftsflihrung m/wrd)

Voraussetzungen hierflr sind eine abgeschlossene Berufsausbildung
mit mehrjéhrlicher Berufserfahrung im Assistenzbereich, fundierte
Erfahrungen mit WaWi und/oder ERP, umfassende EDV-Kenntnisse,
eigensténdige Arbeitsweise, Belastbarkeit und Diskretion.

Wir bieten lhnen:

¢ eine unbefristete Festanstellung mit einer attraktiven Vergutung
e Gleitzeit und eine betriebliche Altersvorsorge
* ein vielseitiges Aufgabengebiet in einem freundlichen

und motivierten Team

Wir haben lhr Interesse geweckt?
Wenn ja, dann senden Sie bitte Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen - bevorzugt per E-Mail -

QHS Quadro Handel und Service GmbH
Georg-Bleibtreu-StraBe 10 | 46509 Xanten
bewerbung-ghs@gerstner.de

Medizinische Fachangestellte «w.q)

Zur Verstéarkung unseres Teams suchen wir
ab sofort in Teil- oder Vollzeit
eine freundliche und motivierte Mitarbeiterin.

Ab dem 1. August 2023 suchen wir eine
Auszubildende zur MFA (m/w/d).

Dr. med. Johannes Horlemann

GrlnstraBe 25, 47625 Kevelaer, Tel. 02832-976070
E-Mail: johanneshorlemann@t-online.de

Was bleibt, wenn Sie gehen?

lassen Sie Spuren iiber den Tod hinaus

www.gutvorgesorgt.info

Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V.

PflanzengroBhandel sucht zuverlassige

Mitarbeiter (m/w/d)

in Voll-/Teilzeit fiir
Kommissionierung & Versand

- Pflanzenkenntnisse wéren von Vorteil -
Arbeitszeit: ab 18:00 Uhr
Teilzeit ca. 25/32 Std./wdchentlich
sowie

Aushilfen m/w/d) (520,-¢)

Wir bieten einen abwechslungsreichen
und interessanten Arbeitsplatz!

Bitte richten Sie lhre Bewerbung an:

M. Dechent @ Pflanzenservice GmbH

z. Hd. Herrn Xhafer Uka

Liebigstr. 30 - 47608 Geldern - Tel. 0172/6381549
bewerbung@m-dechent-niederrhein.de

Blurnen und Planzen

Die Gemeinde Uedem sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt

eine/n Hausmeister /in (m/w/d)
fiir die Betreuung der Zweifachturnhalle
unbefristete Teilzeitstelle (11 Wochenstunden)

Weitere Informationen und die detaillierte
Stellenausschreibung finden Sie auf unserer
Internetseite www.uedem.de.

o
UEDEM

lebenswert.. liebenswert

Auskiinfte:
Gemeinde Uedem
Frau Schulz
MosterstraBBe 2
47589 Uedem
Tel.02825/88-48

111NN

oUuwers

J vertriehsrbh | J | JETNT]

Tiiren - Fassaden

Fenster -
Kunststoff - Aluminium

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Rollladen- und Jalousiebauer/
Sonnenschutzmechatroniker mmwia)

fiir die Montage von Rollladen und Beschattungen aller Art

Idealerweise bringen Sie mit:
Belastbarkeit, Zuverlassigkeit und Montageerfahrung.
FUhrerschein B/BE oder alte KL. 3

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns bitte
Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder Post.
Wir freuen uns auf Sie!
Brouwers Vertriebs GmbH - Herr Valentin

Gewerbering 40 A - 47623 Kevelaer - www.brouwers.de
valentin@brouwers-vertrieb.de

fsunterstutzung

\/erkoUder SqisoN

TnnsTr.‘? | 47624 Kevelaer

F ( PersonoIWesen &
Leergut Verwaltung

02832 503 479 0 | www. group-janssen.com

KOMM' IN UNSER TEAM

und mach* mit uns die Welt ein bisschen bun’rerl
gdel!
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- gute Bezahlung
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Mitglied der Dachdeckerinnung

Fur unser zukunftsorientiertes Dachdeckerunternehmen
suchen wir zur Einstellung

ab sofort:
© KAUFMANN/-FRAU FUR BUROMANAGEMENT m/w/p

e DACHDECKER mmw/p
e AUSZUBILDENDE ZUM DACHDECKER m/w/D

Bewerbungen gerne auch per E-Mail.

Frank Molderings
Gottlieb-Daimler-StraBe 3 » 47608 Geldern
Telefon 02831-94575 e Fax 02831-94574
kontakt@pm-bedachung.de ¢ www.pm-bedachung.de

%/\x www.spix-ev.de

Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt eine

Verwaltungskraft Lohn- &
Finanzbuchhaltung (m/w/d)

30 Wochenstunden

lhre Aufgaben:
¢ Stammdatenpflege der Reporting- und Klientenmanagementsysteme
¢ Lohnsachbearbeitung der Klienten
e Koordination und Ausschreibung von Zubringerdiensten
o Mitarbeit im Tagesgeschéft
* Ansprechpartner®in fir interne und externe Partner
Das wiinschen wir uns von lhnen:
o Kaufménnische Berufsausbildung
e Kenntnisse in der Lohnbuchhaltung
e Sicherer Umgang mit EDV und MS-Office
 Selbststéandige und teamorientierte Arbeitsweise
Das bieten wir lhnen:
* Unbefristete Beschaftigung und attraktive Verglitung nach TVéD VKA 8
© Betriebliche Altersvorsorge
© 28 Urlaubstage (und 3 Tage Sonderurlaub)
 Flexible Arbeitszeitgestaltung
¢ Individuelle und passgenaue Weiterbildung
* Gutes Betriebsklima
Ihre Bewerbung bitte nur bei vorliegenden Voraussetzungen per E-Mail an
Klaas Wagner, Kaiserring 16, 46483 Wesel, k.wagner@spix-ev.de

Stellenausschreibung
der Gemeinde Alpen

Alpen begeistert

Die Gemeinde Alpen (Kreis Wesel) sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

¢ Sachbearbeiter/in (m/w/d) in der Kimmerei
als Mitarbeiter/in (m/w(d) im Fachbereich 1 in einem unbefristeten Beschafti-
gungsverhaltnis mit einer wochentlichen Arbeitszeit von 39 Stunden.

¢ Sachbearbeiter/in (miwid)- Aufgabengebiet Soziale Leistungen -
als Mitarbeiter/in (m/w/d) im Fachbereich 2 -Ordnung Soziales und Schulen-
mit einer wochentlichen Arbeitszeit von 39 Stunden in einem unbefristeten
Beschaftigungsverhaltnis.

¢ Bautechniker/in (m/w/d) im Hochbau
als Mitarbeiter/in (m/w/d) im Fachbereich 3 -Bauen, Planen und Umwelt- mit
einer wochentlichen Arbeitszeit von 39 Stunden in einem unbefristeten
Beschaftigungsverhaltnis.

¢ Klimaschutzmanager (miwid)
als Mitarbeiter/in (m/w/d) im Fachbereich 3 -Bauen, Planen und Umwelt- mit
einer wochentlichen Arbeitszeit von 25 Stunden in einem unbefristeten
Beschaftigungsverhaltnis.

¢ Kiichenkraft (m/wid) an der Grundschule Alpen
als Mitarbeiter/in (m/w/d) im Fachbereich 2 in einem unbefristeten Beschaf-
tigungsverhaltnis im Rahmen einer geringfiigigen Beschéftigung mit einer
monatlichen Arbeitszeit von durchschnittlich 20 Stunden, die flexibel an 2-3
Tagen in der Woche abzuleisten ist.

Zusatzlich suchen wir zum 01. August 2023
* cine/n Auszubildende/n fiir den eruf StraBenwarter (mwid)

Néhere Angaben zu den Einstellungsvoraussetzungen und den Einstellungs-
bedingungen finden Sie unter https://www.alpen.de/de/inhalt/
jobs-karriere/ oder dem QR-Code.

Gemeinde Alpen - Der Biirgermeister
Rathausstr. 5 - 46519 Alpen

K<

Wir suchen zum niachstméglichen Termin eine/n

Rechtsanwaltsfachangestellte/n oder
Biiro-/Schreibkraft m/wa

fiir Sekretariatsarbeit in Vollzeit oder Teilzeit (nachmittags).

Falls Sie Interesse haben, flexibel, teamfahig und belastbar sind,
dann leiten Sie uns Thre Bewerbungsunterlagen inkl. Lichtbild zu,
gerne auch per E-mail.

Rechtsanwilte Dr. Lukassen & Kollegen

Briickenstrafie 24, 47574 Goch, @& (0 28 23) 97 60 90
E-Mail: info@dr-lukassen.de

Wir stellen ein!

Zur aktiven Mitarbeit in unserer Wascherei am Standort
Geldern suchen wir zum n&chstmaoglichen Zeitpunkt
engagierte und motivierte

e

Servicefahrer

(m/w/d)

Wir freuen uns tiber Ihre Bewerbung!
Fir lhre Fragen steht Ihnen Frau Katharina Schott unter
07243 7071717 gerne zur Verflgung

www.bardusch.com

®®@®w

Dardusch

Ausgeschlafen? Perfekt! Dann komm zu uns ins Team.

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine/einen

Kaufmannische/n Angestellte/n (m/w/d)
in Vollzeit (40 Stunden/ Woche)

Wir sind

- verdammt ausgeschlafen

- sehr spannend: vom Produkt bis zu den Menschen
- ein engagiertes, aufgeschlossenes Team

- krankenzusatzversichert und erhalten ein 13. Gehalt

Wir suchen

- dich, wenn du Berufserfahrung im produzierenden
Unternehmen mitbringst

- deinen sicheren Umgang mit allen gangigen
Office-Anwendungen

- deine Einsatzbereitschaft

- deine positive Ausstrahlung

bett-art' ist ein modernes, expandierendes Unternehmen mit Tradition.
Beheimatet sind wir mit rund 45 Mitarbeitern am Standort Geldern.
In unserem Hause werden jdhrlich rund 180.000 Matratzen und

Topper gefertigt. 7
bett-art
Tel.02831-91915-10

stefan.maghs@bett-art.de

Am Pannofen 80

47608 Geldern einfach gut schiafen

Wir suchen ein neues

Teammitglied
[

Informationen und

Stellenbeschreibung:
www.stadtwerke-geldern.de/karriere

o)einfachda
STADTWERKE GELDERN

Dich begeistern Autos,
Du hast Lust auf Technik und

Spafl am gemeinsamen Erfolg?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Azubi Kfz-Mechatroniker (m/wyd)

inunserem modernen Kfz-Unternehmen.

Werde Teil unseres Teams und sende Deine Bewerbung per Post oder per E-Mail.
Katzenberg 11 47589 Uedem + ( 02825 - 6259 « opel-kuehnen@t-online.de

M‘: Ihr unabhéngiges Mehrmarken-Autohaus
@””””E” Bl r=gmieomST 5wl 8c4g

Gebrauchtwagen - Neuwagen - EU-Fahrzeuge

Ausbildung -
Fachinformatiker*in "
fiir Systemadministration Rﬁg}ﬁt
(m/w/d) am [V i€dern ke

Fir das Ausbildungsjahr 2023 sucht die Gemeindeverwaltung
Rheurdt - Kreis Kleve/ Niederrhein eine/einen Fachinformatiker*in
fur Systemadministration.
Die Ausbildungsdauer betrdagt 3 Jahre und

beginnt am 01. August 2023.
JE Nahere Informationen zur Gemeinde Rheurdt,
r sowie zu der Stellenbeschreibung und dem
Anforderungsprofil an die Bewerberinnen und
Bewerber finden Sie im Internet unter der
Adresse www.rheurdt.de. Auskilinfte erhalten
Sie auch telefonisch bei Michael Pauels unter
Telefon 02845/9633-11.

Fliesenleger fiihrt aus 0170/4691610

Hausmeister, betreut |hre Immobilien.
@ 01525/1781970

Ingenieur Kraftwerks- und Anlagenbau,
Rentner 65, fit, sucht Beschéaftgung.
@ 0157/70722387 Geldern

Schreiner hat noch Termine frei: Innen-
ausbau, Inneneinrichtung, Reparatu-
ren.. @ 01525/1781970

Terrassenbau, Umgestaltung er-
ledig langjahriger Spezialist.
& 01525/1781970

Altenpflegerin mit Herz und viel Erfah-
rung sucht seri¢se Stelle als 24 Std. Se-
nioren Betreuerin @& 0159/01489862

Handwerker sucht Arbeiten im Trocken-
bau, Streichen, Tapezieren, Laminat
usw. @& 0160/95470949

Masseurin fUr traditionelle Thai-Massa-
gen gesucht. @& 0172/2510046

Maurer sucht Arbeit @& 0160/92300896

Trapezbleche/ Thermoelemente fur
Dach u. Wand in groBen Mengen am
Lager, auch Sonderposten. Raiffeisen-
Bauzentrum Wankum 02836/915020

Alu-Ausziehleiter gebraucht mit 2x 14
Sprossen, VB 120€ @& 02831/3258
Eliet-Profi Hachsler, super cross Coun-
try, neuwertiger Zustand, Preis VB
@ 0151/21450797
Gr. LED Fernseher,
= 02842/81143

Issumer Kaminholzhandel bie-
tet Fichte, Tanne und Buche an
@& 0152/25654866

Kaminholz 3 J. abgelagert 0173/5394613

Kaminholz Bergmann SRM ab 70€
& 0173/7407258

Kaminholz KvG Service Weeze. Telefon:
02837/664897 www.kvg-kaminholz.de

Kaminholz zu verkaufen. Eiche u. Buche
vorgelagert. @ 0170/ 8729869

55/140, 270 €

Pol. Handwerker aus Straelen sucht Ar-
beit fur Renovierung und Fliesenlegen
& 0177/9103494

Selbstandiger Pole Ubernimmt Baum-
und Heckenschnitt @& 0174/8178270

Trockenbau, Spachtel, Tapezieren, Strei-
chen, Laminat Innenausbau, Dachaus-
bau su. Arbeit & 0178/2649091

Trockenbauer, Spachtler, Verputzer,
Streichen, tapezieren und Badsanie-
rung, sucht Arbeit % 0174/8600829

Lernen lernen, Nachhilfe in M, D, E, Lat.
bis Abi @& 02824/961696

Klavierunterricht @ 02824/9295158

Jack Russelmix 5Monate 450€
@ 0162/9236346
Schéaferhundwelpen zZu verkaufen

@ 02821/980358 0. 0160/4635932
Schafe, einjahrig, 100 € , zu verkaufen.
& 02851/917837

Shihtzumix Welp. kl. Rasse, Anf. Feb-
ruar zu verk. @& 02801/9872810 o.
0171/8621014

Weizenstroh in Rundballen zu verkaufen
& 0173/5394613

Ziegensittiche weiB u. blau zu verk.
@ 02838/2929

1a FeWo S-Schwarzwald na. Titisee/Feld-
berg, Balkon, 2-3P.,, @& 0177/3375676

Alken/Mosel NR-FeWo @& 02605/3282
www.ferienwohnungen-glagau.de

Mallorca - Langzeit, Top-Fewo (2-4
Pers.), glnstig vom 16.06.-15.09.23, gr.
Pool, Parkanlage, strand- u. stadtnah,
@ 0176/64785536

Nordsee/Norddeich, Fewo strandnah, gr.
Balk., (google) Aldenkott, 02842/8739

Beyl Xanten Reisemobilverkauf, Vermie-
tung, Rep. aller Marken, TUV Gas-Abn.,
Zubehor, Zelte & 02801/90941

Privat su. Wohnmobil @& 0177/5952095
Vermietung & Verkauf von Hymer /

Laika / Carado, gelderland-mobile.de
@& 02831/9102828

Wir kaufen Wohnmobile
& Wohnwagen

03944 - 36160

www.wm-aw.de FA

Ackerland, 5,7 Morgen zu verkaufen
& 02823/3904

Alle arbeiten im Garten wie Rollrasen,
Heckenschnitt und Baumfallung. Be-
sichtigung kostenlos. @& 02833/3574
0173/7345069

Alle Wurzeln frasen, @& 0171/7764238
Altschrottabholung @ 02831/2685

Bagger- & Pflasterarbeiten, Kellertrocken-
legung, Gartengestaltung und Zaunan-
lagen, Thomas Plum @& 02821/973511

Baumfaéllungen, Gartengestaltung u.
-pflege, Strauch- u. Heckenschnitte
@ 02831/86936 od. 0173/6802313

Caritas Gartenteam FairKaufHaus Gel-
dern bietet Hecken- und Baumschnitt,
Baumfallungen, Gartengestaltung, -pfle-
geuv.m. @ 02831/974302 Jan./Feb.
Termine frei

DE-Zaun.de Fam. Ried @& 02837/7806

Hecken,
kostenlos

Gartengestaltung/Pflege,
Geholzschnitt, Beratung
@ 0177/8604022

Stall in Weeze ca. 4,50mx14m mit ca.
1200m? Wiese, geeingnet fur Hihner,
Kaninchen, Ziegen, Schafe usw. 180€
/Monat @& 0173/5467099

Teichreinigung, Teichsanierung u. Teich-
bau-das ist unsere Spezialitat. Wir bera-
ten Sie vor Ort.Teich- und Pumpencen-
ter Vos e.K., Geldern @& 02831/93480

Ledergarnitur, braun, wie neu, 7 J. alt, VB
550€ 0157/72963043

Marder-Holzfalle, Lebendfalle auch fir
Waschbér, zu verk. & 0173/9528174

von LKW 7,5t Aluaufbau mit Turen als
Baucontainer H: 2,30m, B: 2,45m, L:
5,6m, 400€ @& 0172/2631881

Achtung alte Kunst und Antiquitaten - Fa.
Schomaker kauft und schatzt Gemalde,
Ikonen, Silberwaren, Besteck, Porzel-
lan, Militaria. Unsere Offnungszeiten: Mi
und Do 15 bis 18 Uhr sowie Fr und Sa
8 bis 13 Uhr (Moers-Kapellen, Bahnhof-
str. 2-4). Gerne auch Hausbesuche bei
Ihnen vor Ort. www.ankauf-nrw.de oder
@ 02841-9997744

Achtung Bargeld, Bucher, Mlnzen, Uh-
ren aller Art, Handarbeiten, Schallplat-
ten, Schmuck aller Art auch defekt, An-
gelgerate. Herr Schubert freut sich Uber
lhren Anruf, @ 0163/7098636

Aufsitzmaher und alten Traktor gesucht,
auch defekt. & 0160/2456576

Deuts. Handelshaus su. aus Omas Zei-
ten Sammeltas., Kaffee-Serv., Puppen,
Blcher, Taschen, div. Bekleid., N&h-/
Schreibma., Glaser, Kaffeemuhlen,
uvm. @& 02041/4055649

Gold, Schmuck, Miunzen! Zahle serids/
bar! Fachgeschaft Klein, Roggenstr. 8,
Weeze, Ndhe B9, & 02837/961105

Kaufe Trodel, Puppen, Zinn, Porzellan,
Uhren, Kristall, Mébel, N&h-und Schreib-
maschinen, Blicher. @& 0177/3965419

Maébel, Lampen, Radios, Spielz. und An-
tiktrodel gesucht @& 02151/733295

Seridose Frau su. Horgerate, Rollatoren,
Porzellan, Schreib- u. N&ahmaschinen,
Pelze, Minzsammlung, Schmuck, Tep-
piche, Geigen u. alles aus Omas Zeiten,
Frau Koppenhagen @& 0177/7381279

Su. gebr. GerUst der Fa. Layher u. Alfix.
@ 02832/979709

Su. Gobelin & Tassen @& 0152/23294361

Su. Musikinstrumente, Bucher, LP's,
Gobelinbilder, Stereoanlage, Handta-
schen, Puppen, Porzellan, Olgemalde,
Zinn & 0163/9117330

Su. Uhren auch defekt = 02841-
8894455

Su. Uhren auch defekt @ 02841-
8894455

Su. von privat Pelzmantel oder -jacke,
exklusives Armbanduhren, Tafelsilber,
Schmuck, Minzen @& 01578/5812889
Herr Walter

Suche alte Mofas und Motorrader, auch
defekt. & 02821/60953

Suche Herrn aus Kleve, Kalkarer Stra-
Be, der ein Mofa zu verkaufen hat.
= 02838/3841
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Seridser-AnkRauf
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Wir kaufen ’ﬁ\obgm AEﬁ); Porzellan,

Uhren, Puppen, Teddys, Bemstein, Schmuck,
Pelze, Bilder, Nahmaschinen, Teppiche,
Gldser, Instrumente, Minzen, Kaffeemihlen,

Spielzeug. Bitte alles anbisfen.
Telefon 02841/6020994
Handy 0174/6 909820

Abnehmen mit Laserstrahl und Antist-
ressbehandlung @& 02151/318791

Lourdesgruppe.de
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Walbecker/Venloer Str10 Ab 7:00 Uhr
@& 0151/52477078 (KLG Team)

22.01.2023 Trodelmarkt Xanten Ede-
ka Sonsbecker StraBe Info: Sven Vogt
@ 0151/11646999
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Dorfbeben ist
ausverkauft

WANKUM. Nach fast dreijahri-
ger Pause ist der WCC sehr
gliicklich, zwei ausverkaufte Sit-
zungen und eine neue Location
fiir die Veranstaltungen gefun-
den zu haben. Diese finden in
diesem Jahr bei der Familie Kiis-
ters auf der Langendorfer Strafle
51 in Wankum statt, die ihre
Halle fiir die Veranstaltungen
zur Verfiigung gestellt haben.

Fir das leibliche Wohl wird
bestens gesorgt sein, durch eine
Pommesbude und natiirlich auch
geniigend Getrinke, die vorhan-
den sind. Eine Parkméglichkeit
ist an der Halle vorhanden. Hier
noch einmal der Hinweis fiir die
Veranstaltungen am 3. und am
10. Februar: Beide beginnen um
18.11 und der Einlass ist ab 16.11
Uhr.

»Geloag® mit
Freibier

NIEUKERK. Zum Patronatsfest
ladt die St. Sebastianus-Bruder-
schaft Nieukerk 1348 am Mon-
tag, 23. Januar, ein. Der Tag be-
ginnt um 10 Uhr mit der heili-
gen Messe in der Kirche St.-Dio-
nysius Nieukerk. Nach einem ge-
meinsamen Frithstiick im Gast-
hof Till wird die Mitgliederver-
sammlung er6ffnet. Neben zahl-
reichen Tagesordnungspunkten
wird Friedhelm Pooth, als neues
Mitglied aufgenommen. Fir 25
Jahre Mitgliedschaft werden
Frank Seidelmann, Johannes
Hammans, Christian Verfiirth,
Peter ~ Eickmanns,  Christian
Schoelen und Dr. Christoph
Stolle mit einer Urkunde und
Heimatkalender geehrt.  Alle
Mitglieder und an einer Mit-
gliedschaft Interessierten sind
herzlich eingeladen.

Tanzen und Judo
fiir Kinder

NIEUKERK. Das Familienzen-
trum Spatzennest Kerken bietet
im Jahr 2023 diese fortlaufenden
Kurse an:

»Tanzen fir Kinder* ab vier
Jahren: Gestartet wird in kleinen
Gruppen bis zehn Kinder. Es
sind in noch Plitze frei fir die
Altersklassen von der 1. bis 3.
Klasse sowie von der 3. bis 5.
Klasse.  Schnuppertanzstunden
konnen telefonisch dienstags
und donnerstags Vormittag un-
ter 02833/6960 vereinbart wer-
den. Anmeldeformulare werden
personlich von der Kursleitung
iiberreicht oder auch per E-Mail
versendet. Die Kosten belaufen
sich auf zehn Euro pro Monat.

Zudem sind in der Judo-Grup-
pe noch Plétze fir alle interes-
sierten  Kindergarten-  und
Grundschulkinder aus Kerken
und Umgebung frei. Jeden Mitt-
woch trainieren die Kindergar-
tenkinder von 14 bis 15 Uhr, die
Grundschulkinder von 15.15 bis
16.15 Uhr. Diese Sportart wird in
kleinen Gruppen angeboten, um
die eigene Korperwahrnehmung
und das Selbstvertrauen der Kin-
der zu stirken und negative
Energien wie Wut, Angst und
Frustration in positive Lebens-
kraft umzuwandeln. Die Kosten:
belaufen sich auf 12,50 Euro pro
Monat. Ein Porbetraining kann
dienstags oder donnerstags Vor-
mittag unter Telefon 02833/6960
vereinbart werden. Kontakt {iber
E-Mail: familienzentrum@spat-
zennest-kerken.de.

Offnungszeiten
an Karneval

ISSUM. Das Rathaus in Issum ist
wihrend der Karnevalstage am
Donnerstag, 16. Februar (Altwei-
ber), bis 12.30 Uhr geoffnet, am
Freitag, 17. Februar, gedffnet, am
Montag, 20. Februar (Rosen-
montag), geschlossen und am
Dienstag, 21.Februar (Riisels-
dienstag) gedffnet. Ausnahme:
Das Ordnungsamt und Biirger-
biiro sind am Dienstag, 21. Fe-
bruar, ab 12.30 Uhr geschlossen.

Auf geht'’s in den Karneval

- Viele Angebote und Aktionen warten im FairKaufHaus Geldern.

Foto: Caritasverband Geldern-Kevelaer

»Helau und Alaaf“im
Gelderner FairKaufhaus

Mobelabholaktion bis 28. Januar und Kinderworkshop am 4. Februar

GELDERN. Das FairKaufHaus
des Caritasverbandes Geldern-
Kevelaer meldet sich im neuen
Jahr mit spannenden Aktionen
zuriick. Aktuell glinzt das Fair-
KaufHaus mit Kostiimen und
Karnevalsutensilien, die in der
nirrischen Zeit kostengiinstig
angeboten werden.

Auflerdem sind Mobelabhol-
wochen: Noch bis zum 28. Janu-
ar wird jeder Spender fiir seine
Mobelspende mit einem Ge-
schenk bedacht. Einfach Fotos
der Mobelstiicke per WhatsApp
an die 02831/974302 senden.
Wenn die Spenden in gutem Zu-
stand sind und entgegengenom-
men werden konnen, steht der
kostenlosen Abholung durch das
Mobelteam des FairKaufHauses
nichts mehr im Wege.

Und noch mehr steht auf dem

Programm des Sozialkaufhauses
in Geldern: Nach dem erfolgrei-
chen Weihnachtsbastelworkshop
gibt es am Samstag, 4. Februar,
um 10 Uhr eine Kinderkarne-
valsbastelaktion. Eine Anmel-
dung ist erforderlich.

Vom 16. bis 21. Februar gibt es
unter dem Motto ,Kaffee statt
Alkohol” ein kostenloses Kaffee-
trinken fir alle Erwachsenen.
Der Osterbasar wird am Sams-
tag, 4. Mirz, er6ffnet. Und auch
im Mirz gibt es wieder Mit-
machaktionen: Am Freitag, 10.
Mirz, konnen Grof3 und Klein
Nistkdsten bauen, am Samstag,
11. Mirz, erhalten alle Interes-
sierten im Lerngarten eine Ein-
fithrung ins Hochbeetgértnern.
Eine besondere Aktion rundet
den Mirz ab. Am Samstag, 25.
Mirz, tbernehmen Kinder das

Ruder und leiten den Verkauf im
FairKaufHaus. Kinder, die inter-
essiert sind, konnen sich zu die-
sem spannenden Event anmel-
den. Sie treffen sich vor der La-
denéffnung und werden in den
Verkauf eingefithrt, um dann ab
10 Uhr die Leitung des FairKauf-
Hauses zu {ibernehmen. Das
Team des FairKaufHauses freut
sich schon jetzt auf viele Kun-
den, die sich mit Freude von den
Kindern bedienen lassen.

Mehr Infos — auch tiber weite-
re Aktionen - finden sich auf der
Facebookseite vom FairKauf-
Haus oder im Schaukasten am
Eingang. Fiir Anmeldungen und
Fragen steht das Team montags
bis freitags telefonisch in der Zeit
von 10 bis 13 Uhr und von 14 bis
16 Uhr unter Telefon 02831/
974302 zur Verfiigung.

Das grofle Straelener Weihnachtsmarchen begeisterte im vergangenen Dezember wieder mehr als

8.000 groBBe und kleine BBesucher in der bofrost*-Halle in Straelen.

GrofSer Malwettbewerb zum
Weihnachtsmarchen 2022

Kulturring Straelen nimmt Bilder noch bis zum 27. Januar entgegen

STRAELEN. Die Teilnahme am
12. Malwettbewerb zum Weih-
nachtsmirchen Straelen ,Die
Schone und das Biest“ ist noch
bis 27. Januar méoglich.

Nach zwei coronabedingten
Verschiebungen faszinierte im
Dezember 2022 das Mairchen-
team des Kulturring Straelen e.V.
iiber 8.000 grofle und kleine Zu-
schauer mit seinen zwolf Vorstel-
lungen von ,,Die Schone und das
Biest® in der bofrost-Halle Strae-
len. Passend zur Inszenierung
haben Kulturring, Volksbank an
der Niers und die Firma Keuck
Medien zum mittlerweile 12.
Malwettbewerb aufgerufen, bei
dem alle teilnehmenden Kinder
Geld fiir ihre Klassenkasse oder
Kindergartengruppe gewinnen
konnen.

Kinder, die noch am Wettbe-
werb teilnehmen mochten und
im Alter zwischen drei bis zwolf

Jahren sind, sollten eine der Vor-
stellungen in Straelen besucht
haben. Ob allein oder als Grup-
penarbeit, alle Kinder koénnen
ihre selbst gemalten Bilder im
Format DINA3 oder DINA4
noch bis zum 27. Januar (es gilt
der Poststempel) an den Kultur-
ring  Straelen, Geschiftsstelle
Rathausstr. 1 in 47638 Straelen
schicken. Dabei sollte niemand
vergessen, seine Anschrift und
seinen Namen sowie sein Alter
hinten auf dem Bild zu vermer-
ken. Insgesamt gibt es Preise im
Gesamtwert von 1.150 Euro fiir
die Klassenkasse bzw. Kindergar-
tengruppe zu gewinnen, die sich
in 5 Gewinngruppen unterteilen:

Gruppe A: Kindergirten/For-
derschulen: 1. Preis 120 Euro; 2
Preis 60 Euro; 3. Preis: 30Euro

Gruppe B: 1. Schuljahr: 1.
Preis 120 Euro; 2. Preis 60 Euro;
3. Preis: 30 Euro

NN-Foto: Gerhard Seybert

Gruppe C: 2. Schuljahr: 1.
Preis 120 Euro; 2. Preis 60 Euro;
3. Preis: 30 Euro

Gruppe D: 3. Schuljahr: 1.
Preis 120 Euro; 2. Preis 60 Euro;
3. Preis: 30 Euro

Gruppe E: 4.-6. Schuljahr: 1.
Preis 120 Euro; 2. Preis 60 Euro;
3. Preis: 30 Euro.

Auflerdem gibt es wieder ei-
nen Sonderpreisgeld in Hohe
von 100 Eurofiir eine besonders
kreative Umsetzung des Mair-
chenthemas. Alle Gewinner wer-
den wieder von einer Jury ermit-
telt. Mitglieder der Jury in die-
sem Jahr sind: Irmgard Paeflens,
Beate Klein, Andrea Kempkens,
Corinna Lenzen, Joachim Ge-
elen, Sebastian Keuck, Christa
Voigt und Tanja Kamphuis. Alle
Infos zu Teilnahmebedingungen
am Malwettbewerb finden Inter-
essierte auch auf www.weih-
nachtsmaerchen-straelen.de.

NOTDIENST

Apotheken:

Mittwoch: Herzog Apotheke in
Geldern, Gelderstral3e 28,
028311346560; Lowen-Apothe-
ke in Aldekerk, Hochstr. 99,
02833 4406

Donnerstag: Cuypers Apothe-
ke am Kapuziner Tor in Gel-
dern, Ostwall 16,
02831/9283050

Freitag: Drachen Apotheke in
Geldern, Issumer Str. 73,
02831/6979

Samstag: Galenus Apotheke in
Geldern, Markt 36,02831/5376
Sonntag: Markt-Apotheke in
Straelen, Markt 2, 02834/2600
Montag: Barbara-Apotheke in
Geldern, Annastr. 1,
02831/87277

Dienstag: Lowen-Apotheke in
Straelen, Venloer Str. 33,
02834/1814

Arzte:

Bereitschaftsdienstnummer:
116117

Zahnarzte:

01805/986700.
Notdienstder HNO-Arzte:
Bitte wenden Sie sich an den
allgemeinarztl. Notdienstarzt.

Tierarztlicher Notdienst: Aus-
kunft erteilt der Haustierarzt.

Eva Voller

Foto: privat

Kampf gegen
Windmiihlen

GELDERLAND. Den Buchtipp
der Woche gibt Brigitte Hotz, eh-
renamtliche Mitarbeiterin der
Katholischen Offentlichen Bii-
cherei Wachtendonk. Sie emp-
fiehlt ,Die Dorfschullehrerin®
von Eva Voller.

Als die Berliner Lehrerin Hele-
ne ihre neue Stelle an der
deutsch-deutschen Grenze im
landlichen Hessen antritt, fihlt
sie sich zunichst fremd und
wurzellos. Der althergebrachte
drakonische Erziehungsstil, die
Gleichgiiltigkeit der Kollegen -
fir die engagierte Helene ist es
ein Kampf gegen Windmiihlen.
In dem Landarzt Tobias findet
sie schliefllich einen Vertrauten.
Schon bald bedeutet er ihr mehr,
als ihr lieb ist. Denn Helene hat
ein Geheimnis - es gibt einen be-
sonderen Grund, warum sie sich
genau an diesen Ort versetzen

liefs...

Offnungszeiten
Katholische Offentliche Biiche-
rei, Wachtendonk

Mittwoch 8.30 bis 10 Uhr
Donnerstag 16 bis 18 Uhr
Sonntag 9.45 bis 12.30 Uhr

“ Mébel und Kiichen

mif der
Aust

Die Nr.'l in Duisburg und Neukirchen-Vluyn
www.ruesen.de

—

GLAS &
SPIEGEL

Niederrhein

GmbH

Wir liefern und montieren:
Sicherheitsglas | Isolierglas | Ganzglasduschen
Ganzglastiiren | Glasriickwande | Spiegel

www.glas-niederrhein.com
info@glas-niederrhein.com
Bruchweg 2 | 46509 Xanten

Markisen | Rollfenster
(02801)70470

Niederrheain

se:Larme

Wir sorgen fur angenehmes Raumklima !!!!

Forderung von

energieeffizienten Y sarA g
Klimaanlagen B KIW- geférderte
en
APl und Wirmepumpen .. .
durch BAFA Wérmepump
oder KfW.

Wir beraten Sie gerne, Gber
¢ zugluftfreie RaumkUhlung e viren-, bakterien- und pollenfreie Luft
e App-und Sprachsteuerung e Férderung von Klimaanlagen und Warmepumpen

Niederrhein Kdlte / Niederrhein Warme
Alpener Str. 34 « 47665 Sonsbeck « Telefon: 02838 /98966 11
info@niederrhein-kaelte.de « info@niederrhein-waerme.com

Marie Therese
Gutges

Unsere Kinder heiraten

Wir freuen uns sehr und wiinschen ihnen Glick und
Gesundheit auf ihrem gemeinsamen Lebensweg.

Die Trauung findet am 21.01.2023
um 14 Uhr auf Schloss Moyland statt.

Rainer und Barbel Giitges
Josef und Brunhilde Daams

Thomas
Daams

zum Geburtstag

Stefan Dittrich Kalkar Lea Marie Kuhn Weeze
Candy Georgi Alpen Malin Finke Issum
Jeremy Baranowski Geldern Dennis Grabinski Kalkar
Joris Schapp Kleve Jonas Brammen Kleve
Alina Tabea Spielmann  Kalkar Thea van Gelder Sonsbeck
Sarah Frauns Xanten Jason Beyer Kleve
Sarah Baas Rheinberg Laura Schreiber Rheinberg
Zoe-Samira Gesthuysen  Sonsbeck
Simon Verres Rheinberg NN) LOGIST K

9 '\ Jy omamomarcnocms o

4 )

Marktweg 40c
47608 Geldern

Annahmestellen fir personliche Aufgabe:

Hagsche Str. 45
47533 Kleve

oder per E-Mail an info@nn-verlag.de

Martinseck 1
46519 Alpen-Veen

Statt Karten

Wir bedanken uns ganz herzlich
fur die vielen Glickwiinsche, Geschenke und
Aufmerksamkeiten, die wir zu unserer

Diamantenen Hochzeit

erhalten haben.

Ein besonderer Dank gilt unserer Familie, der
Nachbarschaft fir das Kranzen, Pastor Verst fur die
schone Messfeier und unserem Kirchenchor, den man
immer wieder gerne hort. Ganz besonders mochten
wir uns noch bei Manuel fir das wunderschone
»Ave Maria” bedanken, das er gespielt hat.

Auch der Frauengemeinschaft, der
Corneliusbruderschaft und dem Ortsteam ein
Dankeschon. Ein weiterer Dank allen, die dazu
beigetragen haben, dass der besondere Tag fiir uns
unvergessen bleiben wird.

Christa und Bernd Helders

Broekhuysen,

im Januar 2022
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